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1 Uvodni identifikaéni udaje

Nazev a adresa skoly: Hotelova S§kola, VrSovicka 43, Praha 10

Zrizovatel: Magistrat hlavniho mésta Prahy

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: HOTEL

Kod a ndazev oboru vzdélani: 65 — 42 — M/01 Hotelnictvi

Stupen poskytovaného vzdelani: stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou
Délka a forma studia: ¢tyFleté denni studium

Jméno feditele $koly: Mgr. Petr Vomela

Kontakty: tel: +420 271 001 531 e-mail: reditel @shs.cz

Platnost SVP: od 1. zati 2009 po¢inaje prvnim roénikem

Aktualizace: k 1. zaii 2025
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3 Seznam jednotlivych vyucovacich predméta

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Némecky jazyk

ltalsky jazyk

Spanélsky jazyk

Francouzsky jazyk

Rusky jazyk

Zaklady prirodnich véd

Matematika

v

Déjepis

Zaklady spoleéenskych véd

Ekonomika
Ucetnictvi

Technologie pripravy pokrmu

Technika obsluhy a sluzeb

Gastronomicky seminar

Nauka o potravinach a vyzivé

Informacni technologie

Pisemna a elektronicka komunikace

Management a marketing

Zemépis cestovniho ruchu

Hotelnictvi

Cviceni z hotelnictvi

Odborna praxe

Télesna vychova

Pravo

Cestovni ruch

Privodcovska ¢innost

Déjiny uméni

Digitalni hotelovy provoz

Matematicka cvié¢eni

Konverzace v némeckém jazyce

Konverzace ve Spanélském jazyce

Konverzace v italském jazyce

Konverzace ve francouzském jazyce

Konverzace v ruském jazyce
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4 Profil absolventa

SVP HOTEL charakterizuje cely komplex zptsobti a forem vzdélavani zakt sméfujici

K tomu, aby si zaci v prubéhu vzdélavani vytvoftili v ndvaznosti na zakladni vzdélavani soubor

nasledujicich kompetenci. Tento soubor kompetenci zdka je tedy tvofen kliCovymi a

odbornymi kompetencemi, které jsou systematicky budovany na zaklad¢ jeho studijnich

predpokladii a schopnosti ve vzajemné interakci vyuky jednotlivych vyucovacich predméti.

4.1 Klicové kompetence

Vzdélavani v SVP HOTEL sméfuje k rozvoji zejména téchto kli¢ovych kompetenci:

4.1.1 Kompetence k uceni

absolvent ma pozitivni vztah k uceni

ovlada rizné techniky uceni

uplatiiuje rizné zpisoby prace s textem, a to i odbornym
umi vyuzivat riznych informacnich zdrojt

4.1.2 Kompetence k FeSeni problémi

absolvent umi:

ziskat informace vedouci k feSeni problému

navrhovat zplsoby a varianty feseni problému, vcetné jejich vyhodnoceni
spolupracovat na tymovém feSeni problému

4.1.3 Komunikativni kompetence

absolvent ptedevs§im:

ovlada své vyjadiovani a umi formulovat své myslenky srozumitelné a vécné spravné
ovlada techniku firemni a obchodni komunikace

ma osvojeny principy socialni komunikace

dokéze formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zvladne vytvofit materialy propagacniho charakteru

umi vyuzivat rizna informaéni média v komunikaci

zvlada aktivni komunikaci ve dvou cizich jazycich minimalné na trovni Bl
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4.1.4 Personalni a socialni kompetence

Absolvent byl vzdélavan tak, aby:

e se choval na odpovidajici spolecenské i pracovni Grovni
e posuzoval realné své odborné a osobnich kvality
e um¢l jednat s lidmi a dokézal pracovat v tymu
e dovedl pfijmout hodnoceni a nazory jinych, adekvatné na né reagovat
e jednal odpovédné, dodrzoval zakony
e jednal v souladu s moralnimi principy a uplatiioval demokratické hodnoty
e uvazoval a jednal v souladu s ekonomickymi a environmentalnimi principy
e znal zasady spravné Zivotospravy, relaxace a regenerace dusevnich
a fyzickych sil, umél poskytnout prvni pomoc
e orientoval se v ménicim se trznim prostiedi, znal zaklady fungovani trhu EU
e orientoval se ve zpusobech podnikani v EU
e vzal za své principy celozivotniho vzdelavani, zejména v oboru a podnikani

4.2 Odborné kompetence

Vzdé&lavani v SVP HOTEL sméfuje k rozvoji zejména téchto odbornych kompetenci:
Absolvent piredevsim

ovlada techniku poskytovéni sluzeb v oblasti stravovani, ubytovani a cestovniho ruchu
organizacné i ekonomicky zajisti gastronomické akce

orientuje se v gastronomickych ¢innostech, véetn¢ vyssich forem obsluhy

ovlada a uplatiuje zasady raciondlni vyzivy

ovlada fizeni prace v Usecich hotelového provozu, stravovaciho provozu a cestovnich
kancelari

ovlada a dodrZzuje zasady a standardy bezpecnosti prace, ochrany zdravi pfi praci, hygieny
prace a pozarni prevence

dodrzuje principy ekonomického a ekologického provozu

orientuje se v modernich forméch nabidky a prodeje vyrobki sluzeb

vyuziva marketingové nastroje k prezentaci vyrobku, sluzeb

dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci

ovlada zakladni pravidla organizace prace, koordinuje ¢innosti pracovnich tymu

uplatiiuje principy managementu, marketingu a etiky

vede podnikovou administrativu, efektivné hospodaii se svérenymi prostfedky

umi posoudit Vliv gastronomickych ¢innosti na zivotni prostiedi a jejich socialni dopady
chépe kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti
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4.3 Zpusob ukonceni vzdélavani

4.4 Uplatnéni absolventa

Absolvent hotelové Skoly se uplatnuje predevsim v téchto dvou odvétvich:

/

\ _

Absolventi se uplatiiuji zejména v téchto funkcich a ¢innostech :

funkce stiedniho managementu firem
samostatnd podnikatelskd ¢innost

cinnosti Fidici
cinnosti marketingové
¢innosti odborné provozni
¢innosti obchodné podnikatelské
dalsi samostatné ekonomické profesni cinnosti
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5 Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1 Podminky pro prijeti ke vzdélavanti:

e splnéni povinné Skolni dochazky nebo uspésné ukonceni zdkladniho vzdélani pied
splnénim povinné Skolni dochazky

¢ splnéni podminek pfijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti a zajmt

e jednotna kritéria pfijimaciho fizeni jsou stanovena feditelem v souladu s § 60 zdkona
¢. 561/2004 Sh.

e v ramci pifijimaciho fizeni jsou vyhodnoceny vysledky vzdélavani zdka ze zakladniho
vzdélavani

e predpoklady ke studiu dané¢ho oboru prokdze uchaze¢ ptijimacim testem z ceského jazyka
a matematiky

e splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazece o studium daného oboru stanovenych
vladnim nafizenim

5.2 Podminky zdravotni zpusobilosti:

e Zdravotni zpusobilost k vzdélavani v daném oboru posuzuje podle nafizeni vlady
0 soustave vzdélavacich obort ptislusny prakticky 1ékat a uchaze¢ o vzdélavani ji nemusi
vykazovat spolu s ptihlaskou ke vzdélavani.

e Po prijeti ke vzdélavani predlozi zak pfi nastupu do prvniho ro¢niku zdravotni prikaz
pracovnika v potravinarstvi.

5.3 Zpusob ukonceni vzdélavani

5.3.1 Maturitni zkouska:

Vzdélavani je ukonceno maturitni zkouskou. Dokladem 0 ziskani stfedniho vzdélani je
vysvédceni 0 maturitni zkouSce. Konani, obsah a organizace maturitni zkousSky se fidi
Zakonem ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon — § 78 a 79) a pfislusnym provadécim piedpisem (Vyhlaskou
0 ukoncovani vzdélavani ve stiednich Skolach), ktery byl v roce 2020 vyznamné novelizovan.

Maturitni zkousSka se sklada z casti spolecné a casti profilové. Obsah a forma spolecné
¢asti maturitni zkousky je rovnéz stanovena zdkonem €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich

ptedpisii a ptislusnou provadéci vyhlaskou.

Konkrétni podoba a zpisob realizace spole¢né ¢asti maturitni zkousky (dale jen MZ)
budou stanoveny provadécimi piredpisy MSMT. V soucasné aktualizované legislativni upraveé
je stanovena tato podoba:
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Spoleéna éast MZ - 2 povinné zkouSky formou didaktického testu

v' Cesky jazyk a literatura — pouze jedna &ast

Didaktickyv test

Strukturovand pisemnd prace a Ustni zkouska presunuty do Profilové ¢dsti MZ
v’ Alternativa 1
Cizi jazyk — pouze jedna ¢ast

Didakticky test S poslechovvm subtestem

Strukturovand pisemnd prace a Ustni zkouska presunuty do Profilové ¢dsti MZ

v" Alternativa 2
NEBO
Matematika — Didakticky test

v" Moznost vybrat max. 2 nepovinné zkousky
podrobnéji o nabidce nepovinnych zkousek: https://maturita.cermat.cz/

Profilova ¢ast MZ — 5 povinnych zkouSek

Profilova ¢ast maturitni zkousky se skladé ze tif povinnych zkousek. Reditel skoly uréi
nabidku povinnych zkousSek podle rdmcového vzdélavaciho programu, dale stanovi formu,
témata a terminy konani téchto zkousek. K témto zkouskdm jsou nové€ piifazeny jiz zminéné
¢asti zkousSek ze Spolecné ¢asti MZ.

Priehled povinnych zkouSek:

Praktické odborné predméty Zpracovani maturitniho projektu a jeho obhajoba
Teoretické odborné piredméty Ustni zkouska ze souboru ekonomickych
predméth
Volitelna zkouska Matematika / Druhy cizi jazyk
Ustni zkouska

Cesky jazyk a literatura Strukturovana pisemna préace a Ustni zkouska

Prvni cizi jazyk Cizi jazyk
zvoleny pro didakticky test spolecné casti MZ

Strukturovana pisemna prace a Ustni zkouSka


https://maturita.cermat.cz/
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5.3.2 Obsah a forma profilové ¢asti maturitni zkousky:

1. profilova cast:
praktické odborné piredméty — vytvoreni maturitniho projektu a jeho obhajoba

podle vylosovaného tématu. Témata jsou zpracovana v prubéhu vyuky ekonomickych
predméti piedev§im ve &tvrtém roéniku. Zaci si losuji zadani projektu s dirazem na
problematiku  managementu, marketingu z oblasti ¢innosti hotelového nebo
gastronomického provozu ¢i sluzeb cestovniho ruchu.

2. profilova cast:
teoretické odborné piredméty — ustni zkouska ze souboru odbornych predmétu.

Jedna se o predméty z okruhu odborné vzdé€lavaci oblasti ekonomika a podnikani,

ucetnictvi, hotelnictvi a gastronomie a cestovni ruch.

3. Profilova cast:
volitelny predmét — ustni zkouska z nabidky matematika nebo 2. cizi jazyk

6 Koncepce vzdélavani:

Pedagogicky sbor hotelové skoly uplatiiuje pii své praci princip nabidky co
nejkvalitnéjsi sluzby pro své zdkazniky. Zakaznik — zak se jako ptijemce vzdé€lavaci sluzby co

nejvice podili na obsahu a kvalité vzdélavaciho programu.

Dlouhodobé vzdélavaci strategie hotelové skoly pocita s trvalym procesem zjistovani

a vyhodnocovani vzdélavacich potieb zakl. Kli¢ovym principem je trvalé zlepSovani systému

vzdélavani, které provazi veskeré ¢innosti a aktivity Skoly.

Pedagogicka koncepce Skoly disledné vychazi z principu spoluodpovédnosti zaki za

vlastni vzdélavani (podle §2 zdkona 561/2004 Sb.), jehoZz uplatnéni rozviji zdkovskeé
kompetence, a to predevsim:
e potiebu pracovat na vlastnim rozvoji,

e planovat sebezdokonalovani,
e chépat nutnost celozivotniho vzdélavani

10
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Vzdélavaci strategie Skoly je zalozena predevSim na propojeni teorie s praxi. Je

systematicky budovana na zakladé¢ vlastni konkrétni praktické zkusenost zakt, nebot’ od
pocatku vzdélavani jsou praktické dovednosti zakt soustavné rozvijeny nejen v podminkach
Skolnich odbornych uceben, ale rovnéz v podminkach realného provozu smluvnich pracovist

Vv pribéhu odborné praxe zaki.

Odborné schopnosti a dovednosti mohou zaci zkvalitnit Gcasti v rozmanitych
fakultativnich specializa¢nich kurzech, které jsou jim nabizeny v prub&hu celého vzdélavani,
naptiklad kurzy inovativni studené¢ a teplé kuchyné, pfipravy kavy, kurz barmansky
a sommeliérsky nebo kurz dekorativniho vyfezavani ovoce a zeleniny, jejichz Uspésné

absolvovani je vzdy potvrzeno certifikatem.

Prezentace pied odbornou a rodi€ovskou vetejnosti je nedilnou soucasti vSech forem
praktického vzdélavani. Zaci maji moznost Vv pritbéhu celého vzdélavani dale rozvijet svoje
kompetence a zazivat reakce a zpétné vazby od vefejnosti pii zajiStovani spoleCenskych

a gastronomickych akci ve spolupraci s renomovanymi cateringovymi spolecnostmi.

Uplatnitelnost na trhu prace dale mohou zvysit absolvovanim riznych profesnich
tréninkovych Skoleni, organizovanych pfimo persondlnimi manazery spolupracujicich hotelt

(napt.hotelu Hilton) a odrazejicich ptedepsané standardy a konkrétni potieby zaméstnavatelt.

Odborné kompetence jsou prubézné rozsSifovany rovnéz prostiednictvim prezentaci
jednotlivych gastronomickych firem ve $kole, stejné jako absolvovani mnohych odbornych
exkurzi ve firmach (napf. Komeréni banka, Ceska narodni banka, Vitana Bysice, Plzefisky

pivovar, Znovin Znojmo aj.)

Prakticka maturitni zkouSka pfedstavuje obhajobu maturitniho projektu, ktery je

zpracovan na zéklad¢é skloubeni manaZerské praxe po tfetim ro¢niku v konkrétnich firmach,

kdy se Zaci zabyvaji analyzou zvoleného problému z oblasti managementu, marketingu,
produkce a dalSich sfér cCinnosti hotelového nebo gastronomického provozu ¢&i sluzeb

cestovniho ruchu s teoretickymi poznatky ziskanymi v pfedmétech ekonomického zameéfeni,

pfedevsim v pribéhu 3. a 4. ro¢niku vzdélavani.

11
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Vedle praktického odborného vzdélavani je prioritou Skolni vzdélavaci strategie
vzdélavani jazykové:

Multikulturni kompetence se spolu s fadou profesnich, persondlnich i socialnich
kompetenci rozvijeji na zahrani¢nich odbornych stazich, které mohou zletili Zaci vykonévat
ve vybranych destinacich Recka, Némecka, Spanélska a jejich pribéh je potvrzen
certifikatem. Skola povaZzuje takto ziskané odborné, jazykové i personalni kompetence za
velmi kvalitni, kazdoro¢né proto rozsiiuje moznosti odbornych zahrani¢nich stazi zapojenim
do programu Erasmus a do projektt asociace evropskych hotelovych skol EURHODIP.

Vyucovaci proces ve Skolnim vzdé€lavacim programu smétuje ve vSech svych fazich
k osvojeni, rozvoji a upevnéni kli¢ovych kompetenci:

o komunikativnich kompetenci

personalnich kompetenci k uceni a k praci

socialnich kompetenci k praci a spolupraci s ostatnimi

kompetenci k feseni problémut

kompetenci k uzivani ICT technologii

kompetence k aplikaci zakladnich matematickych postupii pii feSeni praktickych uloh
kompetenci k pracovnimu uplatnéni

kompetence ob¢ana v demokratické spolecnosti

kompetence environmentalni, k obéanskému i profesnimu jednani v souladu se
strategii trvale udrzitelného rozvoje

Tyto kli¢ové kompetence se jako zakladni postoje, navyky a dovednosti zakli priabézné
rozvijeji predevsim:

v procesu teoretického vyucovani

v procesu praktického vyucovani

pii mimoskolnich a dobrovolnych odbornych aktivitach

pii uplatnéni mezipfedmeétovych vztahi a vazeb

pii realizaci mezipfedmétovych tymovych projekti, predev§im maturitniho projektu
pii vSech forméach implementace Skolniho vzdélavaciho programu

Osvojovani a rozvoj klicovych kompetenci zabezpecuji ve Skolnim vzdélavacim
programu stéZejni vyukové metody:

e socidlné komunikativni metody uceni

e metody ¢innostné zaméfeného vyucovanti (,,learning by doing*)

e metody motivacni, podporujici vlastni aktivitu a kreativitu — podpora Gi¢asti v soutézich
odbornych, jazykovych a jinych

e metody projektového vyucovani

e metody problémového vyucovani

e metody praktickych cviceni vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkti v konkrétni
praktické situaci i uplatnéni meziptedmétovych vztaht

e metody komplexné€ vyuzivajici informacéni a komunikac¢ni technologie

e autodidaktické metody vedouci k osvojeni technik samostatného uceni a samostatné prace

12
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Celkovy prubéh vzdélavani zakl, vSechny Cinnosti a aktivity vedeni Skoly, pristupy
tymu vyucujicich i1 ostatnich pracovnikl Skoly jsou zaloZeny na principech demokratické
obcanské spolecnosti, na zadsadéach a principech trvale udrzitelného rozvoje, na pravidlech pro
profesni uplatnéni v ramci moderniho dynamického trhu prace i na strategii vSestranné

aplikace informacnich a komunikacnich technologii ve vSech oblastech prace skoly.

Prifezova témata jsou nedilnou soucasti koncepce vzdélavani skoly a jejich zésady,
principy a hodnoty si zaci osvojuji a prubézné je aktivné uplatiiuji pii védomi nutnosti stalych
inovaci predev§im v bézném kazdodennim zivoté Skoly, v souvislosti se zapojenim do

konkrétnich Skolnich i mimoskolnich aktivit a projekti.

Prifezova témata se uplatfiuji nejen pii pribézné vyuce jednotlivym predmétim, ale
rovnéz 1 v mezipfedmétovych projektech a prezentacich cCinnosti zakd. Z realizace
prafezovych témat vyplyva i1 konkrétni osvojeni jednotlivych zékladnich kompetenci
absolventa.

7 Organizace vyuky:

Vedle bézné formy frontalniho vyucovani se kompetence zakt vyznamné rozvijeji i

pfi praktickém vyucovani v jeho riznych forméch.

Vyuka ptredmétu technologie piipravy pokrmu probiha ve cviénych laboratornich
kuchynich, tedy v odbornych ucebnach simulujicich skute¢ny gastronomicky provoz,
v pétihodinovych nebo tiihodinovych blocich praktického cviceni.

Predmét technika obsluhy a sluZeb je rovnéz vyucovan ve dvouhodinovém bloku,
¢astecné formou praktického cvi€eni - obsluhy hostli v odbornych u¢ebnach techniky obsluhy

a sluzeb.

Odborna praxe se uskuteCiuje ve dvoutydennich az ctyitydennich blocich na
pracovistich fyzickych a pravnickych osob. Realizace odborné praxe predstavuje zavrSeni
kazdého ro¢niku vzdelavani a mulze probihat castecné i v obdobi hlavnich prazdnin. V
souladu s § 2 vyhlasky ¢. 16/2005 Sb. o organizaci Skolniho roku konc¢i obdobi teoretického

vyucovani podle uc¢ebniho planu v mésici cervnu o dva tydny drive.

Zmény organizace odborné praxe:

Pro zéky tietiho ro¢niku:

. Odborna praxe je individudlni.
. Je nutné vypracovat ro¢nikovou praci jako podminku pro klasifikaci v predmétu GAS
. Roc¢nikovou praci nutno odevzdat vyucujicimu GAS do 15. 9.
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Pro zéky prvniho a druhého ro¢niku:

e Povinna odborna praxe je zkracena na 2 tydny ve Skolnim roce tj. 80 hodin.

e (Odbornou praxi je mozné realizovat individualné.

e Tato moznost je pro zaky vyhodné&jsi moznosti vybéru mista i terminu konani praxe.

¢ Individualni vybér odborné praxe musi zak potvrdit piedem vyplnénim a odevzdanim
formuléafe Dohoda o provedeni praxe zdka tfidnimu uciteli.

e Je nutné vypracovat ro¢nikovou praci jako podminku pro klasifikaci v odbornych
pfedmétech.

Pro zaky, ktefi si nezajisti odbornou praxi individualné, zaridi odbornou praxi Skola,
ale pouze v terminu od 18. 6.

Zletilym zakim je zprostfedkovana moznost dvou az tiimésicni odborné praxe v
zahranici, ktera komplexné rozvine jejich multikulturni kompetence, zejména schopnost
zapojit se do zahrani¢niho tymu, pfekonat a vyteSit fadu problémovych situaci, potvrdit a
upevnit si jazykové i odborné kompetence. Zajemci o zahrani¢ni praxi se prezentuji

personalistim zahrani¢nich destinaci v osobnich pohovorech.

Specifickou formu vzdélavani piredstavuje vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu, uskute¢niované v souladu se $kolskym zakonem na zakladé pisemného
doporuceni Skolského poradenského zatfizeni nebo Iékafe. Individudlni vzdélavaci plan
vypracuji pro pfislusného zdka vyucujici jednotlivych predméti dané¢ho roc¢niku podle
metodickych pokynl vychovného poradce Skoly. Soucasti individualniho vzdélavaciho planu
jsou zejména individualni konzultace s vyucujicimi, casové rozlozeni vzdélavani s vlastnim
harmonogramem pozadovanych vystupt a dalsi opatfeni. Koordinatorem vzdélavani podle
individudlniho planu je tfidni ucitel.

Odborné kompetence jsou dale rozvijeny a nejnovéjsi trendy v oboru prezentovany
prostiednictvim dalSich organiza¢nich forem vyuky:

= odborné specializaéni kurzy (barmansky, studené kuchyné, cukraisky, dekorativniho
vytrezavani, sommeliérsky) — formou né€kolikadennich intenzivnich vyukovych bloku.

= zajiStovani gastronomickych akci ve spolupraci s renomovanymi cateringovymi
spole¢nostmi (Golem, Zatisi, Gastro Zofin aj.) — konkrétni akce s dobrovolnou
vybérovou ucasti zaki

= exkurze — zpravidla jednodenni, uskute¢iované na mezipiedmétovém zaklade,
komplexné rozvijejici zddouci osobnostni i profesionalni postoje zaki

= exkurze s ryze odbornym zaméfenim, pfedevsim v gastronomickych firmach a
hotelech, ale i v bankach a ostatnich podnikatelskych subjektech, jejichz ¢innost
souvisi s odbornym zaméienim SVP

= prezentace firem — jako soucast exkurzi ve firmach nebo jako prezentace a odborné
piednasky v ucebnach Skoly

= firemni trénink provaddény profesionalnimi personalisty hoteli
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Rovnéz mimoskolni odborné aktivity vyznamnym zpusobem formuji odborné
kompetence absolventl. Stézejni slozku mimoskolnich aktivit tvoii ucast vybranych zaki
Vv riznych odbornych, piedev§im gastronomickych, ale i jazykovych soutézich. Tato forma
aktivity predstavuje vyznamnou podporu motivace zaka k dalSimu vzdélavani, je vyznamnym
prvkem seberealizace zaka, pii které se rozvijeji osobnostni kompetence podstatné pro

budouci manazery.

Vychova k obcanskym kompetencim, realizovana prostiednictvim prafezovych témat,
je podporovana dlouhodobou spolupraci s Obéanskym sdruzenim Zivot détem, konkrétng

pravidelnou ucasti vybraného tymu na charitativni akci Srdickovy den.

Diilezitou soucasti Skolniho vzdé€lavaciho programu je vytvareni pozitivniho vztahu
k Zivotnimu prostiedi. Do konkrétnich vyucovacich pfedmétii jsou zatazovana a kazdoro¢né

obménovana témata environmentalni vychovy.

Rozvoj obcanskych kompetenci a zaroven realizaci prufezového tématu Obcan
v demokratické spoleénosti vyrazné podporuji prednasky odbornikii z Policie CR,
pripravované pro konkrétni cilovou skupinu zakt podle véku pro 1. az 3. ro¢nik. Vyznamnym
prvkem v této realizaci je také ucast zaku 1. a 2. ro¢niku v komponovanych pofadech

organizovanych vyborem BESIP.

K vychové ke zdravému Zivotnimu stylu a zaroven k prevenci patologickych jevi
vyrazné piispiva 1 dlouhodoba spoluprace s realizaénim tymem vychovné-vzdélavaciho
programu S tebou o Tobé¢, zaroven iprojekt primarni protidrogové prevence pro prvni

ro¢niky, realizovany ve spolupraci s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Praze 10.

Do skolniho vzdélavaciho programu jsou rovnéz zafazena témata o problematice
ochrany ¢lovéka za mimotfadnych situaci. Zaci se priibézné seznamuiji s opatfenimi $koly pfi
vzniku mimotadné udalosti, je vypracovan plan krizového fizeni.

Dal$imi organiza¢nimi formami vyuky jsou sportovné turisticky kurz a adaptacni kurz
pro zaky prvniho ro¢niku, jehoZ se ucastni tfidni ucitelé, a lyZzatrsky vycvikovy kurz pro Zaky
druhého ro¢niku. V realizaci dalsich mimoskolnich sportovnich aktivit $kola trvale utvafi

pozitivni vztah zaki ke zdravému zivotnimu stylu.

V celkové organizaci vyuky hraje nezastupitelnou roli projektové vyucovani.

Projektové prace komplexné rozviji odborné, klicové 1 osobnostni kompetence zaki a

zakyn zapojenych do projekta.
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V tymu spolupracujicim na feSeni projektového tkolu ve vymezeném casovém tseku
uplatiiuji zaci komunikaéni kompetence, kompetence k uceni, praci a spolupraci s ostatnimi
lidmi (persondlni a socidlni kompetence), k feSeni pracovnich i mimopracovnich problémt, k
praci s informacemi a prostiedky modernich informacnich a komunikac¢nich technologii,
aplikaci zakladnich matematickych postupi pfi feSeni praktickych tkoli a kompetence

k pracovnimu uplatnéni.

Z4ci si osvojuji metodické zasady a postupy projektové prace, stanovuji cile a postupy
feseni, koordinuji ¢innosti v tymu. Vyhodnocuji dil¢i vysledky projektové prace, provadéji
celkovou evaluaci projektu a uci se prezentovat vysledky projektu na vefejnosti. Ucitelé
zastavaji ulohu konzultantli, pfiCemz se v projektové praci vyrazné realizuji Siroké

mezipfedmétové vazby a vztahy.

8 Hodnoceni zaku:
Pti hodnoceni vysledkii vzdélavani se uplatiiuji zejména nésledujici principy:

= princip spoluodpovédnosti zaki za vlastni vzdélavani
= princip formativniho hodnoceni zakt

= princip aktivniho pfistupu zaka

= princip propojeni vzdélavaciho programu s praxi

= princip sebehodnoceni zakt

Zaci se na pocatku vzdélavani daného pfedmétu sezndmi s programem vzdélavani
a s ocekavanymi vysledky, aby sami mohli sledovat pokrok v osvojovani dil¢ich kompetenci.
Zaroven jsou sezndmeni s konkrétnimi vystupy, které se budou podilet na jejich sumativnim
pololetnim hodnoceni ve vyuce v§eobecné vzdélavacich 1 odbornych predméti:
= pisemné testovani dil¢ich schopnosti a dovednosti po ukonceni tematického celku
»  prubézné ovefovani Gstni individualni prezentace zaku, kladouci diraz na aplikaci
dil¢ich poznatkl z praxe a na kreativni feSeni konkrétnich problémovych situaci
= samostatna prezentace zvolené problematiky

= projektova prace, pii niZ se ovétuji schopnosti tymové komunikace a kooperace
Vv souvislosti s mezipiedmétovymi vztahy véetné adekvatni prezentace projektu
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Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny podle Skolniho Kklasifikaéniho Fadu, jenz

posuzuje zejména tato kritéria:

» samostatny aktivni ptistup pii feSeni zadané¢ho ukolu

= gsystematické komplexni uplatnéni osvojenych kompetenci
= schopnost kreativné aplikovat ziskané kompetence

= efektivnost fesSeni zadaného problému

V rédmci praktick¢ého vyucovani se pii hodnoceni odborné praxe uplatiiuje vysoky
stupen sebeevaluace prostiednictvim seminarnich praci, které popisuji pribéh odborné praxe,
hodnoti jeji troven, hodnoti pracovisté i provadéné pracovni Cinnosti, shrnuji a hodnoti
ziskané pracovni zkuSenosti, rozvoj odbornych i osobnostnich kompetenci a celkovy ptinos

odborné praxe pro rozvoj vlastniho profesniho profilu.

Pro socialniho partnera — zaméstnavatele Zaka — je vytvoren stru¢ny formulat, v némz
zastupce zaméstnavatele posoudi vystupovani zéka, chovani a schopnost komunikace, rovnéz

jeho odborné 1 jazykové znalosti.

9 U¢ebni plany

Tabulka piedstavuje uéebni plan pro SVP HOTEL pro denni studium absolventi
zakladni Skoly od 1. 9. 2023.
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Uéebni plan SVP HOTEL

65-42-M/01 Hotelnictvi (RVP), $VP HOTEL

Denni studium absolvent( zakladni Skoly

Piedméty povinného zakladu

Zkratka

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. roénik

Celkem

Cesky jazyk a literatura

CJL

4

4

4

4

16

1. cizi jazyk

PCJ

3(3)

3(3)

3(3)

3(3)

2. cizi jazyk

DCJ

4 (4)

4 (4)

4 (4)

5(5)

Cviceni v ANJ

CAJ

2(2)

Ziklady prirodnich véd

ZPV

Matematika

MAT

Déjepis

DEJ

Spolecenské védy

SPV

Pravo

PRA

Ekonomika

EKO

Ucdetnictvi

UCE

Management a marketing

MAM

Technologie pripravy pokrmii

TPP

Technika obsluhy a sluzeb

TOS

Nauka o potravinach a vyzivé

NPV

Informacni technologie

INT

Pis. a elektron. komunikace

PEK

Hotelnictvi

HOT

Cviceni z hotelnictvi

CVH

Digitalni hotelovy provoz

DHP

Déjiny uméni

DEU

Cestovni ruch

CER

Zemépis cestovniho ruchu

ZCR

Télesna vychova

TEV

Volitelny predmét

VOP

NN PAFRPINDINDNWIN EPRRO|IOINDNINOOIND|E™DN

CELKEM HODIN
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Poznamky k u¢ebnimu planu:

1. Vyucovaci pfedméty technologie pfipravy pokrmi, technika obsluhy a sluzeb a télesna
vychova se vyucuji vzdy ve vicehodinovych blocich.

2. Tydenni hodinové dotace uvedené v zavorce znamenaji délenou hodinu.

3. Volitelné a nepovinné predméty jsou nabizeny od druhého ro¢niku pro upevnéni a
zkvalitnéni matematického a cizojazyéného vzdélavani, pro umoznéni specializace na
problematiku sluzeb cestovniho ruchu a pro podporu zvladnuti spole¢né ¢asti maturitni
zkousky. Vyuka je organizovana pii dostatecném poctu prihldSenych zaki.

Prehled vvuziti tvdna v obdobi zari - Cerven §kolniho roku
l. 1. 1.

vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32
adaptacni sportovni kurz 1 0 0
lyzarsky vycvikovy kurz 0 1 0
odborna praxe 2-4 2-4 2-4
0 0 0

2 2 3

0

maturitni zkouSka
casova rezerva, vych. a vzdél. akce 1 -
celkem tydni 40 40 4

Volitelny predmét pro 4. ro¢nik: Celkem: 2 hodiny

Pro vSechny: GAS: 1 hod PRC: 1 hod

Dile na vybér NEPOVINNE PREDMETY::

MCV: 1 hod

Nepovinny predmét pro 3. ro¢nik: Celkem: 1 hodina

Konverzace z druhého ciziho jazyka: KNN, KSN, KRN, KIN, KFN

10 Kurikularni ramce pro jednotlivé oblasti vzdélani

V.

Kurikularni ramce jsou rozpracovany do jednotlivych vyucovacich pfedméti. Tyto

pfedméty jsou jednoznacné vymezeny svymi u¢ebnimi osnovami.

V tabulce je srovnani poctu vyulovacich hodin pro jednotlivé vzdélavaci oblasti
a obsahové okruhy, které jsou stanoveny zavazné v RVP hotelnictvi s poctem vyucovacich

hodin uréenych v Skolnim vzdélavacim programu HOTEL.
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Skola: Hotelova $kola, VrSovicka 43, Praha 10
Kod a nazev RVP: 65 — 42 — M/01 Hotelnictvi
Nizev SVP: HOTEL 65-42-M /01

RVP hotelnictvi

SVP HOTEL

Vzdélavaci oblasti a
obsahové okruhy

Minimalni pocet vyué.
hodin za studium

Pocet vyucovacich hodin za studium
(32 vyucovacich tydnu za $kolni rok)

tydennich Celkovy Vyucovaci predmét tydennich Celkovy pocet hodin
pocet hodin
Jazykové vzdélavani:
5 Cesky jazyk a
Cesky jazyk 5 160 literatura (jazykova 8 256
Cast)
2 cizi jazyky 16 512 Prvni cizi jazyk 12 384
Druhy cizi jazyk 17 544
Cviceni z ANJ 2 64
Sl OLEERTE T 5 160 Spolecenské vdy 4 128
vzdélavani
Pravo 2 64
D¢jepis 2 64
Prirodovédné 4 128 Zaklady piirodnich véd 3 96
vzdélavani
Niu.k% 0 potravinach a 4 128
vyZiveé
Matematické 10 320 Matematika 13 416
vzdélavani
Cesky jazyk a
Estetické vzdélavani 5 160 literatura (literarni 8 256
Cast)
VAl i 8 256 Tl o 8 256
zdravi
yzdelav?11’1 v 4 128 Infs)}*macm technologie 2 64
informacnich (1.¢ast)
a komunikaénich Pisemna a elektronicka
. - 2 64
technologiich komunikace
Ekonomika a 8 256 | Ekonomika 6 192
podnikéani
Ugetnictvi 2 64
Managgment a 2 64
marketing
. Technologie piipravy
Gastronomie 9 288 pokrmii 8 256
Technika obsluhy a
sluzeb (1.¢ast) 4 428
Hotelnictvi 7 224 Hotelnictvi 2 64
Digitalni hotelovy 2 64
provoz
Cviceni z hotelnictvi 2 64
Technika obsluhy a
sluzeb (2.¢ast) & S
Cestovni ruch 5 160 AR ECE I 2 64
ruchu
Cestovni ruch 4 128
Komunikace ve Informacni technologie
sluzbiich : = (Q2.2st) z S
Disponibilni hodiny 40 1280
Volitelné predméty 2 64
Celkem 128 4096 129 4064
Odborna praxe Odborna praxe 6 — 8 tydnt
Kurzy 0 tydnt Kurzy 2 tydny

20




SVP HOTEL — Hotelova $kola Vr$ovicka 43, Praha 10

11 Ucebni osnovy jednotlivych vyucovacich predméti:

Nasleduje tplny ptehled ucebnich osnov vsech povinnych a nepovinnych vyucovacich
predmétii stanovenych skolnim vzdélavacim programem HOTEL.
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Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci pfedmeét Cesky jazyk a literatura se d€li na 2 casti: Cesky jazyk (2 hodiny

tydn¢) a literarni vychova (2 hodiny tydn¢).

Cesky jazyk a literatura — ¢ast ¢esky jazyk

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Cast predmétu ¢esky jazyk vede zaky k dokonalej$imu ovladani spisovného jazyka,

ptispivd krozvoji jazykové kultury, vychovavd k humanit¢ a demokracii. Podstatou

vyucovani je aktivni rozvoj vyjadifovani zaku, které se opira o stylistické poznatky a vycvik a

0 obecnéjSi poznani systému jazyka. Zak je vychovavan ke kultivovanému jazykovému

projevu, k uzivani spisovné formy jazyka, k pochopeni a ke spravné analyze textu.

Ucebni plan: 1. roCnik 2 hodiny tydné

2. rocnik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. roCnik 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuc¢ovaném predmétu sméruje k:

rozvijeni komunikaéni kompetence zaki, pouZivani jazyka jako prostfedku
k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci, rovnéz
se podili na rozvoji socidlnich kompetenci

zvySovani jazykové kultury Zaka na zéklad¢ poznani zvukovych prostfedkt a
ortoepickych norem jazyka, zdkonitosti tvofeni slov a stylového rozvrstveni
slovni z&soby 1 na zékladé¢ uvédomélého poznani a praktického uZivani
funkénich stylt

uplatnovani matetského jazyka v roviné recepce, reprodukce a interpretace
vyuzivani jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivotg,
Kk srozumitelnému a souvislému vyjadifovani a formulovani

schopnosti obhéjit své nazory

pochopeni vyznamu kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni
uplatnéni

uméni kritiky hodnotit informace z riznych zdrojii a pfedavat je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele

chéapani jazyka jako jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda
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Vyucéovaci predmét je Uzce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):

cizi jazyky
déjepis
spoleCenské védy

Doporucéené metody vyuky:

expozicni metody:

motivacni vypraveéni,

motivacni rozhovor,

motivacni ukol s otevienym koncem,
motivacni skupinova diskuse

metody osvojovani nového udiva:1) metody slovniho projevu:

vyklad

popis

vysvétleni

pfednaska

rozhovor

skupinova diskuse

metody prace s odbornym textem
vyhledavani informaci

studium odborné literatury

prace s Internetem

metody nacviku dovednosti:

prace s obrazem

didakticka hra

fixaCni metody

ustni opakovani uciva
procvi¢ovani

praktické upevhovani dovednosti
exkurze

Doporucené metody provérovani a hodnoceni zakovskych vykon:

1) Klasické diagnostické metody:

ustni zkousSeni

pisemné zkouseni dilCi
pisemné zkouseni souhrnné
praktické zkouseni
didakticky text
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2) Metody ziskavani diagnostickych udaju:

e pozorovani
e diagnosticky rozhovor
e dotaznik

Vyucéovacim predmétem se prolinaji priirezova témata:

Obc¢an v demokratické spoleénosti

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

e méli vhodnou miru sebevédomi, byli si védomi odpovédnosti a méli schopnost
moralniho usudku

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach,
hledat kompromisni feSeni

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

e poznavali svét a Iépe mu rozuméli

o efektivné pracovali s informacemi, tj. uméli je ziskavat a kriticky vyhodnocovat

e se naudili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich zalezitostech,
orientovat se v nich, vytvaret si o nich zakladni pfedstavu

Clovék a svét prace

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

e si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam vzdélani pro zivot

e byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspésné kariéfe

e se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli, formulovali sva ocekavani a své priority

e Informacni a komunikacni technologie

e Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

e pouzivali zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitaCe, a to nejen pro
praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani

e pracovali s informacemi a komunikacnimi prostfedky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Personalni a socialni kompetence

Z&k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

e ucinné spolupracuje ve skupiné

e podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

e pfispiva k diskusi ve skupince i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
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Obdanské kompetence:

Zak prostfednictvim studia tohoto predmétu:

jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro
zajem verejny

jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatfiovani hodnot
demokracie

vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupuje

s aktivni toleranci k identité druhych lidi

chape tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i sou€asnost

v evropském i svétovém kontextu

cti zivot jako nejvysSi hodnotu, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot, je
pfipraven fesit své osobni a socialni problémy

chape vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrziteIného
rozvoje

umi kriticky myslet — tj. dokaze zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si vlastni
usudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

vyjadfuje se pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravné

ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje,
respektuje nazory druhych

zpracovava jednoduché texty s béznymi i odbornymi tématy a rizné pracovni
materialy

vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Kompetence vyuzivat prostiedky informacénich a komunikaénich technologii a

efektivné pracovat s informacemi

Zak prostfednictvim studia tohoto predmétu:

pracuje s béZznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim
ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak z Internetu

Odborné kompetence

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

zvlada matersky jazyk jako zakladni prostfedek uspésného studia dalSich
predmétd, v€etné cizich jazyk

zvlada zakladni metody racionalniho samostatného sebevzdélavani a vytvari
si trvaly navyk pouzivat normativni jazykové pfiruc¢ky a jinou odbornou
literaturu

vyhotovuje typické pisemnosti v normalizované upravé
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
1. Cesky jazyk a literatura
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
-narodni  jazyk, jeho dtvary a| 37 |1. Zdokonalovani jazykovych
podutvary

-jazykova kultura

-vyvoj spisovné cCeStiny a vyvojové
tendence soucasné cCestiny

-postaveni CeStiny mezi ostatnimi

evropskymi jazyky

-zvukoveé prostfedky a ortoepicke
normy jazyka

-hlavni principy ceského pravopisu

-slohotvorni Cinitelé objektivni a
subjektivni, vyjadfovani pfimé

i zprostfedkovane,
vyjadfovani monologické i dialogicke,
neformalni i formalni, pfipravené i

nepfipravené

-projevy prosté sdélovaci, jejich
zakladni znaky, postupy a prostfedky
(osobni dopisy, kratké informacni
utvary, osnova)

-vypraveni, popis osoby a

charakteristika

37

védomosti a dovednosti
Zak

-rozliSuje spisovny jazyk a jeho
varianty, obecnou cestinu, slangy
a argot, dialekty

-rozpoznava stylové pfiznakoveé
jevy a ve vlastnim projevu voli
prostfedky adekvatni
komunikacni situaci

-vysvétli zakonitosti vyvoje
Cestiny a pracuje s nejnovéjsSimi
normativnimi pfiru¢kami ceského
jazyka

-orientuje se v soustavé jazykl
-fidi se zasadami spravneé
vyslovnosti

-v pisemném projevu uplatriuje
znalosti Ceského pravopisu

2. Komunikaéni a slohova

vychova

v

Zak
-je s to prfednést kratky projev

-sestavi jednoduché
zpravodajské a propagacni utvary
(zprava, pozvanka, nabidka),
osobni dopis

-vhodné pouziva jednotlivé
slohové postupy a zakladni atvary
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
2. Cesky jazyk a literatura
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
-tfidéni slov na slovni druhy, slova
ohebna a neohebna, kategorie jmen | 25 1. Zdokonalovani  jazykovych

a sloves

-tvofeni slov, stylové rozvrstveni a

obohacovani slovni zasoby

-slovni zasoba vzhledem

k pfislusnému  oboru vzdélavani,

terminologie

-cizi slova a jejich Ceské ekvivalenty

-gramatické tvary a konstrukce, jejich

sémanticka funkce

-projevy prosté sdélovaci,
administrativni a odborné, jejich
zakladni znaky, postupy a prostfedky
(osobni dopisy, kratké informacni
utvary, reSerSe, Zivotopis, odborny
popis, zadost, referat, inzerat a

odpoved)

25

védomosti a dovednosti
Zak
- v pisemném i mluveném projevu

vyuziva poznatkl z tvaroslovi

-odhaluje a odstranuje jazykové a

stylizaCni nedostatky

-pouziva adekvatni slovni zasoby
vCetné pfislusné odborné

terminologie

-nahradi bézné cizi slovo Ceskym

ekvivalentem a naopak

-orientuje se ve vystavbé textu,
uplatriuje znalosti z tvaroslovi ve

svém logickém vyjadfovani

2. Komunikacni a slohova

vychova

v

Zak
-vystihne charakteristické znaky

riznych druhd projevd a rozdily

mezi nimi;
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
2. Cesky jazyk a literatura
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

-druhy Fe€nickych projev

-graficka a  formalni uprava

jednotlivych pisemnych projevi

-ziskavani a zpracovavani informaci

z textu (téz odborného,
administrativniho) a publicistického,
zvlasté zpravodajského), napf. ve
formé anotace, konspektu, resumé,
jejich tfidéni a hodnoceni;

-prace s ruznymi

priruckami pro

Skolu a verejnost

-transformace textu do jiné podoby

-prace s dennim i odbornym tiskem

24

-postihne kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu; sestavi
zakladni projevy administrativniho

stylu

-vyjadfuje se Vvécné spravne,

jasné a srozumitelné

-vhodné pouziva jednotlivé
slohové postupy a zakladni utvary

v pisemné formé

3. Prace s textem a ziskavani

informaci

v

Zak

-pofizuje  z odborného  textu
vypisky a vytah, déla si poznamky
z pfednasek a jinych verejnych
projevl

-sestavi novy text na zakladé
podkladu a konkrétnich

pozadavku

-ma prfehled o dennim tisku a

tisku své zajmové oblasti
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
3. Cesky jazyk a literatura
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

-vétna skladba, druhy vét
z gramatického a komunikacniho

hlediska, stavba a tvorba komunikatu

-projevy administrativni a prakticky
odborné, jejich zakladni znaky,
postupy a prostiedky, jednoduché

odborné projevy, vyklad

-projevy uvahové, druhy fe€nickych

projevu (projev, proslov)

25

24

1. Zdokonalovani jazykovych

védomosti a dovednosti
Zak
-orientuje se ve vystavbé textu;
ovlada a uplatnuje zakladni
principy jeho vystavby; uplathuje
znalosti ze skladby ve svém
logickém vyjadfovani; odhaluje a
odstranuje jazykoveé a stylizacni
nedostatky

2. Komunikaéni a slohova

vychova
Zak
- odborné se vyjadfuje o jevech
svého oboru v zakladnich
utvarech odborného stylu,

predevsim popisného a
vykladového;

- sestavi zakladni
administrativniho stylu;

projevy

- posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu

- vhodné pouziva jednotlivé
slohové postupy a zakladni
utvary;

- sestavi uvahu a proslov
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
3. Cesky jazyk a literatura
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

-ziskavani a zpracovani informaci

Z textu

(odborného, administrativniho)
a publicistického, zvlasté

zpravodajského),

napf. ve formé anotace, konspektu,

resumeé, jejich tfidéni a hodnoceni

-zpétna reprodukce textu, jeho

transformace do jiné podoby

- prace s dennim a odbornym tiskem

25

3. Prace s textem a ziskavani

informaci
Zak
- pofizuje z odborného textu
vypisky a vytah, déla si poznamky
z pfednasek a jinych verejnych

projevu;

- umi vypracovat anotaci a resersi

- sestavi novy text na zakladé
podkladl a konkrétnich

pozadavku

- ma pfehled o dennim tisku a
tisku své zajmové oblasti
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
4. Cesky jazyk a literatura
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

-opakovani a prohlubovani
védomosti a dovednosti

z pfedchozich ro¢niku

25

1. Zdokonalovani jazykovych

védomosti a dovednosti
Zak

-rozliSuje spisovny jazyk a jeho
varianty, rozpoznava stylové
pfiznakové jevy a ve vilastnim
projevu voli prostfedky adekvatni
komunikaéni situaci

-vysvétli zakonitosti vyvoje
Cestiny

-pracuje s nejnove;jsSimi
normativnimi pfiruCkami ¢eského
jazyka

-orientuje se v soustavé jazykul
-fidi se zasadami spravné
vyslovnosti

- v pisemném projevu uplatiuje
znalosti Ceského pravopisu

- v pisemném i mluveném projevu
vyuziva poznatkl z tvaroslovi

-odhaluje a odstranuje jazykové a
stylizaCni nedostatky

-pouziva adekvatni slovni zasoby
vCetné pfislusné odborné
terminologie

-orientuje se ve vystavbeé textu

-uplatniuje znalosti ze skladby ve
svém logickém vyjadfovani
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
4. Cesky jazyk a literatura
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

-projevy publicistického stylu (fejeton,

reportaz)

-opakovani a prohlubovani

védomosti a dovednosti
z pfedchozich ro€nikl, komunikaéni

situace, komunikacni strategie

25

2. Komunikaéni a slohova

vychova
Zak

-ma piehled o slohovych
postupech publicistického stylu

-vhodné se prezentuje, umi
argumentovat a obhajovat sva
stanoviska

-ovlada techniku mluveného
slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat

-adekvatné vyuziva emocionalni
a emotivni stranky mluveného i
psaného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i
negativni (kritizovat, polemizovat)

-vyjadfuje se vécné spravne,
jasné a srozumitelné

-vystihne charakteristické znaky
riznych druhd projeva a rozdily
mezi nimi

-rozpozna funkéni styl,
dominantni slohovy postup a
v typickych pfikladech slohovy
utvar

-posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu

-vhodné pouziva jednotlivé
slohové postupy a zakladni utvary
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
4. Cesky jazyk a literatura
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

-opakovani a prohlubovani
védomosti a dovednosti

z pfedchozich ro¢niku

-prace s rtiznymi pfiruckami pro

Skolu i vefejnost

24

3. Prace s textem a ziskavani

informaci

-samostatné zpracovava
informace; rozumi obsahu textu i
jeho Casti; pofizuje z odborného
textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z pfednasek a jinych
vefejnych projevu

-aktivné pracuje s jazykovymi
pfiruckami
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Cesky jazyk a literatura — ¢ast literarni vvchova

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Cast vyudovaciho pfedmétu literarni vychova méa esteticko-vychovnou funkci,
vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu, vede i k celkovému pfehledu
o hlavnich jevech literatury a zakladnich dilech Ceské a svétové literatury. Literarni
vychova prostrednictvim vybranych dél vede Zzaky k aktivnimu celozivotnimu
Ctenarstvi a dalSimu vzdélavani. Je zaméfena na pochopeni vyznamu textu a
porozuméni jeho smyslu. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych
komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog Zaku s texty a ucitelem i mezi zaky
navzajem. Duraz je kladen na tvorbu sou€asnou. Literarni vychova prostifednictvim
vybranych literarnich dél, literarnich poznatkd a literarné vychovnych &innosti uvadi
Zzaky do svéta literatury a podili se na utvareni jejich nazoru, postoju, zajmu a vkusu,
utvari jejich nazor na svét a jejich mravni profil, celkové rozviji a kultivuje jejich
duchovni Zivot. Ma nadpfedmétovy charakter.

Ucebni plan: 1. roCnik 2 hodiny tydné
2. ro¢nik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. roCnik 2 hodiny tydné

Vzdélavani v této €asti predmétu sméruje k:

e chapani uméni jako specifické vypovédi o skuteénosti

e uplatiiovani estetickych kritérii ve svém zivotnim stylu

e utvareni osobniho stylu Zaka

e utvareni kladného vztahu ke kulturnimu dédictvi, materialnim i duchovnim
hodnotam

e ochrané kulturnich hodnot, ke ¢tenafstvi a interpretaci literarnich dél

¢ dovednosti vyjadfit viastni nazory a prozitky z vnimani uméleckého dila

e pfehledu o hlavnich pilifich ¢eské a svétové literatury

e rozvijeni verbalnich i neverbalnich komunikacnich dovednosti

e rozvijeni feCovych dovednosti receptivnich, produktivnich i interaktivnich

e pochopeni kulturnich odliSnosti riznych etnik

e toleranci k estetickému citéni a vkusu jinych lidi

Vyucovaci predmét je Uzce spjat s predméty (mezipfredmétové vztahy):

° - cizi jazyky
o - déjepis
o - spoleCenské védy
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e Doporuc¢ené metody vyuky:

Expoziéni metody:

e motivacni vypravéni

e motivacni rozhovor

e motivacni ukol s otevienym koncem
¢ motivacni skupinova diskuse

Metody osvojovani nového uciva:

¢ metody slovniho projevu
e vyklad, popis, vysvétleni, pfednaska, rozhovor, skupinova diskuse
e metody prace s odbornym textem

e vyhledavani informaci, studium odborné literatury, prace s Internetem
e metody nacviku dovednosti

e prace s obrazem, didakticka hra

e fixaCni metody

e ustni opakovani uciva, procvi¢ovani, praktické upeviovani dovednosti
e exkurze

Doporuc¢ené metody provérovani a hodnoceni zakovskych vykonu:

Klasické diagnostické metody:

ustni zkouseni

pisemné zkouseni dilCi
pisemné zkouseni souhrnné
praktické zkouseni
didakticky text

Metody ziskavani diagnostickych udaju:

e pozorovani
e diagnosticky rozhovor
e dotaznik

Vyuc€ovacim predmétem se prolinaji prifezova témata:

Obdan v demokratické spoleénosti

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

e méli vhodnou miru sebevédomi, byli si védomi odpovédnosti a méli
schopnost moralniho Usudku

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich
otazkach, hledat kompromisni feSeni
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Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e poznavali svét a Iépe mu rozuméli

o efektivné pracovali s informacemi, tj. uméli je ziskavat a kriticky
vyhodnocovat

e se naucili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich zalezitostech,
orientovat se v nich, vytvaret si o nich zakladni prfedstavu

Clovék a svét prace

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam vzdélani pro
Zivot

e byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspésné kariéfe

e se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli, formulovali sva oCekavani a své priority

Informaéni a komunikacni technologie

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

e pouzivali programové vybaveni pocCitace, a to nejen pro ucely uplatnéni
se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani
e pracovali s informacemi a komunikaé¢nimi prostfedky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Komunikativni kompetence

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

¢ vyjadfuje se pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje

e formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
pfehledné a jazykové spravné

e UCastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje,
respektuje nazory druhych

e zpracovava jednoduché texty s béznymi i odbornymi tématy a rizné
pracovni materialy

¢ vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a
chovani
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Kompetence vyuzivat prostiedky informacénich a komunika&nich technologii a
efektivné pracovat s informacemi

Zak prostfednictvim studia tohoto predmétu:

e pracuje s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim
e ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak z Internetu

Obdanské kompetence:

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

e jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i
pro zajem vefejny

e jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatfovani hodnot
demokracie

e vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupuje
s aktivni toleranci k identité druhych lidi

e chape tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i
soucCasnost v evropském i svétovém kontextu

e cti Zivot jako nejvySSi hodnotu, uvédomuje si odpovédnost za vlastni
Zivot, je pfipraven FeSit své osobni a socialni problémy

e chape vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jedna v duchu
udrzitelného rozvoje

e umi kriticky myslet — tj. dokaze zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si
vlastni usudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi

Personalni a socialni kompetence

Z&k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

e ucinné spolupracuje ve skupiné

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté tfidy, chape potrebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

Odborné kompetence

Z&k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

o zvlada matefsky jazyk jako zakladni prostfedek uspésného studia
dalSich pfedmétd, vetné cizich jazyku

e vytvafri si trvaly navyk pouzivat normativni jazykové pfiruc¢ky a jinou
odbornou literaturu

e vyhotovuje typické pisemnosti v normalizované upravé

e komunikuje s partnery ustné i pisemné

37



SVP HOTEL - Hotelova $kola Vr$ovicka 43, Praha 10

ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;

1.-4. Cesky jazyk a literatura
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a

hodin kompetence

-vyvoj Ceské a svétové literatury do
18.

historickych souvislostech

konce stoleti v kulturnich a

-uméni jako specificka vypovéd o

skute€nosti, aktivni poznavani

riznych druh uméni naseho i
svétového, soucasného minulého,

v tradi¢ni i medialni podobé

-zaklady literarni védy

-literarni druhy a zanry

-Cetba a interpretace literarniho
textu,
metody interpretace textu, tvofivé

éinnosti

37
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1. Literatura a ostatni druhy
umeéni

Zak:

-zaradi typicka dila do
jednotlivych uméleckych smérl a
prislusnych historickych obdobi,

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro
dalSi generace

-vyjadfi vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél,

samostatné vyhledava informace
v této oblasti

2. Prace s literarnim textem
Zak:
-konkrétni literarni dila klasifikuje

podle zakladnich druhu a zanr(

pfi ~ rozboru textu uplatiuje

znalosti z literarni teorie a poetiky

-vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi, text interpretuje a
debatuje o ném
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Anglicky jazyk a cviCeni v anglickém jazyce

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vzdélavani v komunikaci v anglickém jazyce je realizovano v predmétech
anglicky jazyk (1. — 4. roénik) a cviéeni v anglickém jazyce (4. ro¢nik). Zak je veden
k osvojeni komunikativni kompetence, ktera je zalozena na schopnosti porozumét,
vyjadrfit a tlumocit prfedstavy, myslenky, pocity, skuteCnosti a nazory v ustni i psané
formé v pfislusnych spoleCenskych a kulturnich situacich, pfi vzdélavani a odborné
pfipravé, v praci, doma a ve volném cCase podle prani Ci potfeb daného jedince.
Komunikace v anglickém jazyce rovnéz vyzaduje takové dovednosti, jako je
pochopeni jinych kultur a jejich zprostfedkovani.

Zak uplatiiuje prostfedky verbalni a neverbalni komunikace v anglickém
jazyce, zvlada efektivni praci s cizojazyénym textem, véetn& odborného. Zak je
veden Kk uplatfiovani racionalnich a efektivnich postupu pfi studiu ciziho jazyka
z hlediska celozivotniho vzdélavani. Vzdélavani v cizim jazyce se ve vyznamné mife
podili na intelektualnim a socialnim rozvoji osobnosti zaka, prohlubuje jeho
vSestranné i odborné vzdélavani, rozviji jeho specifické vlohy a zajmy a podmiriuje
kvalitu soustavného odborného ristu.

Pfedmét cviCeni v cizim jazyce prohlubuje a rozSifuje jazykové kompetence
ziskané v predmétu prvni cizi jazyk.
Ucebni plan: 1. ro¢nik 3 hodiny tydné
2. ro¢nik 3 hodiny tydné
3. ro¢nik 3 hodiny tydné
4. ro¢nik 3 hodiny tydné (cvieni v AJ 2 hodiny tydné)

Vyuka anglictiny jako 1. ciziho jazyka navazuje na vyuku v zakladni Skole
(uroven A2). Po ukonéeni vzdélavani v oboru vzdélani Hotelnictvi je vystupni uroven
minimalné B1, coz je v souladu se Spole€nym evropskym referenénim ramcem.
Anglictina jako druhy cizi jazyk dosahne vystupni urovné maximalné B1 podle

Spole¢ného evropského referenéniho ramce.
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Vzdélavani ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk a cvi¢eni v anglickém
jazyce sméruje k:

komunikaci v anglickém jazyce v riznych situacich kazdodenniho osobniho,
spoleCenského i pracovniho Zivota v projevech mluvenych i psanych na
vSeobecna i odborna témata

efektivni praci s cizojazyénym textem, v€etné odborného

k dovednosti vypracovavat pisemnosti charakteru osobniho i obchodniho pfi
sjednavani a realizaci obchodniho styku uvnitf EU i mimo EU

uspésné praci s informacemi a zdroji informaci v anglickém jazyce, vCetné
internetu nebo CD ROM, se slovniky, jazykovymi a jinymi cizojazyEnymi
priruCkami

vyuziti vybrané metody a techniky efektivniho vzdélavani v anglickém jazyce
ke studiu dalSich cizich jazyk, pfipadné k dalSimu vzdélavani

ziskavani informaci o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a k vyuziti
ziskanych poznatkl ke komunikaci

vyuziti védomosti a dovednosti ziskanych pfi vzdélavani v matefském jazyce
pfi studiu ciziho jazyka

chapani a respektovani tradic, zvykl a odliSné socialni a kulturni hodnoty
jinych narodd a jazykovych oblasti a k respektovani pfedstavitelt jinych kultur
v souladu se zasadami demokracie

Vyucovaci predmét anglicky jazyk a cvi€¢eni v anglickém jazyce je uzce spjat
mezipredmétovymi vztahy s predméty:

Cesky jazyk a literatura

Literarni nauka

Zaklady pfirodnich véd
SpoleCenské védy

Informacni technologie

Pisemna a elektronicka komunikace
Zemepis cestovniho ruchu
Hotelnictvi

Cestovni ruch

Technologie pfipravy pokrm
Technika obsluhy a sluzeb
Pfiprava podnikatelského projektu

Doporuéené metody vyuky:

Expozi¢ni metody:

motivacni vypraveéni

motivaéni rozhovor

motivaéni ukol s otevienym koncem
motivacni skupinova diskuse
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Metody osvojovani nového udiva:

metody slovniho projevu:
vyklad

popis

vysvétleni
rozhovor
skupinova diskuse

metody prace s odbornym textem:

¢ vyhledavani informaci

e prieklad

e studium odborné literatury
e prace s internetem

metody nacviku dovednosti:
poslech rodilého mluv¢iho
prace s obrazem

prace s mapou

didakticka hra

prace s videem

7 v 7

Doporucené metody provérovani a hodnoceni zakovskych vykoni:

Klasické diagnostické metody:

Ustni zkougeni

pisemné zkouseni dilCi

pisemni zkouseni souhrnné
didakticky test

slohova prace

poslechovy test

Metody ziskavani diagnostickych udaju:

e pozorovani
e diagnosticky rozhovor
e pedagogicka anamnéza
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Vyucéovacim predmétem anglicky jazyk a cvi€eni v anglickém jazyce se
prolinaji prurezova témata:

Obc¢an v demokratické spoleénosti

74k je veden k tomu, aby

meél vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho usudku
dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach a
hledat kompromisni feSeni

Clovék a Zivotni prostredi

74k je veden k tomu, aby

poznaval svét a lépe mu rozumél

efektivné pracoval s informacemi, tj. umél je ziskavat a kriticky vyhodnocovat
se naucCil vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech,
orientoval se v nich, a aby si o nich vytvarel zakladni pfedstavu

Clovék a svét prace

Zak je veden k tomu, aby

si uvédomoval zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro Zivot

byl motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariéfre

se pisemné i verbalné prezentoval pfi jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli, formuloval sva oCekavani a své priority

Informaéni a komunikacni technologie

Z4k je veden k tomu, aby

pouzival zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocCitaCe, a to nejen pro
ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani
pracoval s informacemi a komunikacnimi prostfedky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka:

Komunikativni kompetence

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu

se vyjadfuje pfimérené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje v realnych situacich

formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykové spravné

ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje,
respektuje nazory druhych

zpracovava jednoduché texty na bézna i odborna témata a rizné pracovni
materialy

vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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Obdanské kompetence

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu

jedna odpovédné, samostatné, aktivnhé nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro
zajem verejny

jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplathovani hodnot
demokracie

vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomuje si — vramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych
chape vyznam Zzivotniho prostredi pro Clovéka a jedna v duchu udrZitelného
rozvoje

je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i sou¢asnost
v evropském i svétovém kontextu

umi myslet kriticky — tj. dokaze zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si vlastni
usudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi

Personalni a socialni kompetence

Z&k prostfednictvim studia tohoto predmétu

ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na utvareni pfijemné a tvarci atmosféry v tymu

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi FeSeni daného ukolu

Kompetence vyuzivat prostiedky informacénich a komunikaénich technologii a

efektivné pracovat s informacemi

Zak prostfednictvim studia tohoto predmétu

pracuje s béZznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim
komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalSi prostfedky on-line a off-line
komunikace

ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak z celosvétove sité
internet

Odborné kompetence

Z&k prostfednictvim studia tohoto predmétu

vyhotovuje typické pisemnosti v normalizované upravé
komunikuje se zahrani¢nimi partnery ustné a pisemné
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Anglicky jazyk
T o pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
1. Redové dovednosti Zak
- receptivni fedové dovednosti: . Cte spravne a
poslech s porozumé&nim S porozuménim vécné i jazykove
monologickych i dialogickych primerene texty, orientuje se

projevd, prace s textem

- produktivni FfeCové dovednosti:
preklad
- interaktivni FfeCové dovednosti:

stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti, dialogy, e-mail, dopis

2. Jazykové prostfedky (lingvistické
kompetence)
- vyslovnost
jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- gramatika (morfologie a syntax)

- graficka podoba jazyka a pravopis
3. Tematické okruhy
- osobni udaje,
charakteristika

- domov, bydleni

- kazdodenni Zivot

- volny ¢as, zaliby,
cestovani

- odivani, nakupovani

- pocasi, ro¢ni obdobi

- Ceskeé a britské realie

- odborna témata: stravovani, jidla,
jidelni a napojovy listek, jednani
s hostem v hotelu a restauraci

4. Komunikacni situace

- ziskavani a predavani informaci

5. Jazykové funkce

- obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, pisemného  sdéleni,
predstavovani

- vyjadfeni zadosti, prosby, omluvy

(zvukové prostiedky

rodina, osobni

prazdniny,

PCJ:

102

v textu, najde hlavni mySlenky i
dalSi dulezité informace

o odpovida na otazky k textu
o prelozi text, umi pouzivat
slovnik

o ovlada slovni zasobu

k probiranym tématum

o rozumi jednoduchému

mluvenému projevu ucitele i
reprodukovanému projevu cizich
mluvCi v rozsahu probrané slovni
zasoby a gramatiky

o hovofi v jednoduchych
vétach v rozsahu probrané slovni
zasoby a gramatiky

o umi podat jednoduché
sdéleni

o umi podat jednoduchou
reprodukci znamého textu

o zna zakladni pravidla
vyslovnosti, pfizvuku a intonace
o pisemné preklada
jednoduché véty

o umi podat jednoduché
sdéleni ve formé dopisu, e-mailu
o pfi vykonu odborné praxe
umi anglicky mluvicimu
zakaznikovi podat stru¢nou
informaci, popsat a ukazat cestu,
pfijmout objednavku v restauraci
o chape pojem demokracie
o uvédomuije si, Zze ani
jedincum v demokratické
spole€nosti nejsou upirana zadna
jejich prava, muze se sam
rozhodovat

. rozhoduje se sam za sebe
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
2 Anglicky jazyk
s o - pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
1. Redové dovednosti Zak
- receptivni feCové dovednosti: . te spravné a
pos|ech S porozuménim S porozuménl'm vécné ijazkaVé

monologickych i dialogickych

projevd, prace s textem

- produktivni feCové dovednosti:
preklad
- interaktivni feCové dovednosti:

stfidani receptivnich a produktivnich

cinnosti, dialogy, formalni [

neformalni e-mail a dopis,

vypravovani, popis, vyjadfeni nazoru

2. Jazykové prostiedky (lingvistické

kompetence)

- vyslovnost (zvukové prostiedky
jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- gramatika (morfologie a syntax)

- graficka podoba jazyka a pravopis

PCJ:

102

pfiméfené texty, orientuje se
v textu, najde hlavni myslenky i
dal$i dilezité informace

o odpovida na otazky k textu
o prelozi text

o umi pouzivat slovnik

o ovlada slovni zasobu

k probiranym tématim

o rozumi jednoduchému
mluvenému projevu ucitele i
reprodukovanému projevu cizich

1 mluvéi v rozsahu probrané slovni

zasoby a gramatiky

o hovofi na probirana témata
v rozsahu osvojené slovni zasoby
a gramatiky

o umi podat sdéleni

o umi podat jednoduchou
reprodukci znamého textu

o zna zakladni pravidla
vyslovnosti, pfizvuku a intonace
o pisemné pfeklada
jednoduché véty

o orientuje se v ruznych
demokratickych systémech

o zapojuje se aktivné do
obCanské spolecnosti

o uci se pomahat méné

zvyhodnénych skupindm obyvatel
o kriticky hodnoti systémy
vladnuti
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Anglicky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
3. Tematické okruhy
- osobni rodina, osobni Zak

udaje,
charakteristika

- psani strukturovaného zivotopisu

- porozumeéni inzeratim nabizejicim
zaméstnani a pisemna reakce na né
- domov, bydleni

- kazdodenni Zivot

- péce o zdravi

- volny c¢as, zaliby (kultura, sport,
cestovani)

- odivani, nakupovani
- Geské a britské realie

- odborna témata: stravovani, jidla,
jidelni a napojovy listek, jednani

shostem vhotelu a restauraci,
ubytovaci a stravovaci zafizeni,
sluzby pro zakazniky, vyziva a

zdravy zivotni styl

4. Komunikacni situace

- ziskavani a pfedavani informaci

5. Jazykové funkce

- vyjadfeni zadosti, prosby, omluvy,
pozvani, odmitnuti, vlastniho nazoru

o uvédomuje si dulezitost
rovnosti mezi lidmi

o umi kriticky rozpoznat
pravdivé a objektivné podané
sdéleni

o umi pracovat s eticky
obtiznymi problémy

e jeveden k tomu, aby byl
schopen vyjadfit svlj nazor bez
pouziti argumentaénich faull

o umi rozpoznat manipulaci
e uvédomuje si dulezitost
rovnosti mezi ob¢any

o umi podat jednoduché
sdéleni ve formé popisu,
vypravovani, formalniho i
neformalniho dopisu a e-mailu

o pfi vykonu odborné praxe
umi anglicky mluvicimu
zakaznikovi podat informaci,
popsat a ukazat cestu, pfijmout
objednavku v restauraci, popsat
nabizené pokrmy, komunikovat
s hostem v hotelové recepci
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Anglicky jazyk
A o pocet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
1. Redové dovednosti zak
- receptivni feCové dovednvos’ti: &te spravné a
poslech S porozumenim S porozuménim veécneé i
monologickych i dialogickych 27vkove piimefend text
projevd, cteni  textd, vCetné Jazykove primerene texty,
odbornych orientuje se v textu, najde
- produktivni FeCové dovednosti: zloalvrlltr'n}/sflenky | dalSi
ustni a pisemné vyjadfovani situacné uiezl ’e [n ormefce
i tematicky zaméfené, pisemné odpovida na otazky k textu
Zzpracovani textu (reprodukce, prelozi text
osnova, vypisky), preklad reprodukuje text
- interaktivni feCové dovednosti: umi pouzivat slovnik
sf[ﬁ'dénl' recep_tivnl’ch a produktivm’ch uplatiiuje rtizné techniky
¢innosti, dialogy, formalni i teni textu
neformalni e-mail a dopis, | PCJ: dhaduie W
vypravovani, popis, charakteristika, 0 a,uJ? vyzr’1am°

102 neznamych vyrazu podle

vyjadfeni nazoru
2. Jazykové prostfedky (lingvistické
kompetence)

- vyslovnost (zvukové prostiedky
jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvofeni
- gramatika (morfologie a syntax)
- graficka podoba jazyka a pravopis

- uvédoméni si rozdili mezi
jednotlivymi typy angli¢tiny (zejména
rozdil mezi britskou a americkou
angli¢tinou)

3. Tematické okruhy

osobni

- osobni udaje, rodina,

charakteristika
- psani strukturovaného Zivotopisu

- zZadost o zaméstnani, pfijeti na
Skolu apod.

kontextu a zpusobu
tvofena

ovlada slovni zasobu

k probiranym tématim a
zakladni slovni zasobu ze
sveho studijniho oboru
hovofi na probirana témata
v rozsahu osvojené slovni
zasoby a gramatiky

umi pozadat o informaci a
podat sdéleni

ma zakladni geografické a
kulturni znalosti anglicky
mluvicich zemi

zna pravidla vyslovnosti,
pfizvuku a intonace
prelozi gramaticky a
stylisticky spravné dany
text stfedni obtiZznosti
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Anglicky jazyk
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
- domov, bydleni Zak

- Skolstvi, zaméstnani

- doprava a cestovani

- penézni styk, - péce o zdravi
- ekologie a zivotni prostiedi)

- volny c¢as, zaliby (kultura, sport,
cestovani)

- odivani, nakupovani
- Ceské a britské realie

- odborna témata: stravovani,
receptury pokrmd, prace hotelového
personalu, jednani s hostem v hotelu
a restauraci, ubytovaci a stravovaci
zafizeni, sluzby pro navstévniky
Prahy, vyziva a zdravy zivotni styl,
obchodni korespondence

4. Komunikac¢ni situace
- ziskavani a predavani informaci,
sjednani schuzky, objednavka
sluzby, vyfizeni vzkazu

5. Jazykové funkce

- vyjadfeni Zadosti, prosby, omluvy,
pozvani, odmitnuti, vlastniho nazoru,
obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru

6. Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i
odborného  charakteru k poznani
zemi pfislusné jazykové oblasti,
tradic a spoleCenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho
prostiedi v kontextu znalosti o Ceské
republice

o umi podat sdéleni ve formé
popisu, vypravovani,
charakteristiky v riznych
Casovych rovinach, formalniho i
neformalniho dopisu a e-mailu

o pfi vykonu odborné praxe
umi anglicky mluvicimu
zakaznikovi podat informaci o
realiich Ceské republiky a
nabizet sluzby v oblasti CR

. na zakladé textu o
demokracii poukazuje na rizné
aspekty demokracie pomoci
osobnosti a historickych udalosti
spjatych s témito osobnostmi.

o Iépe rozumi textim a
pojmUm, které se vazou k
historickym a sou¢asnym
udalostem ve svété — prezidenti,
hnuti za prava mensSin atd.

o na zakladé vyznamnych
historickych udalosti a osobnosti
dokaze rozpoznat konkrétni
projevy demokracie a
nedemokracie v riznych
zemich.
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL A Anglicky jazyk a cviéeni
' v anglickém jazyce
‘s o pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) )
hodin kompetence
1. Redové dovednosti Zak
- receptivni feCové dovednosti: ¢ \_'ySIOVVUJe spravne a
poslech s porozuménim srozumitelne ) '
monologickych i dialogickych *  madostatecnou slovni
projevi,  ¢&teni  textd,  véetné zasobu v rozsahu danych

odbornych, prace s textem

- produktivni fecové dovednosti:
ustni a pisemné vyjadfovani situacné
i tematicky zaméfené, pisemné
Zzpracovani textu (reprodukce,
osnova, vypisky), pfeklad

- interaktivni feCové dovednosti:
stfidani receptivnich a produktivnich
dinnosti, dialogy, formalni [
neformalni e-mail a dopis,
vypravovani, popis, charakteristika,
vyjadfeni nazoru, uvaha, referat,
recenze

2. Jazykové prostfedky (lingvistické
kompetence)

- vyslovnost (zvukové prostiedky
jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvorfeni
- gramatika (morfologie a syntax)
- graficka podoba jazyka a pravopis

- jazykové  redlie  souvisejici
S osvojovanymi jazykovymi
prostfedky

PCJ:

90

CAJ:

60

tematickych okruhut a zakladni
odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

. v pisemném projevu dodrzuje
zakladni pravopisné normy
. fesi standardni feCové

situace — domluvi se v béznych
situacich, ziska i poda informace

. pouZziva stylisticky vhodné
obraty umoziujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci

. vyjadfuje se ustné i pisemné
k tématum vefejného a osobniho
zivota a k tématum z oblasti
zaméreni studijniho oboru

. pohotové a vhodné feSi
standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace
tykajici se pracovni €innosti

o ma zakladni geografické a
kulturni znalosti o vlastni zemi i
zemich dané jazykové oblasti

. - si vylepsi svou slovni
zasobu a vyslovnost
. - dokaze se lépe orientovat v

¢asovém prufezu nasich politickych
déjin od roku 1948 do prvnich
svobodnych voleb

. - chape dulezitost
historickych udalosti a odkazu
nasich predku

° - uvédomi si roli vlady,
prezidenta a politickych stran
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL . Anglicky jazyk a cviceni
' v anglickém jazyce
wie o . . pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) )
hodin kompetence
3. Tematické okruhy, komunikacni 33k
situace a jazykové funkce
- osobni udaje rodina * vyslovuje spravné a
charakteristika Zivotopis’ ’ srozumitelné a ma dostateénou
L L slovni zasobu v rozsahu danych
- vyplnovani  cizojazycnych tematickych okruht a zakladni
formulart, zadost o zaméstnani

apod.

- domov, bydleni

- Skolstvi, zaméstnani

- doprava a cestovani

- penézni styk, - péce o zdravi
- ekologie a zivotni prostredi

- volny ¢as, zaliby (kultura, sport,
cestovani)

- odivani, nakupovani
- Ceské a britské realie

- odborna témata: stravovaci a
ubytovaci zafizeni, sluzby cestovnich
kancelafi, programy tematickych
zajezdu s podrobnym popisem mist
vyhledavanych turisty, jednani
shostem vhotelu a restauraci,
ubytovaci a stravovaci zafizeni,
sluzby pro navstévniky, speciality
Ceské i zahranicnich kuchyni, vyzZiva
a zdravy zivotni styl, obchodni
korespondence

4. Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i
odborného  charakteru k poznani
zemi pfislusné jazykové oblasti,
tradic a spoleCenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho
prostiedi v kontextu znalosti o CR.

odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

o V pisemném projevu
dodrzuje zakladni pravopisné
normy

o feSi standardni feCove
situace — domluvi se v béznych
situacich, ziska i poda informace
o pouziva stylisticky vhodné
obraty umoznujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci

o vyjadfuje se ustné i pisemné
k tématum verejného a osobniho
zivota a k tématim z oblasti
zamérfeni studijniho oboru

o pohotové a vhodné fesi
standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni
cinnosti

o ma zakladni geografické a
kulturni znalosti o vlastni zemi i
zemich dané jazykové oblasti

o se orientuje v problémech 3.
svéta

o je veden k ekologickému
mysSleni

o zna pojem Food Waste

o je veden ke kritickému
mysSleni
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Némecky jazyk

Pojeti predmétu:
Pfedmét némecky jazyk vede Zaky k:

osvojeni komunikativni kompetence

vyznamneé pfispiva ke kultivaci ¢lovéka

vychovava ke kultivovanému jazykovému projevu

rozSifuje freCové dovednosti

vede Zaky k uzivani jazykovych prostfedkd v jednotlivych komunikacnich
situacich a v profesni komunikaci

rozsSifuje poznatky o némecky mluvicich zemich a osobnostech

prispiva k rozsifeni kulturniho a historického rozhledu

prohlubuje vSestranné i odborné vzdélani zaka

podili se na intelektualnim a socialnim rozvoji osobnosti zaka

Ucebni plan: 1. roénik 4 hodiny tydné
2. roCnik 4 hodiny tydné
3. ro¢nik 4 hodiny tydné
4. roCnik 5 hodiny tydné
Charakteristika predmétu
Zak:
uplatriuje prostfedky verbalni a neverbalni komunikace v cizim jazyce
rozumi hlavnim myslenkam vyslovenym spisovnym jazykem o béznych tématech
rozumi smyslu rozhlasovych a televiznich programu tykajicich se sou¢asnych
udalosti a témat souvisejicich s oblastmi osobniho &i profesniho zajmu, pokud
jsou vysloveny pomalu a zfetelné
rozumi textam, které obsahuji slovni zasobu uzivanou v bézném zivoté nebo
vztahujici se k jeho praci
poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat v kazdodennim Zivoté, bez
pfipravy se zapoji do hovoru o tématech, o néz se zajima nebo ktera se tykaji
bézného Zivota
popiSe své zazitky, udalosti, pfani, stru¢né odtvodni své nazory a plany
napiSe souvislé texty na dobfe znama témata, piSe osobni i obchodni dopis
je schopen pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, vetné
internetu nebo CD, se slovniky, jazykovymi a jinymi cizojazyCnymi pfiruckami
se uCi chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni kulturni hodnoty
jinych narodu a jazykovych oblasti

Metody osvojovani nového ucéiva:

metoda slovniho projevu

vyklad
popis
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vysvétleni
rozhovor
skupinova diskuze

metody prace s odbornym textem

vyhledavani informaci
preklad
prace s internetem

metody nacviku dovednosti

poslech rodilého mluvciho
prace s obrazem

prace s mapou
demonstrace

didakticka hra

fixacni metody

ustni opakovani uciva
procviCovani

praktické upevhovani dovednosti
exkurze, zahrani¢ni pobyty

Metody provérovani a hodnoceni:

ustni zkouseni

diléi pisemné zkouseni

souhrnné pisemné zkouseni

praktické zkouseni

samostatna prace, prezentace projektu
vlastni sebehodnoceni

didakticky test

diagnosticky rozhovor

dotaznik

Mezipredmétové vztahy:

jiny cizi jazyk

Cesky jazyk a literatura
Informacni technologie
Zemepis, Déjepis
Korespondence

Ekonomika

Cestovni ruch

odborné predméty

praxe (tuzemska i zahraniéni)

52



SVP HOTEL — Hotelova $kola Vrovické 43, Praha 10

Vyucovacim predmétem se prolinaji prarezova témata:

Obcéan v demokratické spoleénosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

e -méli vhodnou miru sebevédomi, byli si védomi odpovédnosti a méli
schopnost moralniho usudku

e -dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich
otazkach, hledat kompromisni feSeni

Clovék a Zivotni prostiedi

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

e -poznavali svét a Iépe mu rozuméli

o -efektivné pracovali s informacemi, tj. uméli je ziskavat a kriticky
vyhodnotit

e -se nauCili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
pfilezitostech a orientovat se v nich

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

e -si uvédomovali zodpovédnost za své vlastni Zivoty, vyznam vzdélani
pro zivot

e -byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu

e -se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli

Informacéni a komunikaéni technologie

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:
e -pouzivali zakladni a aplikaCni programové vybaveni pocitaCe pro ucely
uplatnéni se v praxi a pro potreby dalSiho vzdélavani
e -pracovali s informacemi a komunikacnimi prostfedky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Obdanské kompetence

Zak: -
e jedna odpovédné, samostatné, aktivné ve vlastnim zajmu a pro zajem
verejny
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-jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatiovani hodnot
demokracie

-vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

-uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupuje
s aktivni toleranci k identité druhych lidi

-chape vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jedna v duchu
udrzitelného rozvoje

-je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i
soucCasnost v evropském a svétovém kontextu

-umi myslet kriticky, dokaze zkoumat informace, tvofi si vlastni usudek
a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

~

Zak:

- se vyjadfuje pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se

prezentuje

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

-uCastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje,
reprezentuje nazory druhych

-zpracovava jednoduché texty na bézna i odborna témata

-vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a
chovani

Personalni a socialni kompetence

Zak:
[ ]
[ ]

- ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na utvareni pfijemné atmosféry ve skupiné

-pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

-chape potifebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu

Kompetence vyuzivat prostfedky informacénich a komunikaénich technologii a

efektivné pracovat s informacemi

Zak:
[ ]

- pracuje s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

-komunikuje elektronickou postou
-ziskava informace z otevienych zdroji, zejména z celosvétové sité
Internet

Odborné kompetence

~

Zak:

-vyhotovuje typické pisemnosti v normalizované podobé
-komunikuje se zahrani¢nimi partnery ustné a pisemné
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak

1.

Némecky mluvici zemé

SRN, Rakousko, Svycarsko

2.

Prvni kontakty

Novi pratelé

3.
Z celého svéta
Zemé v Evropé ( EU)

obyvatelé (narodnosti), jazyky

- Zak se seznami s némecky
mluvicimi zemémi

- je schopen si zakladni
informace vyhledat

- urc€i polohu, rozlohu, pocet
obyvatel, statni ¢lenéni a symboly

- pojmenuje hlavni mésta a
néktera jina zajimava mésta

- umi se pfivitat i rozloucit
- zna nékteré odlisnosti v
pozdravech

- umi sdélit dulezité informace o
sobé

- ziska informace o ostatnich

- umi predstavit sebe i ostatni

- umi se zeptat, jak se komu dafi
- vypravi o svych zajmech a
zajmech jinych osob

- umi sdélovat udaje o jinych
osobach

- vyjadii minéni o jinych osobach
- pojmenuje néktera povolani a
cinnosti tykajici se zaméstnani

- vyjmenuje nazvy nékterych
statl a jejich obyvatel

- sdéli, odkud lidé pochazi a
jakymi jazyky mluvi

- vyjadfi nékteré vztahy

- zvladne napsat kratkou osobni
zpravu (pozdrav, pozvanku,
podékovani)
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak

4.
Rodina, domov,
Clenoveé rodiny,

rodinné vztahy

5.

Volny €as, denni program

6.
Skola, $kolstvi, pfredméty,

¢innosti a vztahy ve Skole

- umi stru¢né popsat svuj domov
- pojmenuje Cleny své rodiny

- vypravi o rodiné a vztazich

- informuje struéné o rodinnych
oslavach

- umi pojmenovat domaci zvifata a
mluvit o nich

- doplni informace praci s videem
- zvladne vytvofit jednoduchy
rodokmen jako prezentaci

- struéné informuje o vyuziti
volného Casu, o nékterych
aktivitach

- umi urcit ¢as, denni doby, dny a
mésice, ro¢ni obdobi

- pojmenuje nékteré Cinnosti
kazdodenniho Zivota

- umi popsat svuj prubéh dne,
denni program jinych osob

- dokaze si dohodnout schiizku

- je schopen stru¢né popsat nas
vzdélavaci systém

- umi zafadit svoji $kolu

- popiSe Skolu a tfidu

- umi pojmenovat Skolni pfedméty
- informovat o rozvrhu hodin

- informovat o vysvédceni a
znamkach

- popiSe ¢innosti ve Skole (uciteld,
zaku)

- mluvi o vécech potfebnych k
vyucovani

- informuje o povinnostech a
pravech

- zvladne vytvofit prezentaci o své
Skole
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
7. Zak

Jidla dne, pokrmy, napoje
Dobrou chut!

Recepty

8.

Stravovani

Moznosti stravovani

V restauraci, zameéstnanci

Jidelni listek

9.
Nakupovani, obchody

Mista setkani

- Zak pouziva pri pripravé elektronickou
ucebnici

- je schopen pracovat s videem a
komentovat ho

- umi si vyhledat potfebné informace na
internetu

- umi pouZivat vyukové aplikace (Teams,
Forms)

- Je schopen pouZit vyukova videa na
Youtube

- pouZiva
materialy

zdarma dostupné vyukové

- umi pojmenovat nazvy potravin a
hotovych jidel

- je schopen vyjadfit ¢emu dava
pfednost, co mu chutna

- umi vyjadfrit, jakou to ma chut

- vypravi o jidlech dne, o
stravovacich navycich

- umi nékomu poradit, jak se ma
stravovat

- mluvi o pfipravé jidla

- vyhleda si jednoduchy recept

- dokaze vytvofit prezentaci o
pripravé jidla, natocit video s
komentarem

- uvede moznosti stravovani

- vyhleda si informace o podnicich a
prezentuje je

- jednoduse popise restauraci
(poloha, spojeni, oteviraci doba,
nabidka)

- vyjmenuje zaméstnance a popise
jejich praci, popiSe prostfeny stal

- ovlada zakladni komunikaci v
restauraci

- umi si objednat, rezervovat misto
- vyjadfi svlj nazor na pokrmy

- sestavi jednodussi jidelni listek

- mluvi o moznostech nakupovani

- nauc€i se nazvy obchodd,
provozoven a druhl zbozi

- umi jednodus$e popsat polohu
objektu

- popiSe nakup a ovlada komunikaci
- sestavi nakupni seznam (potraviny)
- je schopen mluvit o nakupu on-line
- umi si dohodnout schiizku (Ustné,
pisemné)
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Demokratické principy a hodnoty,
pfima demokracie

Zak si uvédomi, jak je dllezita
rovnost pohlavi

orientuje se v zakladnich lidskych
pravech

vi, Ze jsou zakotvena v Listiné
z&kladnich lidskych prav a svobod
uvédomuje si, ze v demokratické
spole¢nosti nejsou zadnému jedinci
upirana jeho prava

usiluje o dodrzovani lidskych prav
zak se orientuje v rozdilech mezi
svobodnymi, demokratickymi
zemémi a zemémi, kde jsou upirana
néktera lidska prava a obyvatelé trpi
nesvobodou ve své rodné zemi
uvédomuje si obtiznost zac¢lenéni do
kolektivu z dlivodu jazykové bariéry,
odlisnosti kultury, neexistence
znalosti prostredi, pravidel atd.

uci se pomahat se zaclenénim a
chapanim nového prostfedi

28k ma povédomi o tom, Ze existuji
programy podporované EU, které
pomahaiji se za€lefiovanim cizinctd
(pomoc v bydleni, rekvalifikaci atd.).
Vi, kam se obratit, kdyz se chce
zapoijit, prispét

Zak si uvédomuje, ze se v
demokratické spole¢nosti sam
rozhoduje, s&m si vybira své
povolani, zaliby, pratele

ma povédomi o moznostech
vlastniho zapojeni do prace v
nestatnich organizacich a
ob&anskych iniciativach

Zak si uvédomuije, jak dulezité je
pfipominat si nékteré historické
udalosti a chranit odkaz naSich
predkl
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Demokratické principy a hodnoty,
pfima demokracie

Zak ma povédomi o riznych
obc¢anskych aktivitach, které
pomahaiji v riznych oblastech Zivota
724k ma povédomi o nesvobodé v
nékterych zemich s
nedemokratickym politickym
rezimem

zak dokaze definovat, v ¢em
spociva diskomfort velké vétsiny
obyvatel s nedemokratickym
rezimem, své poznatky sdili s prateli
dokaze spolupracovat na osvété a
premyslet o zplsobech pomoci
Zzak ma uctu k odliSné kultufe,
zvyk(m a hodnotam jinych narodd,
vi, ze jazyk je narodni dédictvi, je
tolerantni k jinému smysleni

zak umi kriticky rozpoznat pravdivé
a objektivné podané sdéleni

z2ak dokaze svym kritickym
myslenim rozpoznat tendenéni
tvrzeni a natlak na ¢tenare

24k se orientuje v bezpe&nych a
komercionalizovanych medialnich
zdrojich, pfirozené odmita kfivdy a
prosazuje rovnost vSech a
dodrzovani prav pro kazdého
jedince

Z2ak ma povédomi o moznostech
vykonu prace ve kterékoli zemi EU,
vi 0 moznosti bydleni mimo svou
vlast i v dobé& seniorského véku,
napf. pfi nasledovani ¢lenl rodiny,
vi 0 moznosti aktivniho zapojeni do
obcanského Zivota za u€elem
zlepSeni kvality zivota

zak ma povédomi o moznostech
vykonu prace ve kterékoli zemi EU,
vi 0 moznosti bydleni mimo svou
vlast
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Némecky jazyk
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak

1.
Bydleni, moznosti

nas byt, nase pokoje

Orientace ve mésté

2.
Némecky mluvici zemé

SRN, Rakousko

3.
Cestovani (duvody, cile)

Doprava, dopravni prostfedky

- zak uvede moznosti bydleni

- porovna bydleni ve mésté a na
venkoveé (vyhody, nevyhody)

- umi popsat vlastni bydleni a
bydleni jinych osob

- popiSe byt a jeho zafizeni

- nastini svou predstavu o idealnim
bydleni

- zna nazvy budov a mist ve mésté a
popiSe stru¢né jejich polohu

- umi se ptat na cestu a cestu popsat
- rozumi inzeratim

- vyhleda si nabidku bydleni na
internetu

- je schopen sestavit inzerat

- zna zakladni fakta o Némecku a
Rakousku

- popise polohu, povrch, rozlohu,
spravni celky, vlajku, znak

- umi mluvit o Berliné a Vidni

- informuje o dalSich zajimavych
méstech

- doporudi i jiné turisticke cile

- seznami se s jednotlivymi misty
pomoci videi v elektronické ucebnici
- umi vyuzit internetu k prohloubeni
znalosti

- ma moznost se zucCastnit exkurzi

- umi pojmenovat duvody cestovani
- mluvit o moznostech cestovani

- vyjmenuje cile cestovani

- umi pojmenovat dopravni
prostredky

- vyhleda si dopravni spojeni

- umi si koupit jizdenku (letenku)

- zvlada orientaci a komunikaci na
nadrazi a letisti

- porozumi dopravnimu
zpravodajstvi

- vypravi o vyleté, zajezdu, dovolené
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak

4.
Ubytovani, moznosti

zakladni komunikace

5.
Stravovani, moznosti
zakladni komunikace

jidelni listek

6.
Zivotni styl, kazdodenni Zivot

Zivotni prostiedi, po&asi

- umi vyjmenovat moznosti
ubytovani

- poda zakladni informace o hotelu
a o nabidce sluzeb

- popiSe hotel a hotelovy pokoj

- zvladne si vyhledat a rezervovat
ubytovani

- zvladne béznou komunikaci v
recepci

- umi napsat jednoduchy obchodni
dopis (rezervaci, odpovéd na
rezervaci)

- umi popsat moznosti stravovani
- charakterizuje jidla dne

- vyjmenuje néktera pravidla
zdravé vyZivy, sestavi jidelniCek
- umi popsat restauraci a
zaméstnance

- popise prostieny stal

- sestavi jidelni listek

- zvladne komunikaci v restauraci
- provede rezervaci (ustné,
pisemné)

- rozliSuje zdravy a nezdravy
Zivotni styl

- zformuluje svou pfedstavu a
uvede kladné a zaporné pfiklady
- popise prubéh dne

- informuje o Zivotnim prostredi

- uvede, co pro Zivotni prostredi
déla

- rozumi predpovédi poCasi a sam
ji umi zformulovat
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak

7.
Nakupovani, obchody

Moda, obleéeni

8.
Lidské télo
Zranéni, nemoci

U lékare, v Iékarné

- mluvi o moznostech nakupovani
- zdUrazni moznost nakupu on-line
- popiSe vlastni nakup obleceni

- mluvi o faktorech, které ovlivriu;ji
vybér obleceni

- pohovofi o oble€eni v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- umi sestavit letak s akéni
nabidkou obleceni, pfipravit
prezentaci

- umi popsat lidské télo
- zvladne vyjadfit zdravotni
problémy

- mluvi o béZnych nemocech,
zranénich

- umi popsat navstévu u lékare

- zvladne komunikaci u lékare, v
[ékarné

- Zak pracuje s elektronickou
ucebnici, pouziva dostupné
vyukové materidly na internetu

- pouziva vyukove aplikace Teams,
Forms

- pouziva vyukové materialy na
internetu, k doplnéni pouziva
vyukova videa
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Demokratické principy a hodnoty,
pfima demokracie

- Zak chape roli EU a rozumi
vyhodam vyplyvajicim ze Clenstvi
v EU

- Zak chape prednosti spole¢né
evropské mény

- Zzak se orientuje v prepoctu Ceské
koruny na euro

- 2ak bezpecCné rozpozna ostatni
symboly EU

- Zak vi o vyhodach ob¢anu
Clenskych statl EU

- Zzak oceniuje benefity v
moznostech studia, vykonu
kratkodobé i dlouhodobé praxe v
profesni ¢innosti, vyhody v turismu,
obchodu, dokonce i v soukromém
podnikani

- zak ma povédomi o institucich a
organech EU, vi o pravomoci
téchto instituci, umi vysvétlit
opodstatnéni a prospésnost jejich
¢innosti

- Zzak ma povédomi o programech
pro ob¢any EU, které jim
napomohou v kariérnim rustu,
kvalité zivota, uskute€néni plana
- zak si uvédomuije jistoty v Siroké
Skale Zivota, které EU poskytuje
svym ob&anim
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

1.

Volny Cas

Pohyboveé aktivity

Sport, vyznam,druhy

2. Kulturni zivot

Media

- Zak umi podrobné informovat o
vyuziti volného €asu

- rozli§i mnoho typ0 aktivit v
zavislosti

na véku, pohlavi a postaveni ve
spolecCnosti

- informuje o svém volném Case
- je si védom uskali zavislosti na
nékterych latkach i innostech

- informuje o dullezitosti pohybu

- informuje o pozitivnich i
negativnich strankach

sportu, o druzich sportl a
disciplinach

- vyhleda si sportovni akce a ucini
nabidku

- je schopen mluvit o sportovnich
udalostech,

akcich, sleduje sportovni pfenosy v
némciné

- interpretuje sportovni vysledky
- rozumi sportovnim zpravam

- zvladne si koupit nebo vypujcit
sportovni

vybaveni a oble€eni

- mluvi o vlastnich sportovnich
aktivitach

- informuje o kulturni nabidce

- umi si vybrat z kulturniho
prehledu

- porozumi filmové recenzi

- interpretuje umélecké dilo

- mluvi o navstéveé divadla, kina,
vystavy

- mluvi 0 svém oblibeném zanru
- umi pojmenovat hudebni nastroje
- vyhleda si zakladni informace o
filmu, herci

- obsahové porozumi zhlédnuti
filmu v némciné

- mluvi o novych a starych médiich
- umi poucit o socialnich sitich
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

3.

Vzdélani, formy

Skola, pfedméty, &innosti

Volba povolani

Zivotopis

4.

Realie

Némecky mluvici zemé

Némecko, Rakousko

Svycarsko

- informuje o vzdélavacim
systému v CR

- umi informovat o formach
vzdélavani

- umi porovnat nas a némecky
vzdélavaci

systém a vyzna se v hlavnich
rozdilech

- zaradi a charakterizuje vlastni
Skolu

- informuje o pfedmétech, akcich,
praxi

- pohovofi o vlastnim vzdélavani
- odavodni volbu povolani

- napiSe Zzadost, motivacni dopis,
Zivotopis

- umi vést motivacni rozhovor

- poda pomoci mapy zemeépisnou
charakteristiku (poloha, rozloha,
obyvatelé, povrch, statni symboly,
uzemni rozdéleni)

- doporuci turistické cile a svoji
volbu oduvodni

- pfedstavi hlavni mésto a
informuje o pamatkach

- doporuci navstévu dalSich mést
- zna zakladni informace o
hospodafstvi

- pozna nékteré produkty a
informuje o nich

- navrhne program zajezdu do
dané zemé

- zvladne vytvofit prezentaci

- je schopen si informace
vyhledat, pouzZit ilustraéni
programy a videa

- vyhledava v Google mapach

s pouzitim Streetview

- ma moznost se zucastnit
exkurze
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

5.

Ceska republika

6.
Zivotni prostiedi
Ekologie

Podasi

7.

Spravna vyZiva

Jidelnicek

Recepty

- Zak pracuje s elektronickou ucebnici

- umi pouzivat aplikaci MS Teams,

- bez problému vyhledava informace i v
némciné

- je schopen sledovat sportovni soutéze,
porfady o vareni, dopravni zpravodajstvi,
pfedpoved’ poc¢asi v némdciné

- sleduje nékteré obsahové nenarocné filmy
v némciné (mize pouZit eské titulky)

- 74l poda pomoci mapy zakladni
zemeépisnou charakteristiku ( poloha,
rozloha, pocet obyvatel, povrch,
statni symboly...)

- zna turisticky zajimavé oblasti (
pamétihodnosti, pfirodni krasy)

- umi pfipravit program pro turisty a
prezentovat ho

- pfedstavi typicky ¢eské produkty,
které prosluly ve svété, pohovofi o
Ceské kuchyni, zvyklostech

- umi Cist a poslouchat zpravy

- Zak informuje o Zivotnim prostredi
- popiSe problémy Zivotniho
prostfedi a uvede duvody

- je schopen mluvit o tom, co
Clovék mize udélat pro ochranu
Zivotniho prostredi

- vyhleda si informace o
nahradnich energetickych zdrojich
u nas a v Némecku, Rakousku,
Svycarsku

- mluvi o vlivu primyslu a dopravy
- pfipravi si prezentaci o ekologii,
ekologickém zemédélstvi

- rozumi predpovédi pocasi a
prezentuje ji

- zna pravidla a zasady spravné
vyzivy a dokaze o nich hovofit

- umi upozornit na ¢asté chyby ve
stravovani

- orientuje se v jidelnich zvycich

- bezpecné ovlada nazvy potravin,
jidel, napoju

- umi vytvofrit spravny jidelnicek

- zna druhy pfiprav a umi popsat
postup

- umi charakterizovat Ceskou
kuchyni

- zvladne zformulovat recept

- umi recept vyhledat a
interpretovat
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

Demokratické principy a hodnoty,
pfima demokracie

- umi navazat kontakty s vrstevniky

- uCi se respektovat vzajemné
odliSnosti mezi lidmi

- uéi se solidarité

- zna pojem inkluze

- zna obsah pojmu rasismus,
antiseminismus, homofdbie,
extremismus. Vi, jak se proti nim
branit.

- vi, jak fesit konflikty mezi lidmi

- zna statni fizeni Némecka

- umi vyjmenovat jednotlivé zemé

- uvédomuije si rozdil mezi statnim
zfizenim BRD a DDR

- uvédomuije si problémy, které
jsou spojeny s migraci

- zna pojmy migrant a emigrant

- rozumi pojmu pfima demokracie,
umi ho vysvétlit na pfikladu
Svycarska

- umi vysvétlit, co to je Svycarsky
kanton a jeho postaveni v ramci
zemé
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

1.
Mezilidské vztahy

Soucasnost, budoucnost

2.
Volba povolani
Uchazec€sky pohovor

Zivotopis

3.

Cestovni ruch
Cestovni kancelar
Orientace ve mésté

Prdvodcovstvi

- Zak umi mluvit o vztazich a
problémech mezi lidmi a narody

- umi navazovat kontakty, vyjadfi
nazor, poskytne vysvétleni

- feSi ukoly z okruhu osobni a
spole€ensky Zivot

- umi vyhledavat v informacnich
zdrojich

- vyhleda aktualni zpravodajstvi,
rozumi mu a umi ho interpretovat

- umi informovat o udalostech u nas i
ve svété

- mluvi o problémech sou€asnosti

- informuje o svych planech do
budoucna

- hovofi 0 moznostech uplatnéni v
oboru

- umi oduvodnit svoji volbu povolani
- zvlada sam sebe objektivné
zhodnotit a odGvodnit, proc je pro
dané povolani vhodnym adeptem

- orientuje se v nabidce pracovnich
mist

- pfipravi se na uchazecsky pohovor
- napise zadost, motivacni dopis a
Zivotopis

- umi informovat o oblastech
cestovniho ruchu, o turistickych
cilech

- popiSe praci v cestovni kancelafri

- ovlada pisemnou i ustni komunikaci
- mluvi o organizaci zajezdu

- umi vytvofit konkrétni nabidku

- rozebere zpUsoby cestovani

- orientuje se v dopravnich
prostfedcich a rozebere jejich
vyhody a nevyhody

- rozumi dopravnimu zpravodajstvi
(navigaci)

- orientuje se ve mésté, popise cestu
- zvlada pruvodcovskou €innost

- 0svoji si béznou komunikaci pfi
cestovani (pisemnou i ustni)

68




SVP HOTEL — Hotelova $kola Vrovické 43, Praha 10
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Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

4.,

Jidla dne

Ceska kuchyné
Némecka kuchyné

(rakouska, Svycarska)

5.
Ubytovani
Sluzby v ubytovani

Zaméstnanci hotelu

- popiSe zasady spravné vyzivy a
stravovaci navyky

- dokaze mluvit o hlavnich jidlech
dne (spravné rozdéleni, typy
snidani, nabidka)

- umi vytvofit nabidku spravného
jidelnicku

- je schopen popsat a hodnotit
pokrmy

- popiSe druhy pfiprav a konkrétni
postupy

- vyhleda a bez problému
zformuluje recepty

- charakterizuje Ceskou kuchyni,
mluvi o nékterych typickych jidlech
- umi porovnat némeckou kuchyni
s Ceskou

- zna typicka némecka jidla

- uvede nékteré zvlastnosti a
pokrmy z rakouské a Svycarske
kuchyné

- umi si konkrétni informace
vyhledavat

- informuje o moznostech
ubytovani a rozliSuje druhy
ubytovacich zafizeni

- umi si vyhledat a rezervovat
ubytovani v konkrétni oblasti

- umi vytvofit nabidku ubytovani

- vytvofi reklamu na ubytovaci
zarizeni

- mluvi podrobné o konkrétnim
zarizeni

- informuje o nabizenych sluzbach
- vyjmenuje zaméstnance a popise
jejich praci

- ovlada komunikaci v hotelu, v
recepci

- zvlada hotelovou administrativu a
korespondenci

- pIné vyuziva informacni
technologie
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Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

6.
Stravovani
Restaurace

Zaméstnanci

7.

Zdravi, nemoci
Zranéni, prvni pomoc
Ochrana zdravi

Lazenstvi

- informuje o moznostech
stravovani a popiSe zpUsoby a
formy stravovani

- umi popsat restauracni zafizeni
(poloha, oteviraci doba, zafizeni,
nabidka)

- umi vytvorit reklamu

- vyhleda si nabidku a provede
rezervaci

- mluvi o cateringové sluzbé a
dodavce do domu

- vyjmenuje zaméstnance a popise
jejich praci

- mluvi o technickém vybaveni
kuchyné a restauracniho zafizeni
- zna typy jidelnich listkd

- bez problému prelozi, sestavi a
opravi jidelni listek

- popiSe prostfeny stal (vlastni
prezentace)

- ovlada komunikaci v restauraci

- komunikuje pisemné (rezervace,
stiznost)

- informuje o ochrané zdravi a
zdravém zivotnim stylu

- mluvi o nékterych situacich, které
ohrozuiji Zivot

- mluvi o bezpe€ném jednani v
krizovych situacich (nehody,
pozary, nemoci, povodné)

- informuje o zdravotnich potizich,
zranénich a nékterych nemocech
- mluvi o poskytnuti prvni pomoci
- bez problém komunikuje s
lékafem, v [ékarné

- umi mluvit o ¢eskych laznich

- vi, co se v nich IéCi a zna metody
- popiSe denni rezim lazeniského
hosta

- vyhleda nabidku lazenskych
sluzeb

- zvlada pravodcovskou &innost
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Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

8.
Svatky, zvyky
Oslavy, setkani

Slavnosti, festivaly

9.
Praha

Pamétihodnosti Prahy

- Z&k vyjmenuje rGzné druhy
svatku a zna duvod pro statni
svatky a umi poutavé informovat o
oslavé Vanoc, Velikonoc a
porovnat se SRN

- je schopen mluvit o rodinnych a
osobnich oslavach a setkanich

- umi popsat organizaci oslavy,
vCetné pohosténi

- zvladne vytvofit pozvanku a umi
vyhledat nabidku cateringové firmy
a ucinit objednavku

- prezentuje nékteré slavnosti,
festivaly, orientuje se ve stylech
architektury, umi predstavit
turistim nase hlavni mésto a je
schopen zorganizovat prohlidku
Prahy

- vyhleda si potfebné informace na
internetu

pamatky, dominanty a urci jejich
polohu
- vytvori nabidku zajezdu do

hlavniho mésta, vcetné ubytovani,
stravovani a programu

- Zak bez problému vyhledava
potiebné informace na internetu

- pouZiva vyukové aplikace MS
Teams, MS Forms

- vyhledava v Google mapach
- umi vyuZit konferencni programy

- Sleduje zpravodajstvi, soutéze,
sportovni pfenosy a filmy v
némciné
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3. Némecky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Demokratické principy a hodnoty,
pfima demokracie

- Zzak ma povédomi o podpore
sportu Evropskou unii, vi 0
moznostech vyuZiti sportovnich
programu podporenych EU (napf.
Evropsky tyden sportu)

-zak zna program Erasmus.
Orientuje se v moznostech studia a
dalSiho vzdélavani v EU, zejména
v némecky mluvich zemi

-zak ma povédomi o programech
podporujicich kulturni cestovni
ruch (napf. pamatky UNESCO)

-zak zna zakladni prava
spotrebitell v EU v oblasti nakup
zajezdl (smlouva, informace,
zména ceny, mimofradné okolnosti)

-2ak se orientuje v pravech
cestujicich v EU v rGznych druzich
dopravy (napf. letecké, zeleznicni)

-zak zna nékteré programy
podpory zdravi a zdravého
zivotniho stylu (napf. podpora
cyklistiky, EuroVelo)

-2zak ma povédomi o unijnich
normach, které stanovi max.
uroven Skodlivych latek v
potravinach, zna znacku kvality
potravin EU a logo EU pro
ekologickou produkci potravin

-zak zna zemé EU, kde plati
bezcelni on-line prodej, a kde plati
unijni pravidla pro obchod a
ochranu spotfebitele. Umi néktera
pravidla vyjmenovat.

-zak ma povédomi o podpoie mést
z fondu EU (napf. Viden)
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Italsky jazyk

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

VyucCovani italského jazyka ma zaky vést Kk osvojeni komunikativni
kompetence, pfispiva ke kultivaci jazykového projevu zaku a k jejich osobnostnimu
ristu, rozsSifuje feCové dovednosti, vede Zaky k uzivani jazykovych prostfedk
v riznorodych komunikacnich a profesnich situacich. RozSifuje poznatky o Italii a
pfispiva tak k rozsifeni kulturniho rozhledu. Zak uplatiiuje prostfedky verbalni a
neverbalni komunikace v cizim jazyce, zvlada praci s cizojazyCnym textem.
V souvislosti s vyukou se zak seznamuje s racionalnimi a efektivnimi postupy pfi
studiu Zivého jazyka, jez jsou vyznamné i z hlediska celozivotniho vzdélavani. Vyuka
se takto podili na osobnostnim, intelektualnim a socialnim rozvoji osobnosti zaka,
prohlubuje jeho vSestranné i odborné vzdélavani.

Ucebni plan: 1. roénik 4 hodiny tydné
2. roCnik 4 hodiny tydné
3. ro¢nik 4 hodiny tydné
4. roCnik 5 hodin tydné
Vyuka predmétu prispiva k:

e zkvalitnéni komunikace v cizim jazyce v nejriznéjSich situacich kazdodenniho i
profesniho Zivota, v mluvenych i psanych projevech;

e ucinné a samostatné praci s cizojazyénym (i odbornym) textem;

e osvojovani informaci o Italii, jeji kultufe, ekonomice, ale i literatufe a gastronomii;

e dovednosti vypracovavat pisemné dokumenty, jez jsou dulezité v profesnim
zZivoté;

e rozvoji demokratického povédomi zaku, respektovani jinych kulturnich tradic a
hodnot

Mezipfedmétové vztahy:
e Jiny cizi jazyk
o Cesky jazyk a literatura
o Déjepis
e Zemeépis
e Obdanska vyuka
e Ekonomika
e Gastronomické predméty
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Metody osvojovani nového uciva:

-  metody slovniho projevu

: rozhovor
: diskuse

e :vyklad
e . popis
e :vysvétleni

- metody prace s pisemnym textem

e pieklad vyhledavani informaci
e pochopeni textu

- fixaéni metody

o ustni
e opakovani o praktické upevnovani
e : procviCovani dovednosti

o :exkurze

- metody nacviku dovednosti

° .
e poslech
e :demonstrace

: didakticka hra

Doporuéené metody provérovani a hodnoceni vykonu:

Klasické metody:

e Ustni
e zkouSeni e pisemné souhrnné testy
e pisemné dilCi testy e praktické zkouseni

Metody ziskavani diagnostickych udaiju:

e dotaznik
o diagnosticky rozhovor

Prirezova témata, ktera se prolinaji vyu¢ovacim predmétem:

Spoleénost a obéan:

Zé&ci ziskaji potfebné sebevédomi, zodpovédnost a schopnost vlastniho tusudku.
Dovedou jednat s lidmi, diskutovat o osobnich i kontroverznich tématech a nachazet
kompromisni feSeni.

Clovék a pracovni prostredi:

Zaci pochopi dllezitost vzdélani pro Zivot, ziskaji motivaci k aktivnimu
pracovnimu zivotu, nauci se posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat
se v nich a komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli.
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Komunikaéni technologie:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby vyuzivali moderni komunika&ni prostedky.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka:

Obdanské kompetence:

Zak prostfednictvim pfedmétu

e jedna odpovédné a samostatné, aktivné ve vefejném i osobnim zajmu;

e jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplathovani demokratickych
hodnot;

¢ vystupuje proti projevi nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

e chape vlastni kulturni dédictvi v ramci multikulturni a pluralitni spole¢nosti;

e umi se orientovat v mnozstvi riznorodych informaci, utvofit si vlastni usudek.

Komunikativni kompetence:

Prostfednictvim pfedmétu se zak:

¢ nauci smysluplné vyjadfovat, formulovat srozumitelné sv(j nazor
e UucCastni diskusi
e zpracovava jednoduché texty s béznymi i odbornymi tématy

Personalni a socialni kompetence:

Zak prostfednictvim pfedmétu:

e spolupracuje ve skupiné
e podili se na vytvafeni atmosféry v tymu
e chape potiebu efektivné spolupracovat

Kompetence pouzivat prostfedky informacénich a komunikaénich technologii a

udinné pracovat s informacemi:

Zak prostfednictvim pfedmétu:

e ziskava informace z internetové sité
e vyuziva prostfedky elektronické komunikace

Odborné kompetence:

Zak prostfednictvim pfedmétu:

- vyhotovuje pisemnosti v normalizované upravé
- komunikuje s potencialnimi partnery
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL

1.-2. Italsky jazyk

pocet

Obsah vzdélavani (tematicky celek)

hodin

vysledky vzdélavani a kompetence

Recéové dovednosti

- receptivni feCové dovednosti:
prace s textem

- produktivni feCove dovednosti:
preklad

Interaktivni re¢ové dovednosti:
- dialogy
Jazykové prostredky

vyslovnost- tvaroslovi
Tematické okruhy

- komunikacni a jazykové funkce
- osobni udaje, domov, rodina

- komunikaéni situace

- pFedavani informaci

- volny Cas, zabava, restaurace.

Recéové dovednosti

- receptivni feCové dovednosti:
poslech s porozuménim

- produktivni feCove dovednosti:
preklad

- interaktivni feCové dovednosti:
dialogy

Jazykové prostredky

- gramatika: tvaroslovi, zajmena,
minulé Casy
Tematické okruhy

- komunikacni a jazykové funkce

- orientace v mésté, telefonat,
obchod

Zak:
zvladne prelozit jednoduchy text,
je schopen pouzivat slovnik

vyjadfuje se srozumitelné pro
rodilého mluv€iho

- dokaze se vyjadfovat ustné i
pisemné k tématim osobniho
Zivota,

- domluvi se v zakladnich
situacich

je schopen podat informace

Zak:
rozumi standardnim projevim a
textim

- dodrZuje normy v mluveném a
psaném projevu, opravuje
chyby

- se dokaze vyjadrit
k nejrdznéjSim tématim
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Italsky jazyk
A o pocet | . g
Obsah vzdélavani (tematicky celek) hodin vysledky vzdélavani a kompetence

Recové dovednosti

- receptivni feCové dovednosti:
éteni textl, prace s textem
- produktivni reCové dovednosti:
ustni i pisemné vyjadrovani
- interaktivni feCové dovednosti:
dopisy, e-mail, chat
Jazykové prostredky

- gramatika: tvaroslovi, rozSifovani
slovni zasoby
Tematické okruhy

- komunikaéni a jazykové funkce

- cestovani, pocCasi, pracovni
schizka

Reéové dovednosti

- receptivni feCové dovednosti:
prace s textem

- produktivni feCové dovednosti:
shrnuti textu

- interaktivni feCové dovednosti:
stfidani receptivnich a
produktivnich Cinnosti

Jazykové prostiedky

- gramatika: tvaroslovi, rozsifovani
slovni zasoby
Tematické okruhy

- komunikacni a jazykové funkce

- italské realie

Zak:
je schopen odvodit vyznam
z neznamych vyrazul
je schopen shrnuti hlavnich
mysSlenek textu

je schopen
vlastnich myslenek

formulace

ovlada zakladni tvaroslovi pro
bézné dorozuméni

je schopen profesni
terminologie

Zak:
je schopen shrnuti hlavnich
mysSlenek textu
umi odpovédét na nejriznéjsi
otazky tykajici se precteného
textu

je schopen
vlastnich myslenek

formulace

ovlada zakladni tvaroslovi pro
bézné dorozumeéni

hovofi o italskych realiich
ma dostatec¢nou slovni zasobu
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Spanélsky jazvk

Pojeti predmétu:
Obecné cile predmétu
Predmét Spanélsky jazyk vede Zaky k osvojeni komunikativni kompetence ve
Spanélském jazyce a pfispiva k rozvoji ostatnich kliCovych kompetenci - obCanske,
socialni, odborné, k uceni, k FeSeni problému, k pracovnimu uplatnéni, vyuzivat
prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi. Podili
se na pripravé zaka na aktivni Zivot v multikulturnim prostfedi. Zak by mél zvladnout
vSeobecna témata, reagovat v béznych situacich a mit pfehled o odbornych tématech s
ohledem na studovany obor.
Ucebni plan: 1. roCnik 4 hodiny tydné
2. ro¢nik 4 hodiny tydné
3. ro¢nik 4 hodiny tydné
4. rocnik 5 hodin tydné
Charakteristika uciva
UCivo predmétu Spanélsky jazyk reaguje na pozadavky Spole¢ného evropského
referenéniho ramce (SERR) pro jazyky a sleduje cile vyukového programu Spanélského

Institutu Cervantes jako garanta mezinarodnich zkouSek ze Spanélstiny (DELE).

Po Ctyfletém studiu uroven jazykové kompetence Zaka odpovida urovni B1
(SERR), k jejimu dosazeni je vybrana fada ucebnic s odpovidajicim symbolem.
Tematické okruhy a komunikacni situace vychazeji z oblasti osobni (rodina, bydleni,
kazdodenni zivot, volny Cas, péCe o télo a zdravi), vefejné (doprava, sluzby,
nakupovani), vzdélavaci (Skola, jazykové kurzy, svét prace), spoleCenské (mezilidské
vztahy, pfiroda, kultura, sport, tradice) a odborné (gastronomie, hotelnictvi, turismus),
zemépisné (Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti).

Zak rozumi psanému a mluvenému projevu o znamych zaleZitostech, s nimiz se
pravidelné setkava, umi jednoduchym zpusobem vyjadfit zazitky, udalosti, nazory a
plany, umi si poradit s vétSinou situaci, které se mohou vyskytnout pfi cestovani v dané
jazykové oblasti, piSe jednoduché souvislé texty na vSeobecna i odborna témata, voli
adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky. Ziskava informace o svété, a to

i prostfednictvim digitalnich technologii.

78



SVP HOTEL - Hotelova $kola Vr$ovicka 43, Praha 10

Pojeti vyuky

Metody vyuky vychazeji z poZzadavkl na jazykovou kompetenci zaka a sméfu;ji
k osvojeni receptivnich feCovych dovednosti (poslech, ¢teni), produktivnich FeCovych
dovednosti (ustni projev, pisemny projev) a interaktivnich FfeCovych dovednosti a
strategii. Zaci jsou vedeni k samostatnému projevu, vyjadfovani vlastnich nazor(i a
postojl, ke spolupraci v malych i vétSich skupinach, k toleranci a respektu k ostatnim
osobam a jejich nazorim. Lingvistické kompetence zaka jsou nastrojem k rozvoji

kompetenci pragmatickych a socialnich.
Doporuéené vyucovaci metody:

« Dialogicka - diskuze, rozhovor, brainstorming, apod.

« Metody prace s textem — vyhledavani informaci, pfeklad, oprava nespravnych
formulaci, prace s internetem, apod.

« Fixaéni — praktické upevnovani dovednosti, procviCovani, ustni opakovani

« Monologicka - vyklad, popis, apod.

« Nacvik dovednosti — poslech rodilého mluv€iho, prace s mapou, ilustraci nebo
audiovizualni technikou, apod.

Hodnoceni vysledku zaku

Zak je hodnocen priib&zné, ovéfuje se uroven vsech jazykovych dovednosti, pfi
celkové klasifikaci je zohledhovan aktivni pfistup k vyuce, klasifikace je doplnéna o

ustni formativni hodnoceni.

Doporuc¢ené metody hodnoceni:

« Pisemné zkousSeni dilCi - po ukonceni lekce nebo tematického celku

« Pisemné zkouSeni souhrnné

« Ustni zkous$eni - rozhovor, rozbor jazykového projevu studenta

« Rozbor produktl pracovni ¢innosti studenta v hodiné — samostatna, parova Cdi
skupinova prace

« Pisemna prace - samostatna prace na zadané téma

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Jazykova a odborna kompetence

Po ukonCeni studia zak rozumi hlavnimu smyslu jasné standardni feCi o
znamych zaleZitostech, s nimiz se pravidelné setkava ve Skole, v praci a ve volném
¢ase. Rozumi textm psanym bézné uzivanym jazykem nebo textim vztahujicim se ke

studovanému oboru, umi je zpracovavat a vyuZzivat jako zdroje poznani.
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Dovede pouzivat lexikalni, gramatické a fonetické prostfedky a ovlada zakladni

pravidla o stavbé vét a nadvétnych celkd, voli adekvatni komunikacni strategie.

Umi si poradit s vétSinou situaci, které se mohou vyskytnout pfi cestovani v
oblasti, kde se mluvi Spanélsky, konverzuje o tématech, ktera mu jsou znama, zajimaji
ho nebo souviseji s kazdodennim osobnim ¢i profesnim Zivotem. Umi stru¢né popsat
zazitky a udalosti, zdlvodnit a vysvétlit své plany a nazory. NapiSe jednoduchy souvisly

text na dobre znamé téma.

Vybrané metody a techniky studia Spanélského jazyka a dilCi jazykové

kompetence lze vyuzit pfi studiu dalSiho ciziho jazyka.

DalSi klicové kompetence

e obcanska,

e socialni,

e Kk uceni,

e Kk eSeni problému,

e Kk pracovnimu uplatnéni,

e vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

e pracovat s informacemi.

Zak jedna samostatné a odpovédné, uvédomuje si svoji pozici ve spoleénosti,
rodiné i pracovni skupiné. Je veden k tomu, aby dovedl jednat s lidmi, diskutovat,

naslouchat, navrhovat feSeni a vyjadfovat své nazory.

Zak ma zakladni informace o svété se zaméfenim na zemé Spanélské jazykové
oblasti a je veden k chapani a respektovani zvyku, tradic a socialné-kulturnich hodnot

jinych narodu. Pfipravuje se na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti.

Vybrané metody a techniky studia Spanélského jazyka a dil¢i jazykové
kompetence umi vyuzit pfi studiu dalSich cizich jazyku. Orientuje se na trhu prace, zna

sveé pracovni uplatnéni, vi, jak se uchazet o zaméstnani.

Dokaze vyhledat informace v dostupnych materialech (encyklopedie, ucebnice,
slovniky, sdélovaci prostfedky - tist€né i digitalni) a se ziskanymi informacemi efektivné
pracovat. Umi pouzivat audiovizualni techniku a rdzné informacni a komunikacéni

prostfedky.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
1. Spanélsky jazyk
A . pocet | . g
Obsah vzdélavani (tematicky celek) hodin vysledky vzdélavani a kompetence

Ja a lidé v mém okoli - rodina, zajmy,
popis osoby

Profesni Zivot — povolani, osobni

udaje, svét prace, obcan EU

Volny €as - moznosti vyuZiti volného
casu

Cestovani o prazdninach, mésto x
venkov

Uvod do redlii Spanélska — jazyk,
geografie, tradice

Klisé,
mysleni

stereotypy, rozvoj kritického

Spanélské kralovstvi - demokraticka
spolecnost, soucast EU

Autonomni oblasti a oficialni jazyky —
demokraticky pfistup k mensinovym
jazykovym skupinam obyvatel

Kulturni  dédictvi,

UNESCO

maurska kultura,

Zak:
- ovlada pravidla vyslovnosti

- ovlada zakladni slovni zasobu k
probiranym tématim

- Cte s porozuménim jednoduché
texty, orientuje se v textu, odpovi
na jednoduché otazky

- reaguje v  jednoduchych
komunikac¢nich situacich, napise
nebo ustné preda kratky vzkaz

- jednoduSe se
probiranym tématim

vyjadfuje k

- definuje Spanélsky mluvici
jazykovou oblast, ma zakladni
informace o Spanélsku

- umi zaujmout kriticky postoj a
vyjadfit svlj nazor

- umi zachazet s informacemi

- zna pravidla debaty a dalsi

nastroje k zachovani a rozvijeni
demokratické spoleCnosti

- zna a bere za své pojmy respekt
a tolerance

- vazi si materialnich i duchovnich
hodnot

- zna vybrana prava a povinnosti
ob¢ana EU
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
2. Spanélsky jazyk
pocet

Obsah vzdélavani (tematicky celek)

hodin

vysledky vzdélavani a kompetence

Bydleni, mij domov

Jidlo a stravovaci navyky

Nakup potravin, plytvani potravinami,
zemeépisny puvod

Sluzby — restaurace

Cestovani, orientace ve mésté

Realie épanélska — denni rezim,

gastronomie, kultura, tradice

Nehmotné (duchovni) dédictvi

Osobnost a jeji rozvoj, otazka identity

Aktivni ob¢an

Zak:
- ovlada zakladni slovni zasobu k
probiranym tématim

- Cte s porozuménim jednoduché
tematicky zamérené texty, vyhleda
hlavni mysSlenky textu, odpovi na

otazky, opravi nespravné
informace

- prelozi jednoduchy text s
pouzitim slovniku

- v tisténych i  digitalnich

sdélovacich prostfedcich vyhleda
informace k probiranym tématim

- kratce se ustné i pisemné vyjadrfi
k probiranym a aktualnim tématdm

- rozumi hlavnim myslenkam
jednoduchého mluveného projevu

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni komunikaci

- uvédomuje si své nezastupitelné
misto ve spoleCnosti a studijni
skupiné, umi zhodnotit své vlastni
potieby

- umi vytvaret argumenty pro své
nazory, zapojit se do debaty

- zajima se o déni ve své obci Ci
méstské Casti

- ma zaem o udrzovani
duchovnich tradic

- zajima se o udrzitelnost
pfirodnich  zdroji, o potfebné
spoluobany a obcCany v jinych
zemich
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
3. Spanélsky jazyk
A o pocet | . g
Obsah vzdélavani (tematicky celek) hodin vysledky vzdélavani a kompetence

Zivotni prostiedi, flora a fauna,
ekologické jednani, ochrana klimatu

Zvyky a tradice — nejznamé;jsi tradice
Spanélské jazykoveé oblasti

Ubytovani — druhy ubytovani, hotelové
sluzby

Sluzby a nakupy, nakupy pres
internet, spravedlivy obchod, aj.

Témata spojena s détstvim, zakladni
zivotni udalosti, udalosti vefejného
Zivota

Spanélsky jazyk — pavod, rozsifeni,
Instituto Cervantes, literatura (vybrané
pFiklady a zastupci)

Realie Latinské Ameriky — zemépis,
turistické destinace, vybrané slavné
osobnosti, narodnostni rozmanitost,
predkolumbovskeé civilizace (vybér),
vybrané pamatky UNESCO

Zak:
- ovlada slovni zasobu k danym
tématdm a zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru
- Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfiméfrené texty, orientuje se v textu,
najde hlavni a vedlejsi myslenky,
odhaduje vyznam neznamych vyrazu
podle kontextu
- pracuje se slovniky, sdélovacimi
prostfedky, ziskava informace i
prostfednictvim digitalnich technologii
- vyjadfuje se ustné i pisemné k
probiranym tématiim
- domluvi se v béznych situacich,
ziska a poda informace
- ma zakladni znalosti realii Spanélsky
mluvicich zemi, orientuje se ve
spole€ensko-kulturnich zvyklostech
dané oblasti a je schopen je porovnat
s poznatky o Ceské republice
- vnima naléhavost problematiky
trvale udrziteIného rozvoje
spole¢nosti, ma upevnény zasady
ekologického jednani, zna programy
Evropské komise na ochranu klimatu
a zivotniho prostfedi
- je obeznamen s narodnosti
rozmanitosti latinské Ameriky a
soucasnou situaci etnik, rozumi
pojmim majorita / minorita z riznych
uhld pohledu
- zna zakladni principy systému
spravedlivého obchodu fairtrade
-uvédomuje si nutnost solidarniho
pFistupu statl vyspélého svéta
- zna program ochrany svétového
dédictvi UNESCO
- uvédomuje si vyznam poznani jinych
kultur a narodu pro osobnostni rozvoj
- dokaze posoudit rizné aspekty
cestovani v€. dusledkl pro lokalni
spole€nost
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL ;
4. Spanélsky jazyk
pocet

Obsah vzdélavani (tematicky celek)

hodin

vysledky vzdélavani a kompetence

Sluzby - oblast hotelnictvi, turismu,
gastronomie; nakupy, bydleni

Realie Spanélsky mluvicich zemi,
dodrzovani lidskych prav, komunita
Jlatinos“ v USA, ,spanglish” jako
bézZny komunikativni prostfedek —
prolnuti kultur

Realie a sociokulturni znalosti Ceské
republiky v kontextu znalosti o zemich
Spanélskée jazykové oblasti

Vzdélavani, nase Skola, svét prace —
uplatnéni na trhu prace, strukturovany
Zivotopis, pracovni pohovor

Kulturni Zivot, volny €as, zabava,
sdélovaci prostfedky, digitalni
technologie

Spole¢nost - aktualni problémy, zdravi
a zivotni styl

Zak:

- ma dostatecnou slovni zasobu v
rozsahu danych tematickych celkd a
zakladni slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

- vyslovuje srozumitelné

- dodrzZuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu

- vyjadfuje se ustné i pisemné k
tématim verejného i osobniho
zivota a k tématim z oblasti
studijniho oboru, zna své pracovni
uplatnéni, vi, jak se uchazet o
zaméstnani

- domluvi se v béznych situacich,
ziska i poda informace, vyuziva
prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii

- ma zakladni geografické a
sociokulturni znalosti o zemich
Spanélské jazykové oblasti v
kontextu znalosti o Ceské republice,
ma povédomi o odlisnych kulturnich
zvycich a tradicich

- vyjadfuje uctu a respekt k
predkim,

- vyjadfuje toleranci a respektuje
charakterové odliSnosti - rozvoj
sebepoznani

- podili se na budovani
harmonického klimatu tfidy

- zna zakladni hodnoty a
demokratické principy v ramci EU,
tyto hodnoty vnima v kontrastu s
totalitnim rezimem (napf. na Kubé),
je si védom problematiky
nedodrzovani lidskych prav v
nedemokratickych rezimech
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Francouzsky jazyk

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Vzdélavani v komunikaci ve francouzském jazyce je realizovano v pfedmétech
francouzsky jazyk (1. — 4. ro¢nik) a konverzace ve francouzském jazyce. Zak je veden
k osvojeni komunikativni kompetence, ktera je zaloZzena na schopnosti porozumét,
vyjadfit a tlumocit pfedstavy, myslenky, pocity, skuteCnosti a nazory v ustni i psané
formé v prisluSnych spoleCenskych a kulturnich situacich, pfi vzdélavani a odborné
pfipravé, v praci, doma a ve volném Case podle pfani Ci potfeb daného jedince.
Komunikace ve francouzském jazyce rovnéz vyZaduje takové dovednosti, jako je
pochopeni jinych kultur a jejich zprostfedkovani. Zak uplatfiuje prosttedky verbalni a
neverbalni komunikace ve francouzském jazyce, zvlada efektivni praci s cizojazyénym
textem, v&etnd odborného. Zak je veden Kk uplatiiovani racionalnich a efektivnich
postupu pfi studiu ciziho jazyka z hlediska celozivotniho vzdélavani. Vzdélavani v cizim
jazyce se ve vyznamné mife podili na intelektualnim a socialnim rozvoji osobnosti Zaka,
prohlubuje jeho vSestranné i odborné vzdélavani, rozviji jeho specifické viohy a zajmy a
podminiuje kvalitu soustavného odborného ristu. Pfedmét konverzace v cizim jazyce
prohlubuje a rozSifuje jazykové kompetence ziskané v pfedmétu druhy cizi jazyk.

Uéebni plan: 1. rocnik 4 hodiny tydné
2. ro¢nik 4 hodiny tydné
3. roénik 4 hodiny tydné
4. roCnik 5 hodin tydné

Vzdélavani ve vyucéovacim predmétu francouzsky jazyk a konverzace
ve francouzském jazyce sméruje k:

e komunikaci ve francouzském jazyce v ruznych situacich kazdodenniho
osobniho, spolecenského i pracovniho Zivota v projevech mluvenych i psanych
na vSeobecna i odborna témata

o efektivni praci s cizojazyénym textem, v€éetné odborného

e k dovednosti vypracovavat pisemnosti charakteru osobniho i obchodniho pfi
sjednavani a realizaci obchodniho styku

e Uspésné praci s informacemi a zdroji informaci ve francouzském jazyce, véetné
internetu nebo CD ROM, se slovniky, jazykovymi a jinymi cizojazyCnymi
pfiruCkami

e ziskavani informaci o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a k vyuziti
ziskanych poznatktl ke komunikaci

e vyuziti védomosti a dovednosti ziskanych pfi vzdélavani v matefském jazyce pfi
studiu ciziho jazyka

e chapani a respektovani tradic, zvyka a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych
narodd a jazykovych oblasti a k respektovani predstaviteld jinych kultur
v souladu se zasadami demokracie
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Vyuéovaci predmét francouzsky jazyk je uzce spjat mezipredmétovymi

vztahy s predméty:

Cesky jazyk a literatura
Literarni nauka
Zaklady pfirodnich véd
SpolecCenské védy
Informaéni technologie
Pisemna a elektronicka
komunikace

projektu

Doporuéené metody vyuky:

Metody osvojovani nového udiva:

metody slovniho projevu:

o vyklad
o popis

metody prace s odbornym textem:

o vyhledavani informaci
o preklad

metody nacviku dovednosti:

o poslech rodilého mluv¢iho
o prace s mapou

Klasické diagnostické metody:

ustni zkouseni
pisemné zkouseni dilCi

didakticky test
poslechovy test

Metody ziskavani diagnostickych udaiju:

pisemni zkouseni souhrnné

e pozorovani
e diagnosticky rozhovor
¢ pedagogicka anamnéza
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Zemeépis cestovniho ruchu
Hotelnictvi

Cestovni ruch

Technologie pFipravy pokrm
Technika obsluhy a sluzeb
Pfiprava podnikatelského

o vysvétleni
o rozhovor

o studium odborné literatury

o prace s internetem

o prace s obrazem
o prace s videem

Doporucené metody provéirovani a hodnoceni zakovskych vykon:



SVP HOTEL — Hotelova $kola Vrovické 43, Praha 10

Vyucovacim predmétem francouzsky jazyk se prolinaji prarezova témata:

Obcéan v demokratické spoleénosti

Zak je veden k tomu, aby

meél vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho usudku
dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach a
hledat kompromisni feSeni

Clovék a Zivotni prostiedi

Zak je veden k tomu, aby

poznaval svét a lépe mu rozumél

efektivné pracoval s informacemi, tj. umél je ziskavat a kriticky vyhodnocovat
se naucil vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech,
orientoval se v nich, a aby si o nich vytvarel zakladni pfedstavu

Clovék a svét prace

Z4ak je veden k tomu, aby

si uvédomoval zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro Zivot

byl motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariére

se pisemné i verbalné prezentoval pfi jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli, formuloval sva oCekavani a své priority

Informacéni a komunikaéni technologie

Zak je veden k tomu, aby

pouzival zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitaCe, a to nejen pro
ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani
pracoval s informacemi a komunikacnimi prostredky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka:

Obdanské kompetence

Z&k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu

jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro
zajem verejny

jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplathovani hodnot
demokracie

vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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uvédomuje si — vramci plurality a multikulturnino souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych
lidi

chape vyznam Zzivotniho prostifedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného
rozvoje

je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost
v evropském i svétovém kontextu

umi myslet kriticky — tj. dokaze zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si vlastni
usudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu

se vyjadfuje pfimérené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje v realnych situacich

formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykové spravné

ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje,
respektuje nazory druhych

zpracovava jednoduché texty na bézna i odborna témata a rzné pracovni
materialy

vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu

ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na utvareni pfijemné a tvar¢i atmosféry v tymu

pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivhé
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

Kompetence vyuzivat prostifedky informacénich a komunikaénich technologii a

efektivné pracovat s informacemi

Zak prostfednictvim studia tohoto predmétu

pracuje s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim
komunikuje elektronickou poStou

ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak z celosvétové sité
internet

Odborné kompetence

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu

vyhotovuje typické pisemnosti
komunikuje se zahraniCnimi partnery ustné a pisemné
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Francouzsky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POt vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak umi:

Rodina, pratelé

Lidé a jejich jazyky

Mezilidské vztahy

Popis osoby

Povolani

Nase Skola, naSe tfida, Skolni

predmeéty

Volny Cas a jeho vyuZiti

Denni program, zaliby

4 hod.
tydné

136
hod.

celkem

- Pozdravit, oslovit,
podékovat

- Pfredstavit se, pozadat
nékoho, aby se predstauvil

- Dotazat se na jméno,
narodnost, plvod

- Pojmenovat zemé a jejich
obyvatele

- Situovat zemé, mésta na
mapé

- Pojmenovat Cleny své
rodiny, dotazat se na veék,
povolani

- Pojmenovat
zvifata

domaci

Zak umi:

- Formulovat dotazy na
Cleny své rodiny a své pratele,
na jejich zaliby, povolani

- Popsat svou $kolu, tfidu

- Hovofit o spoluzacich

- Popsat rozvrh hodin

- Hovofit o vyu€ovacich
predmeétech, o ucebnicich

- Pojmenovat Cinnosti
konané ve volném Case (sporty,
hra na hudebni nastroj)

- Pojmenovat bézné sporty
- Popsat svuj vikend, vikend
své rodiny, svych pratel
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Francouzsky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak umi:

Sport a jeho vyznam

Rocni obdobi, pocasi

Orientace ve mésté

Doprava a dopravni

prostfedky

Cestovani, dovolena,

prazdniny

Ceska republika

Frankofonni zemé

Francie

Korespondence

- UrCovat denni dobu a Cas
- Popsat denni program

- Hovofit o Cetbé, kulturnim
Zivoté, sdélovacich prostredcich
- Informovat o programu
televize, rozhlasu, kina

- Popsat pocasi a obdobi

- Pojmenovat aktivity

v jednotlivych obdobich

- Popsat mésto, ¢tvrt, dim,
ve kterém bydli

- Dotazat se na cestu a
umét odpovédét

- Vyjmenovat druhy
dopravnich prostifedku, jejich
prfednosti a zapory

- Vyjmenovat dopravni
prostfedky

- Popsat prazdninové
aktivity

- Nazvy sousednich zemi

- Nazvy dalSich statu
Evropské unie

- Nazvy nékterych
prazskych pamatek

- Vyjmenovat frankofonni
zemé

- Znat nejznaméjsi
francouzska mésta a ukazat je
na mapé

- Podnebi ve Francii,
zakladni zemépisné nazvy
Sestavit kratké sdéleni na
pohlednici
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Francouzsky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Skola Z&k umi:

Vzdélavaci systém ve Francii

aunas

Bydleni
Volny Cas a jeho vyuZiti

Denni program, osobni zaliby

Vyznam sportu a kultury

Druhy potravin, jidlo a napoje
Spravna vyziva a jidelni
zvyklosti

Inventar

Recepty

Ceka a francouzska kuchyné

- Porovnat nas a
francouzsky vzdélavaci systém
- Pojmenovat nové
vyucCovaci predméty, zejména
odborné Pojmenovat bézné
prace v domacnosti, nazory na
jejich délbu

- Pojmenovat zakladni
zafizeni bytu v€etné domacich
spotrebicu

- Oblibené sporty

- Nejznaméjsi mezinarodni
sportovni soutéze

- Nejznaméjsi sportovni
stfediska

- Popsat pobyt na horach

- Kulturni zaliby (Cetba, kino,
divadlo, vystavy)

- Osvaoijit si odbornou
terminologii, nazvy potravin

- Vypravét o svych
stravovacich zvyklostech

- Popsat zakladni inventar
- Pojmenovat druhy pfiprav
- Zformulovat recept

- Charakterizovat Ceskou a
francouzskou kuchyni

- Porovnat jidelni zvyklosti
v obou zemich
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Francouzsky jazyk
wis o . pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) )
hodin kompetence
Zak umi:

Stravovani a stravovaci

podniky

Styk s hostem

Jidelni a napojovy listek

Zdravi a lidské télo

Frankofonni zemé

Pafiz

Korespondence

- Pojmenovat typicka jidla
- Rozlisit jednotlivé
stravovaci podniky
- Osvoijit si komunikaci
s hostem
- Popsat restauracéni
zafizeni a praci zaméstnancl
- Znat druhy jidelnich listku
- Charakterizovat sloZeni
jidelniho listku
- Vytvorit jidelni a napojovy
listek
- Popsat prostfeny stal
- Pojmenovat bézné choroby
- Popsat lidské télo
- Vést rozhovor u |ékare
(umét popsat své zdravotni
problémy)
- Zformulovat svou
prfedstavu zdravého zZivotniho
stylu (co mu prospiva a co
Skodi)
- Pojmenovat dalsi
frankofonni zemé (s mapou)
- Pojmenovat a
charakterizovat nejznamejsi
pamatky v Pafizi
- Osvojit si grafickou Upravu
osobniho dopisu
- Zvladnout standartni
obraty

- Sestavit osobni dopis
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Francouzsky jazyk
‘s o pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) )
hodin kompetence
Zak umi:

Ubytovani a ubytovaci

zarizeni

Hotel, hotelovy pokoj, hotelové

sluzby

Recepce

Kultura

Kulturni zivot

MozZnosti nakupovani, druhy

obchodU

Nakup a prodej

Sluzby

Oblecen

Volny Cas

- Osvaoijit si terminologii

z oblasti hotelnictvi

- Znat druhy ubytovacich
zarizeni

- Popsat hotel a hotelovy
pokoj

- Popsat hotelové sluzby,
zaméstnance hotelu a jejich
praci

- Osvoijit si komunikaci

V recepci

- Vést dialog s hostem

- Informovat o kulturnich
akcich ve mésté Ci regionu

- Popsat svuj vztah ke
kultufe

- Popsat kulturni moznosti
v Praze a v Pafizi

- Vysvétlit moznosti
nakupovani

- Pojmenovat obchody,
moznosti placeni

- Popsat druhy zboZi,
zejména potravin (maso, ovoce
a zelenina, napoje)

- Popsat zakladni sluzby

- Popsat obleceni

- MozZnosti denni doby a ¢as
- RozliSit mnoho typl aktivit
v zavislosti na véku, pohlavi a
postaveni ve spoleCnosti
Priblizit preferované aktivity
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Francouzsky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak umi:
Cestovani, dovolena, - Vyjmenovat a

charakterizovat druhy,
dlvody a cile cestovani
- Charakterizovat rekreacni
oblasti u nas
- Znat moznosti ubytovani
- Osvojit si béznou
komunikaci pfi cestovani
- PrlGvodcovska Cinnost

- Pojmenovat rizné druhy
POVO'éni, hledani mista povo]éni’ moznosti pro

prazdniny

absolventy HS

- Zformulovat své plany do
budoucna

i} - Pisemné i ustné

Zivotopis a plany do budoucna zformulovat vlastni
Zivotopis

- Pisemné i ustné
komunikovat pfi hledani
mista

- Orientovat se v nabidce
pracovnich mist

- Podat za pomoci mapy
zakladni zemépisnou
charakteristiku nasi zemé

Praha - Priblizit turisticky zajimave
oblasti

- PrFedstavit hlavni mésto a
informovat o historickych
pamatkach i modernich
stavbach

Ceska republika

Rekreacéni oblasti
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Francouzsky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak umi:

Realie Francie

Realie dalSich frankofonnich

zemi

Korespondence

Charakterizovat Francii po
strance zemépisnée,
politické a hospodarské
Doporucit hlavni turistické
cile ve Francii

Podrobnéji priblizit Pafiz
za pomoci planu mésta,
charakterizovat
nejvyznamnéjsi pamatky
Podat zemépisnou,
politickou a ekonomickou
charakteristiku Belgie,
Svycarska a Kanady
Doporucit hlavni turistické
cile frankofonnich zemi
Francouzstina ve svété,
Cesko-francouzské vztahy
Osvaijit si grafickou upravu
osobniho i obchodniho
dopisu

Znat standartni obraty
Sestavit osobni i obchodni
dopis (poptavka,
reklamace, stiznost,

objednavka, rezervace)
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Rusky jazyk

Cile vyuky:
Vyuka ruského jazyka pfispiva:

-k osvojeni ruské gramatiky a konverzace v rozsahu ucebnich osnov

-k ziskavani zakladnich informaci o ruské historii, kultufe a sou¢asném déni

-k seznameni s realiemi, kulturnimi pamatkami a nejoblibené&jSimi turistickymi
destinacemi na uzemi Ruské federace

- ke zvladnuti zakladni odborné terminologie z oblasti vefejného stravovani,
hotelnictvi a cestovniho ruchu

-k osvojeni nejuzivanéjSich obratu pfi telefonovani a vyfizovani osobni
korespondence

-k rozvijeni samostatného pisemného a ustniho projevu studenta Ci studentky

-k prohlubovani pratelstvi a spoluprace mezi obéma slovanskymi narody

Ucebni plan: 1. roCnik 4 hodiny tydné
2. ro¢nik 4 hodiny tydné
3. roénik 4 hodiny tydné
4. roCnik 5 hodin tydné

Poznamka: ve 3. ro¢niku maji studenti a studentky moznost rozvinout svou slovni zasobu a své
fecové schopnosti v hodinach konverzace.

Jde o 2 hodiny tydné. Podminkou zavedeni konverzace je pfihlaSeni potiebného poctu zajemcd.
Zakladni informace o predmeétu:

Rusky jazyk je vyu€ovan jako druhy cizi jazyk. Pokud se nesejde skupina
studentl a studentek, ktefi zaklady rustiny uz ziskali pfed zahajenim studia na
nasi Skole, za€ina vyuka od naprostych zacatkl. Studenti se uci psat ruskou
azbukou a Cist ruské texty. Velky dlraz je kladen na spravnou vyslovnost,
intonaci ruské véty a porozuméni mluvené rustiné. S pfibyvajici slovni zasobou
jsou studenti schopni formulovat své vlastni mySlenky a nazory. Jsou vedeni k
tomu, aby si vyhledavali potfebné informace na internetu, zpracovavali zadané
projekty Ci praktické ukoly. Béhem vyucovani je podporovana prace ve dvojicich
nebo vétSich skupinach. Pfi vyuce jsou vyuzivany moderni u¢ebnice rustiny, CD,
DVD, slovniky, knizni pravodci, cestovni katalogy a internet. Ve 4. roCniku si
studenti mohou zvolit rusky jazyk jako jeden z maturitnich pfedméta
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Metody osvojovani nového uciva:

metoda slovniho projevu

vyklad

procvicovani probrané ucebni latky
vypravéni

popis

reprodukce preCteného textu
diskuse na zvolené téma

metody prace s odbornym textem

vyhledavani odborné terminologie ve slovniku

preklad ruskych receptu do Cestiny
vypliovani formularu

prace s internete

metody nacviku dovednosti
poslech rodilého mluv¢iho
prace s mapou a obrazem
hry

« konverzovani s ruskymi prateli Ci turistyfixacni metody

Casté opakovani pfi vyuCovani
pravidelna domaci pfiprava
Cetba ruskych knih

navstéva filmovych a divadelnich predstaveni

osobni kontakt s Rusy €i kontakt na socialnich sitich

Metody provérovani a hodnoceni:

ustni zkouseni

testy v jednotlivych Ctvrtletich
pololetni kontrolni prace

poslech

reprodukce ruskych textl vlastnimi
slovy

pfiprava projektli na zadana témata
pravodcovstvi v ruském jazyce

Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazyk a literatura
déjepis

zemepis

obCanska nauka

vypocetni technika
pravodcovstvi

technologie pfipravy pokrmu
stolnieni

tuzemska a zahranic¢ni praxe

97

prace v hotelu ¢&i restauraci béhem
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Konverzacni témata:

zahrnuji béznou kazdodenni komunikaci, realie, politiku, historii, kulturu,

Zivotni prostredi, vefejné stravovani, hotelnictvi, cestovni ruch a dopravu.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Obdanské kompetence

Zaci jsou vedeni ke snasenlivosti mezi narody, k vlastenectvi, k dodrzovani
moralky, demokratickych zasad a slusného chovani.

Komunikativni kompetence

Z&ci se snazi aktivné zapojovat do diskusi a vyjadfovat vlastni myslenky.

Personalni a socialni kompetence

Zaci se podileji na vytvareni pratelské a tvirdi atmosféry b&hem vyudovani,
uci se vazit si ostatnich a spolupracovat s nimi. Ve vztahu k vyu€ujicim a spoluzakim

se dba na dodrZovani zasad slusného chovani a vystupovani.

Kompetence vyplyvajici z vyuzivani socialnich siti

Zaci vyhledavaji potfebné informace na internetu a vyuZivaji moznosti
vzajemné komunikace elektronickou postou.

Odborné kompetence

Zaci se udi v prib&hu studia odbornou terminologii k probiranym

konverza¢nim tématim.
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Rusky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Seznamovani, louéeni

NasSe rodina

Profese

Volny Cas

ReZim dne

- zak se nauci zakladni obraty
spoleCenského styku

- zak umi stru¢né vypravét o
sobé, Skole, rodiné a koni€cich

- Zak je schopen vyjmenovat
Cleny rodiny a blizké pfibuzné,
sestavit stru¢ny rodokmen ze
strany otce €i matky

- Zzak umi popsat oslavu svych
narozenin a jinych rodinnych
slavnosti, blahopfat k rGznym
prilezitostem

- Zzak umi popsat rodinnou
fotografii

- Zak umi vyjmenovat a popsat
bézné profese

- Zak je schopen prelozit inzerat
tykajici se hledani prace do
cestiny

- zak umi stru¢né hovofit o svém
budoucim povolani a o povolani
svych rodicu

- Zzak umi vypraveét o vlastnich
koni€cich a zalibach a o traveni
volného €asu svych blizkych

- zak chape rozdil mezi aktivnim
a pasivnim odpoc€inkem

- Zak umi vyjmenovat
nejoblibenéjsi sporty

- zak maze vypravét o tom, jak
travi den béhem pracovnich dnd
a vikendu

- Zzak je schopen popsat domaci
prace a povinnosti, které sam
vykonava
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Rusky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Roc¢ni obdobi

Bydleni

Potraviny a napoje

Restaurace

- zak umi stru¢né popsat
jednotliva ro¢ni obdobi a vypravét
podrobnéji o jednom z nich, které
ma nejradéji

- Zak je schopen
vyjmenovat mistnosti domu Ci
bytu, popsat vlastni pokoj a
vypravét o svém bydlisti

— dopravni spojeni,
nakupni moznosti, pfiroda

- zak umi vyjmenovat
zakladni potraviny a napoje

- zak umi prelozit
jednoduché ruskeé recepty do
Cestiny

- Zak umi fici, kde urcité
potraviny a napoje nakoupi

- zak umi predvést se
spoluzakem rozhovor v obchodé

- zak se umi orientovat v
ruském jidelnim listku, objednat si
jidlo &i napoj, zaplatit ucet

- Zaci jsou schopni
predvést rozhovor mezi CiSnikem
a hostem

- zak umi hovofit o
navstéve sveé oblibené restaurace
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Rusky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Cestovani

Druhy dopravy

Skola

Nakupovani

Praha

Svatky v Ceské republice

Svatky v Ruské federaci

Moskva

Popis osoby

- Zak umi popsat dopravni $pic¢ku v
centru mésta

- Zak umi vyjmenovat vyuc€ovaci
predméty, popsat Skolni budovu

- Zak umi popsat praci ucitele

- Zak umi popsat svou domaci
pfipravu na vyucovani

- Zak je schopen vypravét o své
letni praxi

- zak zna nazvy obchodu,
nakupované zbozi

- zak umi povidat o nakupovani
pres internet a dalSich nakupnich
moznostech

- zak umi predvést rozhovor mezi
prodavacem a kupujicim

- Zak umi struéné informovat o
hlavnim mésté a popsat jeho
nejznaméjsi pamatky

- Zak umi vyjmenovat statni svatky
a vyznamné dny

- Zak je schopen popsat oslavu
Velikonoc a Vanoc ve sveé rodiné

- zak umi blahopfrat pfibuznym k
témto svatkim

- Zak umi vyjmenovat ruské statni
svatky a vyznamné dny

- Zak je schopen popsat oslavu
Vanoc a Nového roku v ruské
rodiné

- Zak umi blahopfat ruskym
kamaradim k témto svatkim

- Zak umi strucné popsat oslavu
Masopustu v Rusku

- 2ak umi strucné vypravét o historii
a soucasnosti tohoto mésta

- zak umi popsat jeho hlavni
pamatky, muzea a galerie

- Zak umi vypravét o moskevském
metru a jinych druzich dopravy

- Zak umi popsat zevnéjSek
Clovéka, jeho charakter a obleCeni
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Rusky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Cestovni kancelare

a cestovni ruch

Pocéasi

Ceska republika

Ekologie, pfiroda

Ruska kuchyné

Restaurace

Kultura

- Zak umi hovofit o kladech a
zaporech cestovniho ruchu

- zak umi popsat praci privodce a
nabizené sluzby cestovnich
kancelari

- Zak si umi objednat zajezd a
specifikovat své pozadavky na
dovolenou

- zak umi vyjmenovat druhy
pocasi, rozumi pfedpovédi pocCasi
- zak umi vyjmenovat pfirodni
katastrofy a extrémni vykyvy
pocCasi- Zak je schopen podat
stru¢nou informaci o své zemi,
hovofit o jejich pfirodnich krasach
a stfediscich cestovniho ruchu

- Zak umi popsat misto, kam rad
jezdi béhem prazdnin ¢i béhem
vikendu

- zak zna zakladni terminologii k
tomuto tématu

- Zak umi popsat svUj vztah k
Zivotnimu prostredi a vysvétlit, jak
se podili na jeho ochrané

- Zak je seznamen s oblibenymi
ruskymi jidly a napoji a tradi€énim
ruskym stolovanim

- Zak je schopen vyjmenovat druhy
restauraci, popsat jejich sluzby a
praci jejich zaméstnancu

- Zzak umi hovofit o vlastnich
zkuSenostech z prace v restauraci
béhem povinné letni praxe

- zak umi popsat svUj vztah ke
kultufe a k uméni

- Zak umi hovofit o filmovém ci
divadelnim pfedstaveni, které
navstivil

- Zzak je seznamovan s predstaviteli
ruské kultury, prednimi ruskymi
muzei, galeriemi a festivaly
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Rusky jazyk
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Bydleni

Zdravi, nemoci

Sport
Hotel

Ruska federace

Prace

- Zak se umi orientovat v
inzeratech nabizejicich prodej
koupi ¢i pronajem bytu nebo domu
- Zak umi porovnat zivot ve mésté
a na vesnici

- zak umi vypravét o tom, jak si
predstavuje své bydleni v
budoucnu

- zak umi vyjmenovat druhy
nemoci, popsat lékafi pfiznaky své
nemoci a koupit v Iékarné potfebné
léky

- Zak vi, jak ma spravné pecCovat o
své zdravi, vyhnout se drogam,
koufeni a alkoholu

- Zak umi popsat hlavni sportovni
discipliny a hovofit o sportovnich
udalostech a o vyznamu sportu

- zak umi vypravét o slavnych
Ceskych a ruskych sportovcich

- 2ak je schopen popsat hodiny
télesné vychovy ve skole

- Zak umi informovat o vlastnim
vztahu k sportu

- Zak umi popsat stru¢né hotel a
hovofit o hotelovych sluzbach a
popsat praci personalu hotelu

- Zak umi vypraveét o sveé praxi v
hotelu, popsat jeji klady a zapory

- zak umi pracovat s mapou a
ukazat na ni zemépisné nazvy

- 2ak umi popsat pfirodni krasy a
turistické destinace této zemé

- Zak umi vyjmenovat druhy prace
a pracovniho poméru, uchazet se o
praci a orientovat se v pracovnich
nabidkach, napsat svUj zivotopis,
vyplnit Zadost o misto a absolvovat
vstupni pohovor

- Zak umi hovofit o problematice
nezaméstnanosti
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Zaklady prirodnich véd

Pojeti predmétu:
Obecné cile predmeétu:

Cilem pfedmétu je ucit zZaky vyuzivat pfirodovédnych poznatkd a dovednosti v

praktickém zivoté ve vSech situacich, které souviseji s pfirodovédnou oblasti,

e logicky uvaZzovat, analyzovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy,

e pozorovat, popsat a vysvétlit podstatu pfirodnich jeva,

e komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k
nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace

e porozumét zakladnim vztahim a souvislostem mezi zivou a nezivou pfirodou,

e rozumét zakladnim biologickym a ekologickym souvislostem a postaveni
Clovéka v pfirode, zhodnotit vliv Cinnosti Clovéka na slozky Zivotniho prostredi
a zpusoby jeho ochrany

e posoudit chemické a fyzikalni vlastnosti latek, klasifikovat chemické latky, znat
jejich vlastnosti a chovani, posoudit jejich nebezpeCnost a vliv na zivé
organismy,

e ziskat motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrziteIného rozvoje v obCanském
Zivoté i odborné praxi,

e ziskat pozitivni postoj k pfirodé,

e motivovat k celoZivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

Ucebni plan: 1. roCnik 3 hodiny tydné
2. ro¢nik 0 hodina tydné
3. ro¢nik 0 hodin tydné
4. roCnik 0 hodin tydné
Charakteristika u€iva:
Uc&ebni osnova vychazi ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani a v
ramci mezipfedmétovych vztahl a uplatnéni komplexniho pfistupu k pochopeni

pfirodnich jevl a zakonitosti jsou do uciva zahrnuty zakladni okruhy chemického,
biologického, ekologického a fyzikalniho vzdélavani.

Sled tématickych celkl a jejich hodinova dotace 3 hodiny tydné v 1. ro¢niku
(celkem 102 hod.) je pFizpusobena potfebam konkrétniho studijniho oboru a
hlavnimu prafezovému tématu Clovék a Zivotni prostfedi. Daraz je kladen na
environmentalni vychovu s cilem formovani Zadoucich vztahd k zivotnimu prostfedi a
utvareni vlastnich nazorl, postoju a hierarchie Zzivotnich hodnot v souladu s
mySlenkami trvale udrzitelného rozvoje.
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V pojeti biologického vzdélavani se zdlrazrnuje zejména problémovy pfistup a
vazby na zivotni prostfedi, uivo obsahuje i potfebny humanitni aspekt a doklada
vzajemnou souvislost mezi pfirodou a spolecnosti. V chemickém a fyzikalnim
vzdélavani je vedle zakladnich védomosti a dovednosti /napf. charakteristika
struktury latek, jejich chemickych a fyzikalnich vlastnosti, definovani vztahu sily a
pohybu, znalost podstaty pfemény energie, znalost podstaty pfirodnich jeva a jejich
zakonitosti,.../ upfednostnén rozvoj schopnosti aplikace poznatki v odborném
vzdélavani, v praxi i v kazdodennim zivoté s akcentem na ekologii.

V mezipfedmétovych vazbach je posileno védomi, Zze ¢lovék plsobi na své
okoli nejen svou cilenou ¢innosti a praci, ale je sam vystaven pusobeni cizorodych
latek v prostfedi, vnéjSimu silovému plsobeni, pfijima a vydava teplo, uskutecriuje
vyménu plynd mezi vnéjSim a vnitfnim prostfedim pfi dychani, pfi jidle dochazi k
pfeméné latek a energii, Clovék si s prostiedim vyménuje i poznatky a informace,
tudiz vzajemné komplexni pusobeni faktord vnéjSiho prostfedi je podminkou pro
Zivot.

UCivo pfedmétu navazuje na dalSi oblasti odborného vzdélavani, zejména na
pfedmét nauka o potravinach a vyzivé /vlivy prostfedi na zdravotni stav organismu/,
ale i na blok ekonomickych pfedmétu /zejména v celcich zaméfenych na ekologizaci
provozu gastronomickych zafizeni/, na zaklady prava /seznameni se zakladnimi
ekonomickymi a pravnimi nastroji v pé€i o Zivotni prostfedi/, ale i na matematiku
/numerické aplikace pfi feSeni uloh v pfirodovédné oblasti/.

Pojeti vyuky

Hodnoceni vysledkd zaku:

e po probrani urCitych tématickych celkd pisemné testy

e prabézné ustni zkouseni

e schopnost aplikace poznatkl pfi feSeni problému, aktivni pfistup pfi
feSeni ukolu

o diskuse ke konkrétnim chemickym, biologickym, ekologickym a
fyzikalnim problémUim

e prace se zdroji informaci- prezentace vysledkul vlastni prace spojena se
sebehodnocenim a vzajemnym hodnocenim

Formy vyuky:

e frontalni vyuka

e pozorovani

e vyuzivani informacnich technologii

e dialogové slovni metody

e -distanCni vyuka - vyuka on-line, vyuziti MS Teams (testy, samostatna prace,
diskuse) a Skolni posty

e vyuziti IT,CD,DVD
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Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a priirezovych témat:

Zak zna zaklady ekologie a ochrany Zivotniho prostfedi a vyuziva je k ziskani
komplexniho pohledu na tuto problematiku. Orientuje se v moznostech ochrany
Zivotniho prostfedi a je si védom odpovédnosti kazdého jedince za stav Zivotniho
prostfedi. Formuje si zadouci vztahy k prostfedi a pfenasi si je do obCanského i
profesniho Zivota.

Rozvoj klicovych kompetenci:

komunikativni kompetence jsou rozvijeny v ramci prafezovych témat na
zakladé obhajoby nazorti a postojd v rdmci diskuse. Zak:

e pouziva prirodovédnou terminologii, jasné, vécné spravné a
srozumitelné formuluje své myslenky a nazory, které je schopen obhajit
a nalezité je podlozit argumenty,

e zpracovava texty s odbornou tématikou a zaznamenava podstatné
mysSlenky a udaje jednak z text(, ale i z diskusi,

e socialné komunikativni aspekty uceni jsou dany moznosti prezentace
vlastni prace, kde jsou rozvijeny i mezilidské vztahy

e vyuzivani informacnich technologii je sméfovano k jejich uplatnéni pro
vytvareni tematickych celkd /samostatnych praci/.

e zna zpusoby ochrany zdravi a Zivotniho prostfedi a je schopen
adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je ovliviiovat

Obcanské kompetence jsou rozvijeny samostatnosti, aktivitou a iniciativou v
jednani a odpovédnosti v dodrzovani zakonl a pravidel chovani a jednanim v
souladu s moralnimi principy.

Pro rozvoj odbornych kompetenci je kladen dliraz na dovednost analyzovat a
fesit problémy predevSim s uplatnénim vyuziti pfirodovédnych poznatka v
obCanském zivoté, tedy bézné pracovat s chemickymi a fyzikalnimi veli¢inami, jejich
jednotkami, aktivné pouzivat a osvojit si zakladni pojmy, zakonitosti, terminologii a
chemické nazvoslovi, vyuzivat pfinos fyzikalniho vzdélavani pfi objasfiovani jevl v
pfirodé i kazdodennim Zivoté provadét veskeré Cinnosti ekonomicky a v souladu se
strategii udrzitelného rozvoje

e dbat na bezpecCnost a ochranu zdravi pfi praci a pozarni ochranu

e nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami s
ohledem na Zivotni prostredi

e peclivé zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti vliv na
Zivotni prostfedi i mozné socialni dopady

e pozitivni postoj k pfirodé prostoupit celym ob&anskym i profesnim
Zivotem
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Zaklady prirodnich véd
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

FYZIKALNI VZDELAVANI

1. Mechanika

Druhy pohybu, télesa v pohybu

Newtonovy pohybové zakony, sily v
pfirodé, gravitace

Mechanicka prace a energie,

Mechanika tuhého télesa /posuvny a
otacivy pohyb, skladani sil/

2. Termika

Teplota, teplotni roztaznost latek
Teplo a prace

Struktura pevnych latek a kapalin,
preména skupenstvi

3. VInéni a optika

Mechanické vinéni a kmitani,

zvukove vinéni

Svétlo a jeho Sifeni, optika, optické
jevy v prirodé

Zrcadla, ¢ocCky, oko

Elektromagnetické vinéni,

rentgenové zareni

- objasni vyznam fyziky jako
soucast kazdodenniho Zivota

- rozlisi druhy pohybu

- urCi mechanickou praci a
energii pfi pohybu télesa

- vysvétli  vyznam teplotni
roztaznosti latek v pfirodé a
v technické praxi

- vysvétli pojem vnitfni energie
soustavy a zpUsob jeji zmény

- popiSe pfemeény skupenstvi
latek a jejich vyznam v pfirodé a
praxi

- rozlisi zakladni druhy
mechanického vinéni a popise
jejich Sifeni;

- charakterizuje zakladni
vlastnosti zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zna
zpusoby ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho
vinovou délkou a rychlosti v
rlznych prostfedich;

- vysvétli optickou funkci oka a
korekci jeho vad,;

- popiSe vyznam rlznych druhu
elektromagnetického zafreni
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Zaklady prirodnich véd
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

4. Elektfina a magnetismus

Elektricky naboj télesa, elektricka sila

Magnetické pole, elektromagneticka
indukce

Vznik stfidavého proudu

5. Fyzika atomu

Model atomu, laser

Nukleony, radioaktivita, jaderné
zareni

Jaderna energie a jeji vyuziti

6. Vesmir

Slunce, planety a jejich pohyb,
komety, hvézdy a galaxie

- popisSe elektrické pole z hlediska
jeho

pusobeni na bodovy elektricky
naboj

- urCi magnetickou silu v
magnetickém poli

vodiCe s proudem

- popiSe strukturu elektronového
obalu

atomu z hlediska energie
elektronu

- popiSe stavbu atomoveého jadra

a charakterizuje zakladni
nukleony

- vysvétli podstatu radioaktivity a
popiSe

zpusoby ochrany pfed jadernym
zarenim

- popiSe princip ziskavani energie

v jaderném reaktoru

- charakterizuje Slunce jako
hvézdu
- popiSe objekty ve slunecni
soustavé
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Zaklady prirodnich véd
s o - pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
CHEMICKE VZDELAVANI .

Zak:

7. Obecna chemie

Bezpecnost prace a ochrana zdravi
pfi praci s chemickymi latkami ve
cvicné kuchyni a u¢ebnach TOS
Chemické latky a jejich vlastnosti
Chemické prvky, chemické
slouCeniny

Atom, molekula, chemicka vazba
Periodicka soustava prvku

Smési a roztoky

Chemicky dé&j, chemicka reakce;
Chemické rovnice zakladni chemické

vypocty
8. Anorganicka chemie

Klasifikace a nazvoslovi
anorganickych latek, jejich uplatnéni
v kazdodennim Zivoté a jejich vztah k
zivotnimu prostredi

Oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
Vybrané prvky a slou€eniny a jejich
uziti v béZzném zZivoté a odborné praxi
9. Organicka chemie

Vlastnosti atomu uhliku, chemicka
charakteristika organickych sloucenin
Klasifikace uhlovodiku a jejich
derivat(

Zakladni nazvoslovi organickych
slou€enin

Vyznamné organickeé latky pouzivané
v bézném Zivoté a odborné praxi

10. Biochemie

Biochemické déje, fotosyntéza
Chemické slozeni Zivych organizm
Vyznamné pfirodni latky — cukry,
tuky, bilkoviny, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace
ochrany zdravi pii praci

- porovna fyzikalni a chemické
vlastnosti latek

- popiSe stavbu atomu, vysvétli vznik
chemické vazby

- uvede ndzvy, znacky a vzorce
chemickych prvki a slouc¢enin

- vyuziva oxidacni ¢islo pfi
odvozovani vzorcil

-vysvétli podstatu reakci a zapise
jednoduchou reakei rovnici

- provadi jednoduché chemické
vypocty, vyuzitelné v odborné praxi
- charakterizuje vybrané prvky a
anorganické slouceniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v
béZzném zivote

- charakterizuje skupiny uhlovodikii
a jejich vybrané derivaty, tvoii jejich
chemické vzorce a nazvy

- uvede vyznamné zastupce
organickych slou€enin a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v
béZném Zivoté

- vysvétli podstatu fotosyntézy a
metabolismu, zhodnoti vyznam
biochemickych d&jii v zivé hmoté

- méa piehled o chemickém sloZeni
potravy, jejich fyzikalné-chemickych
a biochemickych vlastnostech a
reakcich, které jsou spojeny s jejich
techno- logickym zpracovanim

- uvede chemickou podstatu, vyskyt
a funkci nejdualezitéjSich ptirodnich
latek

-zamysli se nad problematikou drog
a vyvodi zavéry
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Zaklady prirodnich véd
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
BIOLOGICKE A EKOLOGICKE Jak:

VZDELAVANI

11. Zaklady biologie

Zemé — misto zivota, podminky
vzniku Zivota

Typy bunék

Rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

Dédi¢nost a proménlivost organismd
Vlastnosti Zivych soustav, evoluce
Clovéka

12. Ekologie

Zakladni ekologické pojmy a
zakonitosti

Ekologické faktory prostiedi

Kolobéh latek v pfirodé a tok energie

Typy krajiny

13. Clovék a zivotni prostiedi
Biologicky a socialni vyvoj Clovéka,
jeho zaclenéni do pfirody
Vzajemné vztahy Clovéka a Zivotniho
prostfedi

Dopady cinnosti Clovéka na zivotni
prostfedi

Pfirodni zdroje energie a surovin
Odpady

Nastroje spolecnosti na ochranu
zivotniho prostredi

Zasady udrziteIného rozvoje
Globalni ekologické problémy
Odpovédnost jedince zachranu
pfirody a zivotniho prostfedi

Vliv nepfiznivych faktort v prostfedi
na lidsky organismus

- charakterizuje nazory na vznik a
Vyvoj Zivota

- charakterizuje buiiku jako zakladni
stavebni a funkcni jednotku Zivota

- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi
typy bunék

- uvede priklady zékladnich skupin
organismil a porovna je

- vysvétli zékladni genetické pojmy

- zamysli se nad vyuzitim genetiky
Vv praxi

- uvede faktory pisobici na
organismy v procesu jejich vyvoje a
jejich vliv na proménlivost
organismu

- vysvétli zékladni ekologické
pojmy, charakterizuje vzajemné
vztahy organismu a vztahy mezi
organismy a prostiedim

- vysvétli potravni vztahy v piirodé,
uvédomuje si koncentraci Skodlivin v
potravnim fetézci

- ma piehled o vzdjemném
ovliviiovani ¢loveka a ptirody

- zhodnoti vliv riznych ¢innosti
¢lovéka na jednotlivé slozky
zivotniho prostiedi a na jeho zdravi

- popiSe souvislost pisobeni
rizikovych faktort na lidsky
organismus a jejich dopad na celkovy
stav organismu
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Matematika

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Pfedmét matematika rozviji matematické a logické mySleni zakd. Kromé
funkce vSeobecné vzdélavaci ma matematické vzdélavani i funkci prlpravnou pro
odbornou slozku vzdélavani. Zaci si osvojuji védomosti a dovednosti potfebné pro
zpracovani matematickych, ale i ekonomickych informaci, rovnéz ziskavaji védomosti
o efektivnim hospodareni s financnimi prostredky.

Obecné cile predmétu:

Cilem predmétu je seznamit Zaky s vyznamem matematiky pro aplikace
v riznych Zivotnich situacich, v odborné slozce vzdélavani pro Fizeni firmy pro oblast
sluzeb hotelnictvi a cestovni ruch a pochopit logickou strukturu matematickych teorii.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci uméli aplikovat matematické poznatky a
postupy v odborné sloZce vzdélavani, uméli pracovat s matematickym modelem
realnych situaci, v€etné jeho vyhodnoceni, uméli pracovat s odbornou literaturou a
pouzivat zakladni pomucky

Ucebni plan: 1. roénik 3 hodiny tydné
2. roCnik 4 hodiny tydné
3. ro¢nik 3 hodiny tydné
4. roCnik 3 hodiny tydné

Charakteristika u€iva:

Ucivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkim na stfedoskolsky
vzdélaného Clovéka. Rozviji mysSleni, poskytuje matematicky aparat pro obor
hotelnictvi, vytvafi prfedpoklady pro uspésné dalSi vzdélavani. UcCivo, které je
rozlozeno do vSech Ctyf roCnikl, pokryva veskeré tematické celky z RVP a navic

pravdépodobnost a komplexni Cisla:

Opakovani ugiva ZS (operace s ¢&isly ...), algebraické vyrazy, mocniny
a odmocniny, linearni funkce, rovnice, nerovnice, planimetrie, kvadraticka funkce,
rovnice, nerovnice, funkce, posloupnosti, goniometrie, stereometrie, kombinatorika,

pravdépodobnost, statistika, analyticka geometrie, komplexni €isla.

V prvnich tfech ro€nicich jsou vyu€ovany tfi hodiny tydné, ve zbyvajicim dvé
hodiny tydné. UcCivo prfedmétu matematika je provazano s ucivem predmétu
matematicka cvieni, ktery si Zaci mohou zvolit ve tfetim a &tvrtém rocniku.
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Hodnoceni vysledkt zaku

Hodnoceni Zakl vychazi z klasifikatniho fadu Skoly. Klasifikaci ovliviiu;ji tfi
zakladni faktory, a to pisemné cCtvrtletni prace, kontrolni pisemné zkousky uzce
zamérené k aktualné probiranému ucivu (malé ucitelské testy) a hodnoceni ustniho
projevu, které zahrnuje nejen zkouSeni u tabule, ale i celkovy projev a aktivni pfistup
pfi vyu€ovani.

Pisemné cCtvrtletni prace se zadavaji 4 ve Skolnim roce, s vyjimkou posledniho
ro¢niku, kdy jsou pouze 3. PoCet malych ucitelskych testu je v rozsahu 10 — 20 za
pololeti. Je poskytovan prostor pro sebehodnoceni a sebeposuzovani. Jednotliva
hodnoceni se provadéji klasickou stupnici 1 — 5. V hodnoceni pisemnych zkouSek se
ve vhodnych pfipadech pouziva bodoveé hodnoceni.

Mezipredmétové vztahy

e Matematicka cviceni

e Ekonomika

o Ugetnictvi

e Management a marketing
e Zaklady pfirodnich véd

Vyuka probiha: v celych tridach
1. ro¢nik — 3 hodiny tydné, 102 hodin ro¢né
— Z4ci ziskaji zakladni nahled a znalosti

2. roénik — 4 hodiny tydné, 136 hodin rocné

— zaci si prohlubuji a rozS8ifuji zakladni znalosti
3. roénik — 3 hodiny tydné, 102 hodin rocné

— Z4ci ziskaji zakladni nahled a znalosti

4. ro¢nik — 2 hodiny tydné, 68 hodin ro¢né
— zaci si prohlubuji a rozSifuji zakladni znalosti

Forma vyuky:

e frontalni a skupinové vyu€ovani

e feSeni problémovych uloh

e vyuzivani informacnich technologii

e prakticka aplikace védomosti a dovednosti pfi feSeni konkrétnich ukol
z hospodarské praxe
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Doporué¢ené metody vyuky:

Metody slovniho projevu

e vyklad

e popis

e vysveétleni

e rozhovor

e skupinova diskuse

Metody prace s odbornym textem

e vyhledavani informaci
e studium odborné literatury
e prace s Internetem

Fixacni metody

e ustni opakovani uciva
e procvicovani

Doporuc¢ené metody provérovani a hodnoceni zaku:

Klasické metody

e - Ustni zkousSeni
e - pisemné zkousSeni dilCi
e - pisemné zkouSeni souhrnné

Metody ziskavani diagnostickych udajt

e - pozorovani
e - diagnosticky rozhovor

Kritéria hodnoceni:

Zvladnuti uCiva po teoretické strance, v€etné jeho aplikace, logicky usudek,
samostatnost, peclivost, pFfesnost, vazba na ostatni predevS§im ekonomické
predméty, zpracovani dat prostfednictvim prostfedkd vypocetni techniky. Pfi celkové
klasifikaci je zohlediovan aktivni a samostatny pfistup kvyuce a FeSené
problematice, duraz je kladen zejména na efektivni FeSeni zadanych ukold,

schopnost aplikace poznatku v praxi, samostatnost a tvirci pristup.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Formulovat srozumitelné souvisle a presné své mysSlenky. Formulovat a

obhajovat své nazory, zvaZovat a respektovat stanoviska druhych. Vyjadfovat se

vécné a presné. Pisemné zaznamenavat podstatné skuteCnosti z vykladu.

Stanovovat si cile a priority podle svych schopnosti a budouciho uplatnéni.
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Pfijimat hodnoceni svych vysledkd, radu i kritiku, zvazovat navrhy druhych.
Odpovédné plnit tkoly. Porozumét zadani ukolu, navrhnout zplsob feSeni, zdivodnit jej,
ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledkli. Spravné pouzivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru. Vyuzivat rtizné¢ formy grafického zndzornéni (tabulky, grafy,
diagramy, schémata, nacrty) a pouzivat je pro feseni. Spravné pouzivat a prevadét jednotky.
Nachazet funkéni zavislost pti feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a vyuzit pro
konkrétni feSeni. Provést redlny odhad vysledku feSeni praktického ukolu. Sestavit ucelené

feseni praktického ukolu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Obdanské kompetence

odpovédnost, samostatnost, aktivita

dodrzovani zakonu, pravidel chovani, jednani v souladu s moralnimi principy
zajem o politické 1 spolecenské déni u nas i ve sveété

priprava fesit své osobni a socialni problémy

kritické feseni

KliGové kompetence

e socialni a personalni kompetence — tymova prace, hodnoceni kolektivu a
sebehodnoceni, respektovat hodnoceni vyucujicimi, pfijimat a plnit své ukoly,
adaptovat se na ménici podminky, vytvaret pfiznivé mezilidské vztahy

e komunikativni kompetence — srozumitelné a souvisle formulovat své myslenky,
diskutovat, respektovat odliSny nazor, pisemné zaznamenavat sdélované
informace

e prace s informacemi — ziskavat informace z otevienych zdrojl, pracovat
s pocitaCem a jinymi prostfedky informacnich technologii

e kompetence k pracovnimu uplatnéni a celoZivotni vzdélavani — moznost
uplatnéni na trhu prace, flexibilita, kreativita, znalost prav a povinnosti
zameéstnancl a zaméstnavatel(

Odborné kompetence

e vyuzivani ekonomickych informaci k fizeni provoznich useku firmy

orientace v obchodné-podnikatelskych aktivitach hotell a podnikd cestovniho
ruchu

znalost zpusobu zajisténi firmy majetkem a péce o tento majetek

organizace a evidence zasobovaci €innosti

vedeni podnikové ucetni agendy, dokumentace a evidence majetku

znalost zpusobl vyhodnoceni vysledku hospodareni

vypocet odpisu a efektivnosti investic

uctovani o pohledavkach, zavazcich, nakladech a vynosech

provadéni ucetni zavérky a uzaverky
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL

1.-4. Matematika
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a

hodin kompetence

1. Opakovani a rozsifeni uéiva ZS

- zakladni mnozinové pojmy

- Ciselné obory a jejich vlastnosti

- absolutni hodnota realného Cisla
- intervaly jako Ciselné mnoziny

- uziti procentového poctu, poméru
- odhady, zaokrouhlovani

- vyjadfeni neznamé ze vzorce

Zak

- rozumi pojmu mnozina a
provadi operace prunik a
sjednoceni mnozin

- provadi aritmetické operace

vV mnoziné pfirozenych, celych,
racionalnich a realnych Cisel

- pouziva ruzné zapisy realnych
Cisel

- pouziva absolutni hodnotu,
rozumi souvislosti mezi definici
a grafickym znazornénim na
Ciselné ose

- zapiSe ruzné typy intervall

a znazorni je na Ciselné ose

- feSi mnozinové operace

s intervaly

- feSi praktické ulohy s vyuzitim
procentového podtu, poméru,
trojClenky

- dokaze vyjadfit neznamou

z jednoduchého vztahu

2. Mocniny a odmocniny

- mocniny s pfirozenym mocnitelem
- mocniny s celym mocnitelem

- pocitani s druhou odmocninou

- definice n-té odmocniny

- mocniny s racionalnim mocnitelem

Zak

- provadi operace s mochinami
a odmocninami

- ovlada ¢astecné odmocriovani
druhé odmocniny

- umi usmérfiovat zlomky s
druhou odmocninou ve
jmenovateli

- pfevadi odmocniny na mocniny
s racionalnim mocnitelem

- aplikuje operace s mocninami i
pro racionalni exponent
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL

1.-4. Matematika
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a

hodin kompetence

3. Algebraické vyrazy

- vyrazy s proménnymi
- operace s mnohocleny
- operace s lomenymi vyrazy

- rozklad mnohoclent v soucin

Zak

- vyjadfuje realné situace pomoci
proménnych

- provadi slu€ovani, nasobeni a
déleni mnohoclenud, umocnovani
dvojclenu na druhou, na tfeti

- ovlada rozklady mnohoclent
vytykanim a podle vzorct

4. Linearni funkce, rovnice,
nerovnice a jejich soustavy

- linearni funkce, graf

- linearni rovnice, slovni ulohy feSené
pomoci linearni rovnice

- linearni nerovnice o jedné neznamé
a jejich soustavy

- soustavy linearnich rovnic o 2, 3
neznamych a slovni ulohy

- linearni rovnice s parametrem

Zak

- rozpozna linearni funkci (a
funkci konstantni a pfimou
umérnost jako jeji zvlastni
pripady

- sestroji graf linearni funkce
v€etné linearnich funkci s jednou
absolutni hodnotou

- reSi linearni rovnice, véetné
rovnic s neznamou ve jmenovatel
a linearnich rovnic s absolutni
hodnotou

- fes8i linearni nerovnice a jejich
soustavy

- feSi soustavy linearnich rovnic

- pfevadi jednoduché realné
situace do matematickych
struktur, pracuje s matematickym
modelem a vysledek hodnoti
vzhledem Kk realité

- feSi jednoduché linearni rovnice
s parametrem a provadi diskuzi
feSeni

116




SVP HOTEL — Hotelova $kola Vrovické 43, Praha 10

ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1.-4. Matematika
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
5. Planimetrie Zak

- zakladni planimetrické pojmy,
polohové a metrické vztahy mezi
nimi

- shodnost a podobnost trojuhelnik
- Euklidovy véty

- Pythagorova véta

- shodna a podobna zobrazeni

- rovinné obrazce

- rozumi pojmu shodnost a
podobnost rovinnych utvar(

- dokaze aplikovat Euklidovy véty

- uziva Pythagorovu vétu k
planimetrickym vypoc&tiim

- rozliSuje zakladni druhy
rovinnych utvaru, urci jejich
obvod, obsah

6. Kvadratické funkce, rovnice,
nerovnice

- kvadraticka funkce, vlastnosti a graf
- kvadraticka rovnice, slovni ulohy
feSené pomoci kvadratické rovnice

- soustavy rovnic, z nichZ aspon
jedna je kvadraticka

- kvadratické nerovnice, soustavy
nerovnic,

- iracionalni rovnice

~

Zak

- rozpozna kvadratickou funkci (i
jeji zvlastni pripady

- sestroji graf kvadratické funkce
- FeSi efektivné neuplné
kvadratické rovnice

- feSi kvadratické rovnice pomoci

diskriminantu, popfipadé
rozkladem v soudin

- rozliSuje a feSi rozdilné
soustavy rovnic, z nichz aspon
jedna je kvadraticka

- FeSi kvadratické nerovnice a
jejich soustavy

- fesSi iracionalni rovnice
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1.-4. Matematika
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
74k

7. Realna funkce jedné realné
proménné

- zakladni pojmy — pojem funkce,
defini¢ni obor a obor hodnot funkce,
graf funkce a vlastnosti funkci

- racionalni funkce

- linearni lomena funkce

- funkce exponencialni a logaritmicka
- logaritmy

- exponencialni a logaritmické rovnice

- rozliSuje jednotlivé druhy funkei,
nacrtne jejich grafy a urci jejich
vlastnosti

- urci defini¢ni obor funkce

- tfidi apravy rovnic na ekvivalentni
a neekvivalentni

- zndzorni exponencialni a
logaritmickou funkci

- chape pojem logaritmu jako jiny
zapis mocninného vztahu

- fesi jednoduché exponencialni a
logaritmické rovnice

8. Posloupnosti

- definice posloupnosti a jeji vlastnosti
- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- zaklady finan&ni matematiky

~

Zak

- vysvétli posloupnost jako zvlastni
ptipad funkce

- urci posloupnost vzorcem pro n-ty
¢len, rekurentné, graficky

- rozli$i aritmetickou a geometrickou
posloupnost

- fe8i jednoduché tlohy na
aritmetickou a geometrickou
posloupnost

- provadi vypocty jednoduchych
finan¢nich problému a orientuje se v
zakladnich pojmech finan¢ni
matematiky
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL

1.-4. Matematika
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a

hodin kompetence

9. Goniometrie a trigopnometrie

- obloukova mira a orientovany uhel
- definice goniometrickych funkci

- grafy goniometrickych funkci

- Uprava goniometrickych vyraz(

- goniometrické rovnice

- sinova a kosinova véta

- FeSeni obecného trojuhelnika

Z&k

- ovlada urcovani velikosti thlu
stupiiové 1 obloukové

- urcuje zakladni velikost
orientovan¢ho thlu

- rozumi definici goniometrickych
funkci pomoci jednotkové kruznice
- sestroji grafy elementarnich
goniometrickych funkci, pouziva
jejich vlastnosti

- uziva zékladni vztahy mezi
goniometrickymi funkcemi pfi
uprave goniometrickych vyrazi

- fesi zakladni ulohy trigonometrie

10. Stereometrie

- zakladni polohové a metrické
vlastnosti v prostoru

- elementarni télesa (krychle, kvadr,
hranol, rota¢ni valec, jehlan, rotacni
kuZel, koule a jeji ¢asti)

- komola télesa

74k

- uréuje vzéjemnou polohu dvou
ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
odchylku dvou pfimek, dvou rovin,
pfimky a roviny, vzdalenost bodu od
roviny

- urcuje povrch a objem
elementarnich téles

- fesi elementéarni pocetni
stereometrické ulohy v télesech

11. Kombinatorika

- kombinatoricka pravidla souctu a
soucinu

- faktorialy

- variace bez opakovani a s
opakovanim

- permutace bez opakovani
- kombinace bez opakovani
- kombinaéni Cisla

- binomicka véta

Z&k

- vyuziva zdkladni kombinatoricka
pravidla

- uziva vzorce pro variace,
permutace a kombinace k feSenti
problémi

- rozumi vztahu mezi vzorci pro
variace a permutace a sou¢inovym
pravidlem

- rozumi vztahu mezi vzorci pro
variace, permutace a kombinace

- pocCita s faktorialy a kombina¢nimi
Cisly

- vytvoii Pascaliv trojihelnik

- ovlada binomickou vétu
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL

1.-4. Matematika
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a

hodin kompetence

12. Pravdépodobnost

- ndhodné pokusy a nahodné jevy
- pravdépodobnost nahodného jevu
- pravdépodobnost opacného jevu

13. Statistika

- statisticky soubor

- absolutni a relativni Cetnost
- tabulka rozdéleni Cetnosti

- diagramy

- charakteristiky polohy

- charakteristiky variability

74k

- rozumi pojmtm nahodny pokus a
nahodny jev

- r0Zpozna jev jisty a jev nemozny

- urcuje pravdépodobnost ndhodného
jevu

- vyuziva pfi vypoctu
pravdépodobnosti opa¢ného jevu

74k

- rozumi pojmiim statisticky soubor,
statistickd jednotka, statisticky jev
(kvalitativni, kvantitativni)

- zaznamenava absolutni Cetnosti v
tabulce Cetnosti

- urCuje relativni Cetnost jevu

- uziva vhodné diagramy ke
znazornéni cetnosti

- urcuje aritmeticky priimeér, modus a
median statistického souboru

- urCuje rozptyl, smérodatnou
odchylku, variacni rozpéti

14. Vektorova algebra

- soufadnice bodu v roviné
- vektory, operace s vektory

- vzajemna poloha vektor

~

Zak

- ur¢i vzdalenost dvou bodd, stied
usecky

- chape vektor jako uspotadanou
dvojici redlnych Cisel

- provadi operace s vektory (soucet
vektortl, nasobeni vektoru realnym
¢islem, skalarni soucin)

- urcuje velikost vektoru

- uziva skaldrni soucin pro vypocet
odchylky vektori, urceni kolmosti
vektorl
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL

1.-4. Matematika
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a

hodin kompetence

15. Analyticka geometrie

- analytické vyjadfeni pfimky
- analytické vyjadreni kuzelosecCek

- vzajemné polohy pfimek a
kuzeloseCek

Z&k

- uziva urceni pfimky
parametrickymi rovnicemi, obecnou
rovnici, smérnicovym tvarem rovnice

- fesi analyticky polohové a metrické
vztahy bodt a ptimek

- charakterizuje kruZnici, elipsu,
hyperbolu, parabolu

- ze ziskané rovnice umi urcit typ
kuzelosecky

- fesi analyticky polohové vztahy
linearnich a kvadratickych utvari v
roviné

16. Komplexni €isla

- algebraicky tvar komplexniho Cisla

- kvadratické rovnice s realnymi
koeficienty v mnoziné komplexnich
Cisel

- goniometricky tvar komplexniho Cisla,
uziti Moivreovy véty

74k

- chape komplexni ¢islo jako
uspotadanou dvojici redlnych Cisel

- provadi pocetni operace s
komplexnimi €isly v algebraickém
tvaru

- fesi kvadratickou rovnici s
realnymi koeficienty v komplexnim
oboru

- prevadi komplexni Cisla z
algebraického tvaru do
goniometrického a naopak

- provadi nasobeni a déleni
komplexnich ¢isel v goniometrickém
tvaru

- umociiuje komplexni ¢isla podle
Moivreovy vty
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Déjepis
Pojeti predmétu:

Obecné cile predmétu:

Cilem déjepisu na odborné Skole je poskytnout zZakim zakladni orientaci
v hlavnich meznicich svétovych a narodnich déjin tak, aby Iépe porozuméli
souCasnosti. Proto je vice prostoru vénovano déjinam nové a nejnovéjSi doby.
Narodni dé&jiny jsou probirany v souvislosti s déjinami svétovymi.

Zaci by méli dobfe chapat smysl| historického vyvoje tak, aby byli schopni
odolavat pfipadné manipulaci. Proto se uCi odstranovat myty, u€i se postihovat
priciny a nasledky udalosti nebo jevu, spravné je hodnotit tzn. ocefiovat jejich kladny
a zaporny piinos. Zaci se udéi samostatné kriticky usuzovat na zakladné svych
faktografickych znalosti a dalSich riznych zdroju informaci. Informace se uci sami
vyhledavat, srovnavat, systematizovat a kriticky je hodnaotit.

ProtoZze ma déjepis vyznamnou ulohu pro rozvoj obCanskych postojl, Zaci
jsou vedeni ktomu, aby byli schopni ocenit takové vSelidské hodnoty jako je
humanita, svoboda, demokracie, tolerance, solidarita, kultura, véda. UCi je, jak
vznikla moralka v zavislosti na rozvoji nabozZenstvi a zpusobu Zivota. Soucasti
déjepisu je i ucit zaky estetickému vnimani a chapani umélecké a duchovni hodnoty
umeéleckych dél, ziskat kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam minulych
generaci a souasné doby. Zaci se u&i orientovat ve vyvoji zakladnich uméleckych
slohl a uci se chapat, na jakém mysSlenkovém podkladé vznikly.

Ucebni plan: 1. roCnik 2 hodiny tydné
2. ro¢nik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 0 hodin tydné
4. roCnik 0 hodin tydné

Charakteristika uciva:

UcCivo tvofi vybér z obecnych (hlavné evropskych) a d&eskych déjin. Je
postupovano chronologicky. Vzhledem k hodinové dotaci (2 hodiny tydné v 1.
porozumeéni soucCasnosti. Udalosti a jevy jsou zafazovany do S8irSich a
dlouhodobéjsSich souvislosti, jsou srovnavany.

Do vyuky je zafazena i regiondlni historie. Zaci se uéi orientovat se
v zakladnich lidskych hodnotach tzn. cenit si pfedevSim lidského Zivota, uvédomovat
si zodpovédnost za vlastni zivot a Zivot ostatnich obCanu. Zaroven se vSak uci
ocenovat hodnotu lidskych obéti, hrdinstvi téch, ktefi pfispéli ke kladnému posunu
historického vyvoje celého lidstva nebo naseho historického vyvoje.

Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP spoleCenskovédni vzdélavani.
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Doporuéené metody vyuky:

- frontalni vyu€ovani — vyklad

- skupinové vyu€ovani, skupinova diskuze

- rozhovor

- motivacni vypravéni

- prace s odbornym textem a vyroky

- problémové ukoly

- exkurze

- referaty

- filmova predstaveni, dokumentarni snimky
- kombinace metod

Hodnoceni vysledku zaku:

Pfi hodnoceni je kladen duraz na schopnost samostatného mysSleni zakd,
porozumeéni udivu, schopnost zaku formulovat prfesné odpovédi na dané otazky,
kriticky hodnotit, chapat latku v souvislosti a navaznosti historického vyvoje, a to jak
pfi Ustnim, tak i pisemném zkousSeni. Hodnoceni zahrnuje i schopnost zaku pracovat
s texty rGzného charakteru — vyhledavat v nich informace, hodnotit je, pfipravovat
referaty. Sou€asti hodnoceni je i zajem o pfedmét, zvlasté pak bude-li prekracovat
ramce vyuky, a aktivita ve vyuce.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Obdanské kompetence:

Hlavnim tématem predmétu déjepis je prifezové téma Obcan v demokratické

spole€nosti. Dé&jepis pfispiva predevSim k prosazovani kodexu lidskych prav a
svobod, vede Zaky ke spoluodpovédnosti za utvafeni soucasnosti, k tvorbé pravniho
védomi. Vede zaky k dodrzovani zakond a moralky. Pomaha jim rozliSovat rozdily
mezi demokratickymi a nedemokratickymi spoleCnostmi, vazit si svobody a dalSich

demokratickych hodnot.

Déjepis pfispiva i k lepSimu pochopeni toho, co je humanismus, k pochopeni
existence multikulturnino svéta, ale zaroven k pochopeni vlastni kultury narodni.

Zaroven vSak zak musi vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

Zak chape minulost svého naroda, umi hodnotit klitové udalosti i sougasnost,

a to v souvislosti s evropskym a svétovym vyvojem.
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Dalsim prifezovym tématem je Clovék a Zivotni prostfedi. Sem patfi

pfedevsim problematika ochrany uméleckohistorickych pamatek, ale také poznani
zpusobu zivota lidi tak, jak se utvarelo v zavislosti na charakteru jejich pracovniho,

Zivotniho, kulturniho a pfirodniho prostredi.

Komunikativni kompetence:

Zak se dokaze vyjadfovat srozumiteln&, souvisle a jazykové spravné
v mluvené i pisemné podobé. Dokaze formulovat pfesné odpovédi na zadané otazky.

Umi diskutovat, obhajovat své nazory a postoje. Respektuje nazory druhych.
Zaci se vyjadiuji a vystupuji v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni kompetence:

Absolventi jsou pfipraveni efektivné se ucit a pracovat. Jsou schopni pisemné
zaznamenavat podstatné myslenky vykladi a prednasek, porad, diskuzi apod.,

ziskavat nové udaje a myslenky z textd. Umi je zhodnotit.

Dokazi vyuzivat ke svému uceni i zkuSenosti jinych lidi tzn., Ze se uCi i na
zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti. Umi odpoveédné plnit svéfené ukoly a volit
prostiedky a zpusoby vhodné pro jejich spInéni. Vyuzivaji zkuSenosti a védomosti

nabytych dfive, uplatiuji pfi FeSeni rGzné metody mysleni.

Socialni kompetence:

Absolventi jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych
¢innosti. Umi pfijimat hodnoceni svych vysledkl a zpusobU jednani i ze strany jinych
lidi. Umi diskutovat a podfizovat se vyslednému nazoru Ci feSeni. Umi se adaptovat
na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
ovliviuji. Pracuji s informacemi ziskanymi prostfednictvim informacnich technologii a

meédii. Informace umi kriticky hodnotit.
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Déjepis
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Vyznam déjepisu,
historické prameny

PRAVEK

STAROVEK

vyznam staroorientalnich a
antickych statd, dédictvi antiky

STREDOVEK

zaklady stredovéeké
spolec¢nosti;

vyznam krestanstvi
a cirkve pro stredovéky
stat
vyznamné statni Utvary a
konflikty mezi nimi ve
stredoveké
Evropé, krize
pozdniho stfedovéku

pocatky Ceského statu,
obdobi rozkveétu, husitstvi

vysvétli smysl
poznavani minulosti a
variabilitu jejich
vyklad{

chape zakladni principy
prace historika

s prameny a fakty
vysvétli pfinos
starovékych civilizaci
pro dalSi rozvoj Evropy
a kulturu

vysvétli okolnosti
vzniku Ceského statu
popiSe zakladni zmény
ve spolecnosti
stfredovéku a raného

novovéku
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NOVOVEK
evropska expanze,

tricetileta valka;
reformace a

protireformace,

absolutismus

a parlamentarismus,

osvicenstvi;

vznik USA, velka

francouzska revoluce

primyslova revoluce;

urbanizace; demografické

a socialni

zmeény ve spolecnosti;

disledky

industrializace;

véda a
technika, politické zmény

v Evropé

v 19. stoleti;
evropska narodni hnuti;
evropska

kolonidlni

expanze; USA v 19, stoleti

na prikladu
vyznamnych
obcanskych revoluci
vysvétli boj za
obcanska a narodni
prava a vznik obCanské
spolecnosti

objasni vznik
novodobého ceského
naroda

popisSe rychly védecky,
technicky i politicky
vyvoj spolecnosti

v 19. stoleti

popise pocatky
modernich ekologickych
probléma

popiSe cesko-némecké
vztahy a postaveni
mensin v tehdejsi
spolecnosti

vysvétli rozdéleni svéta

mezi evropské velmoci
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20. STOLETI

prvni svétova valka;
bolSevismus v Rusku; nase
zemeé

za prvni svétové
valky

vznik éSR, CSR v letech
1918-1939; velkad hospodarska
krize;

autoritativni a
totalitni rezimy v Evropé;
mezinarodni

vztahy ve 20. a 30.
letech

druha svétova valka;
Ceskoslovensko za valky;
valecné zlociny;

holocaust; disledky
druhé svétové valky

povalec¢né usporadani
svéta a Evropy + bloky; studena
valka

a bipolarni svét;
nastup komunistického rezimu
v CSR;

_komunisticka
diktatura; CSR a jeji vyvoj (50.
léta, 1968,

normalizace, 1989);
90. léta u nas i ve svéete

21. STOLETI
pocatky 21. stoleti

v CR i ve svété

Projekty, exkurze

vysvétli priciny prvni
svétové valky
charakterizuje zmény
ve svété po prvni
svétoveé valce

vysvétli vznik a
fungovani prvni
republiky a srovna

s druhou republikou
zna znaky republiky a
jeji rozdily oproti
monarchii
charakterizuje
fasismus, nacismus a
komunismus a umi
vysvétlit paralely mezi
obéma rezimy;
rozpozna totalitni
tendence a principy;
orientuje se

v mezinarodnich
vztazich v letech 1918-
1939

urci cile valcicich stran
ve druhé svétové valce
je si védom odpornosti
valeénych zlo&ind druhé
svétové valky

popiSe usporadani po
druhé svétové valce,
objasni jeji disledky
pro Ceskoslovensko
vysvétli pojem studena
valka a popise jeji
projevy a dUsledky
charakterizuje
komunisticky rezim ve
vychodnim bloku
chape pojmy segregace
a apartheid

uvede priklady
védeckych Uspé&chl
popise, které udalosti
poslednich desetileti
nejvice ovlivnily
soucasnost
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Zaklady spole¢enskych véd

Pojeti predmétu:
Obecné cile predmeétu:

Obc¢ansky a spoleCenskovédni zaklad je odvozen z vychovy k ob&anstvi
v duchu demokracie a humanity.

Obecnym cilem je pfiprava zaku na aktivni obCansky Zivot v demokratické
spoleCnosti. Sméfuje pfedevsSim k pozitivnimu ovliviiovani jejich hodnotové orientace
tak, aby byli sluSnymi lidmi a informovanymi obCany svého statu a aby jednali
odpovédné a uvazlivé nejen k vlastnimu prospéchu, ale téz pro vefejny zajem a
prospéch. Daraz je kladen na pfipravu pro prakticky zZivot, celozivotni vzdélavani a
k posilovani jejich medialni gramotnosti, tj. schopnosti kriticky hodnotit medialni
sdéleni a schopnost optimalniho vyuziti masovych médii pro své potreby. Rozviji i
funkéni gramotnost, vyuziva verbalni a ikonické texty pro feSeni situaci. Kultivuje
jejich historické védomi, a tak je uCi hloubgji rozumét souCasnému déni, uci je
uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice

s

porozumét svétu, v némz Ziji.

Ucéebni plan: 1. rocnik 0 hodin tydné
2. ro¢nik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. rocnik 2 hodiny tydné

Charakteristika uciva

UcCivo je rozdéleno do tematickych celku, jez postupuji od pochopeni &lovéka
coby individua (zaklady psychologie), pfes proces jeho zaclenéni do spolecnosti
(uvod do sociologie) az po uvédoméni si globalni odpovédnosti, problémd a moznych
feSeni. Dlraz je kladen na otazku politického Zivota spole€nosti a participace v ném
(stat, pravo, politické subjekty, demokracie, totalita, ideologie...)

Pojeti vyuky
Vyuka probiha formou:

frontalniho vyu€ovani

diskuze

skupinové vyucovani

prezentace ve tfidé

exkurze

problémové ukoly

vyuzivani informacéni a komunikaénich technologii
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Hodnoceni vysledkd zaku:

Zaci jsou hodnoceni minimalné jednou za pololeti Gstn&, po dokonéeni
kazdého tematického celku nasleduje pisemny test (v pfipadé rozsahlejSich celkl i
po jednotlivych €astech-minimalné tfikrat za pololeti). Sou€asti hodnoceni je také
vypracovani projektu a jeho prezentace, stejné jako zapojeni do jednotlivych aktivit a
obecné pfistup zakd k probiranym tématiim a pfedmétu jako celku. Dulezitou roli
hraje orientace Zaka v aktualnim spoleCenském déni, uroven vyjadfovani a
schopnost logické argumentace.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a priifezovych témat:
Zak dokaze:

e jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani, zit Cestné

e vyuZivat svych spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté:
ve styku s jinymi lidmi a rlznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otazek svého
politického i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni
svych problému pravniho a socialniho charakteru

e ziskavat a kriticky hodnotit informace z rliznych zdroju — z verbalnich, ikonickych
(obrazy, fotografie, schémata, mapy...) a kombinovanych prament (napf. film),
kriticky posuzovat skuteCnost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek,
nenechat se manipulovat

e formulovat vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické,
praktické, ekonomickeé a etické otazky, nalezité je podlozit argumenty, debatovat
0 nich s partnery

e citit potfebu obCanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji
zachovani a zdokonalovani, preferovat demokratické hodnoty, respektovat lidska
prava, chapat meze lidské svobody a tolerance

e uznavat, Zze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si zivota vazit a chranit jej

e na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejné hodnotné
jako sama sebe — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pFedsudku,
rasismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti

e cilevédomé zlepSovat a chranit zivotni prostiedi, jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

e vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, peCovat o né,
snazit se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i pro celou
spolecnost.

e - rozpoznat demokratické a nedemokratické jednani, chape pojeti a dulezitost
demokracie pro fungovani lidské spoleCnosti

e - identifikovat rysy totalitnich rezimu, porovnat je s demokratickymi rezimy

e -vécné diskutovat o problémech demokratické spolecnosti
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Spoleéenské védy
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

Clovék jako jedinec

1. Rozvoj a vyvoj osobnosti
2. Uceni
3. Komunikace

Narocné zivotni situace

30

se orientuje v problematice Sikany
a zavislosti, je si védom
pFitomnosti téchto jeva v
demokratické spoleénosti

- shrne a rozlisi biologické a
socialni determinanty lidské
psychiky, - vymezi a objasni
zakladni charakteristiky
jednotlivych etap lidského Zivota,

- na konkrétnim pfikladé rozpozna
projevy lidi rzného temperamentu,
- charakterizuje psychologii jako
veédni disciplinu a vysvetli jeji
prakticky vyznam pro Clovéka

- charakterizuje zakladni naro¢né
zivotni situace Clovéka, jejich
priciny, FeSeni a moznosti pfedcha-
zeni témto situacim, - rozlisi
zakladni psychické jevy (rozpozna
a charakterizuje psychické
procesy, stavy, vlastnosti)

- popiSe a odlisi jednotlivé procesy
paméti, vysvétli proces zapominani
ajak a €im lze pamét posilovat

- objasni, na ¢em zavisi efektivnost
uéeni a porozumi nutnosti
celozivotniho u€eni a vzdélavani

- charakterizuje proces socializace
a instituce (Skola, rodina, média), -
porozumi pojmu socialni role

- charakterizuje druhy komunikace
mezi jedinci a ve spoleCnosti
(asertivni jednani)

- pozna komunikaéni zameér,
v€etné manipulace a rozpozna
zatézové zivotni situace, urci
pficiny vzniku, rozhodne o vhodné
pomoci pfi feSeni naro¢nych
Zivotnich situaci
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Spolecenské védy
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

Clovék a spoleénost

1. Clovék ve spole¢nosti
2.

3. Socialni vztahy

4,

Socialni utvary

Kultura a civilizace

Zakladni problémy Zivota spole¢nost

30

- charakterizuje ¢eskou spole¢nost
a jeji strukturu

- na pfikladu vysvétli vyznam
procesu socializace

- vysvétli socialni nerovnost a
chudobu, uvede postupy, jimizZ Ize
do jisté miry feSit socialni problemy
- debatuje o pozitivech i
problémech multikulturniho souZiti

- vysvétli, pro€ jsou obé pohlavi
rovnocenna (posoudi poruSovani
rovnosti)

- vymezi ruzné socialni utvary
(referencni, primarni, sekundarni
skupina), socialni role, vztahy,
funkce a problémy soudobé rodiny,
- objasni vliv prostfedi na ¢lovéka,
vliv socialnich skupin

- vysvétli rozdil mezi vztahy
formalnimi a neformalnimi

- vymezi zakladni pojmy z oblasti
kultury (hmotna, duchovni)

- popiSe frekventované socialni
deviace a socialné patologické jevy
(pfi€iny a dusledky)

- uvede moznosti pfedchazeni
socialné patologickym jevim

- identifikuje projevy a nebezpeci
intolerance, rasismu, Sikany,
extrémistickych skupin a hnuti,
terorismu
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Skolni vzdélavaci program HOTEL

roénik

vyucovaci predmét

Spoleéenské védy

Obsah vzdélavani (tematicky celek)

pocCet
hodin

vysledky vzdélavani a
kompetence

Clovék a stat

1. Stat a néarod

2. Pravni zaklady statu

3. Délba statni moci, organy
statni moci

Politika a politické subjekty

20

Zak:

- popiSe pojem statu a naroda
(defini€ni znaky)

- popise vznik, vyvoj, ucel a funkci
statu, rlizna usporadani

- objasni vznik a vyvoj naseho
statu (statni symboly, statni svatky)
- rozli§i razné formy statu,
charakterizuje pravni stat

- uvede, jak Ize ziskat, pozbyt
Ceske statni obCanstvi

- na pfikladu rozliSi hlavni hodnoty
a rizika ohrozeni demokracie

- rozlisi problémy, se kterymi se
potykaji etnické skupiny Zijici v CR
- vysveétli funkci ustavy a ustavnich
principd, Ustava CR, moc
zakonodarna a vykonna v CR

- rozhodne na pfikladech, zda jsou
porusovana €i dodrzovana lidska
prava

- vyjmenuje vyznamna hnuti a
organizace zabyvajici se ochranou
lidskych prav

- charakterizuje hlavni subjekty
statni moci CR

- identifikuje zakladni hodnoty a
principy moderni evropske
demokracie

- rozliSi znaky demokratického a
totalitniho statu

- rozliSi jednotlivé politické strany a
jejich orientaci

- vymezi pojmy politika, politicky
rezim, politicky pluralismus
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Spoleéenské védy
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

Participace

politickém zivoté

1. Statni sprava a samosprava
2. Obc&an a pravo

Obcan a hospodafrstvi

obc&anut \

22

- vysvétli a pochopi principy, za
jakych si demokratické staty
vymeénuji vézné, vydavaji si obany
obvinéné z trestného cCinu, jaké
postaveni je véznld v nedemo-
kratickych statech.

- charakterizuje soucasny Cesky
politicky systém

- rozpozna hlavni formy pfimé
demokracie a orientuje se v
odliSnosti voleb do parlamentu a do
krajskych (obecnich) zastupitelstvi
- vysvétli rozdily mezi riznymi
volebni systémy

- na prikladech vymezi pojem a
projevy obCanské spole¢nosti a
orientuje se v uloze vybranych
spoleCenskych organizaci a hnuti a
uvede pfiklady obCanské aktivity ve
svém regionu

- popiSe zakladni ¢lanky statni
spravy a samospravy (rozlisi jejich
pravomoci) a vysvétli ulohu mistni
samospravy pro ob¢any

- uvede na pfikladu, jak se mohou
obcéané podilet na spraveé a
samosprave obce a je schopen
debatovat o vlastnostech, které by
mél mit ob&an demokratického
statu

- objasni, jakou roli hraje pravo

v zivoté spolecCnosti a rozdil mezi
pravem a moralkou

- charakterizuje a rozlisi dulezita
pravni odvétvi

- odhadne zasah statu do
ekonomiky a socialné ekonomické
postaveni jednotlivych skupin
obcanl
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Spoleéenské védy
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Obéan, Evropa a soudoby 7 ak:
svét
- orientuje se ve vyvoji a procesu
evropskeé integrace po skonceni 2.
1. Evropska integrace, svetové valky

mezinarodni organizace a - charakterizuje podstatu evropské
integrace, vyznam a cile Evropské

jejich vyznam unie

2. Globalni problémy lidstva - posoudi vyhody ekonomické
integrace,
- zhodnoti, jak ovliviiuje zapojeni
CR do EU zZivot ob¢anu
- objasni postaveni CR v soudobé
Evropé a svété
- uvede vyznamné mezinarodni
20 organizace a jejich cile (zapojeni

CR)

- rozliSi zakladni globalni problémy,
soucCasné konflikty a navrhne jejich
feSeni

- na prikladu urci, ktera
mezinarodni organizace ma urcitou
¢innost ve své naplni

- vysvétli vyznam zapojeni CR do
mezinarodnich organizaci

- uvede konkrétni pfiklady projevu
globalizace

- zhodnoti kladné a zaporné
dopady globalizace na zivot
obc&ant CR
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Spoleéenské védy
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

Clovék a svét

1. Civilizace, vira a nabozenstvi
2. Etika a jeji vyznam
3. Moralka a mravnost, svoboda

vlule a svédomi

20

— student rozumi diskriminaci na
zakladé vyznani nebo pfislusnosti
k urCité rase, chape jeji
neslucitelnost s demokracii,
dokaze popsat pfistup
autokratickych a totalitnich statu k
nabozenskym a rasovym
mensinam.

— student chape postaveni etiky,
umi porovnat etiku demokratickou
a etiku autokratickou a totalitni.
Chape dllezitost etiky pro vnimani
a pfistup ke spole¢nosti.

— Student chape omezeni a
dllezitost svobody slova a vyznani
pro demokratickou spole¢nost,
dokaze popsat, za jakych okolnosti
muze byt omezena a dokaze
popsat pfistup k témto svobodam v
autokratickych a totalitnich
rezimech.- rozliSi na prikladech
rozvojovou spolupraci a
humanitarni pomoc

- posoudi funkci viry a nabozenstvi
v Zivoté Clovéka

- charakterizuje zakladni svétova
nabozenstvi

- objasni postaveni cirkvi a véficich
v CR

- vysvétli nebezpecnost
nabozenskych sekt a

fundamentalismu

- dovede kriticky pfistupovat k
masovym médiim (klady, zapory)
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Spoleéenské védy
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

- identifikuje projevy a nebezpeci
intolerance, rasismu, Sikany,
extremismu, terorismu

- dovede pracovat se zakladnimi
pojmy etiky (moralka, mravni
normy, hodnoty, mravni
rozhodovani a odpovédnost)

Clovék a prakticka filozofie

- vysvétli, pro€ jsou lidé za sve
nazory, postoje a jednani
odpoveédni jinym lidem

- postihne smysl etiky pro Zivot
Clovéka a fungovani spole¢nosti

- uvede hlavni zdroje a historické
kofeny evropské moralky

- ilustruje, jak Ize chapat pocit a

20 pojem viny
- charakterizuje ulohu svédomi

v lidském jednani

- umi popsat vznik filozofie a
orientovat se v zakladnich
filozofickych otazkach

- vysveétli, jaké otazky resi filozofie,

- dovede pouzivat vybrany pojmovy
aparat,

- dokaze pracovat s obsahové a
formalné dostupnym textem

- debatuje o zakladnich
filozofickych a etickych otédzkach

- rozpozna logicky spravnou
argumentaci

- vzdjemné pusobeni filozofie a
specialnich véd

- orientuje se v dé&jinach filosofie
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Ekonomika

Pojeti predmétu:

Obsah tohoto pfedmétu umoziiuje zakim osvojit si zasady ekonomického
mysleni a obchodné-podnikatelskych aktivit, orientovat se v ekonomickych jevech a
procesech trzniho hospodarstvi. Pfedmét je Uzce propojen s prafezovym tématem
Clovék a svét prace a zaroven propojen i se standardem finan¢ni gramotnosti pro
stfedni vzdélavani.

Ucebni plan: 1. roCnik 0 hodin tydné

2. roCnik 2 hodiny tydné

3. ro¢nik 2 hodiny tydné

4. roCnik 2 hodiny tydné
Cile vzdélavani
Z&ci se seznami se zakladnimi ekonomickymi pojmy, se zaklady podnikani a s
povinnostmi podnikatele, pochopi vztahy podniku k vn&jSimu okoli a Evropské unii.
Zaci pochopi pojem trh a fungovani trzniho mechanismu. Jsou vedeni k praktickému

vyuzivani osvojenych poznatk( v oboru, napf. pfi vypoctech dani a odvodu, a k
uplatiiovani podnikatelskée etiky.

Mezipredmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét ekonomika je uzce spjat s pfedméty ucetnictvi, marketing a
management, hotelnictvi, cvi€eni z hotelnictvi, pisemna a elektronicka komunikace a
pravo. Zakladni védomosti a dovednosti ziskané v pfedmétu Ekonomika jsou pro
zaky dulezité v ramci jejich moznosti lepSiho uplatnéni na trhu prace. Soubézné
budou procviCovany a upeviovany v pfedmétu Cviceni v hotelnictvi.

Formy a metody vyuky

e motivaéni vypravéni,

e motivacni rozhovor,

e motivaéni ukol s otevienym koncem,

e motivacni skupinova diskuse,

e vyklad, popis, vysvétleni,

e skupinova diskuse metody prace s odbornym textem,
¢ vyhledavani informaci,

e studium odborné literatury,

e prace s internetem.
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Hodnoceni vysledku zaku

Z4ci jsou hodnoceni ustné i pisemné. Pfi hodnoceni je kladen diiraz na hloubku
porozumeéni uc€ivu, na schopnost aplikovat poznatky v praxi. Projekty, referaty a
skupinové prace jsou hodnoceny zejména ustné. Dulezitou soucasti je také vlastni
sebehodnoceni. Pfi celkové klasifikaci je vyznamné zohledrfiovan samostatny pfistup
k vyuce.

Prurezova témata

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam
vzdélani pro zivot, byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariére.
Z&ci se maji dokazat pisemné i verbalné prezentovat pfi jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli a formulovat sva oCekavani a své priority. V ramci vyuky budou
vedeni k verbalni komunikaci pfi jednanich a odpovédnosti pfi rozhodovani na
zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci. Zaci maiji byt schopni pracovat s
informacemi, vyhledavat, vyhodnocovat a vyuzivat je, ovladat verbalni komunikaci pfi
dulezitych jednanich, odpovédné se rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych
informaci, identifikovat vlastni priority.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Zéci jsou vedeni k tomu, aby poznavali svét a Iépe mu rozuméli, efektivné pracovali s
informacemi ekonomického razu, tj. uméli je ziskavat a kriticky vyhodnocovat, aby se
naucili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich prilezitostech, orientovat se v
nich a aby si o nich vytvareli zakladni pfedstavu. Zaci jsou vedeni k tomu, aby jednali
odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem vefejny a
jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali k uplatfiovani hodnot demokracie,
vystupovali proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci. Zaci si maji uvédomovat
pouzivani ziskanych védomosti v ramci plurality a multikulturniho souziti, vliastni
kulturni, narodni a osobnostni identitu a soubézné pfistupovat s aktivni toleranci k
identité druhych lidi.

Informaéni a komunikacni technologie

Zéci jsou vedeni k tomu, aby pouzivali zakladni a aplikadni programové vybaveni
pocCitaCe, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho
vzdélavani, pracovali s informacemi a komunikacnimi prostfedky
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Klicové kompetence

Personalni a socialni kompetence

Pfijimaji odpovédnost za svéfené ukoly pfi tvorbé referatll a zpracovani aktualit,
podnécuji praci v tymu vlastnimi navrhy. Dokazi zhodnotit své schopnosti v tymove
praci a pozici v tymu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Z&ci si osvoji zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvoj vlastnich
pracovnich a podnikatelskych aktivit. Maji ziskat pfehled o svém uplatnéni na trhu
prace a moznostech profesniho rozvoje. Sou€asné se zaci seznami s teorii fizeni a
organizovani ubytovacich sluzeb a zarover své poznatky umi aplikovat v praxi. V
ramci vyuky jsou vedeni k tomu, aby dbali na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi
praci a jsou seznameni s pravidly BOZP a PO a jsou schopni je dodrzovat. Zaci jsou
vedeni ke snaze o nejvyssi kvalitu své prace a uci se jednat ekonomicky a v souladu
se strategii trvale udrziteIného rozvoje.

Kompetence vyuzivat prostredky informac¢nich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi

Zaci ziskavaji informace z dostupnych zdroja, dokazi s nimi pracovat a vyuzivaji
informacni a komunikaéni technologie, uci se vyhodnocovat pravdivost informaci.
Kompetence k u€eni

Zé&ci ziskavaji védomosti a dovednosti ve zvoleném oboru. Ve vyuce jim jsou
zadavany ukoly a prace s odbornou problematikou, kterou se uci fesit i a nasledné
zpracovat do pisemné podoby.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Z&ci jsou vedeni k utvareni vlastnich nazord a postoja, k formovani pozitivnich
vztahu k zivotnimu prostfedi, k vnimani souvislosti vztah( mezi stavem Zivotniho
prostfedi a kulturni urovni spole¢nosti.

Matematické kompetence

PFi FeSeni ekonomickych pfikladu zaci aplikuji zakladni matematické postupy.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Ekonomika
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

1. Podstata fungovani trzni
ekonomiky

Zakladni ekonomické pojmy (potfeby,
statky, sluzby, vyroba, vyrobni zdroje,
hospodarsky proces)

Trh, zbozi, trzni subjekty
Poptavka, nabidka, cena
Konkurence, hospodarska soutéz

2. Podnikani
Charakteristika podnikani

Naklady, vynosy, vysledek
hospodareni

Vymezeni vlastnosti podnikatele a
jeho povinnosti

Zakladni slozky majetku
Zpusoby stanoveni ceny

Podnikatelsky zamér a zakladatelsky
rozpocet

3. Pravni formy podnikani

Podnikani podle zivhostenského
zakona

Podnikani podle zakona o obchodnich
korporacich

4. Trh prace, pracovni pomér, mzdy

Trh prace, pracovni pomér a pracovni
doba

Formy a slozky mzdy
Jednoduché vypocty Cisté mzdy

v

Zak:

rozliSuje a pouziva zakladni
ekonomickeé pojmy;

charakterizuje podnikani, naklady,
vynosy, vysledek hospodareni;

na prikladech vysvétli zakladni
povinnosti podnikatele vuéi statu;

orientuje se v jednotlivych sloZzkach
majetku;

odlisi zpUsoby stanoveni ceny;
vytvofi jednoduchou kalkulaci ceny;

stru¢né charakterizuje

podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet;

popiSe pravni formy podnikani a
vysvétli rozdily mezi nimi;

rozlisi formy, urCi slozky mzdy;

provede jednoduché vypocty Cisté
mzdy;
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Ekonomika
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

1. Penize

vyvoj, funkce, vlastnosti, ména,
kurzovni listek, platebni styk

2. Bankovni soustava
Centralni banka

Komerc&ni banky

Vkladové a uvérové produkty
Urokovéa sazba, RPSN

Bankovni sluzby, bankovni ucet,
platebni karty, elektronické a mobilni
bankovnictvi

Cenné papiry

3. Pojist'ovnictvi
Povinné a dobrovolné pojisténi
Pojistné produkty

4. Finanéni gramotnost
Pfijmy a vydaje domacnosti
Sestaveni rodinného rozpoctu

Socialni dusledky nevhodného
hospodareni domacnosti

Uloha statu (Zivotni a existenéni
minimum, hmotna nouze)

vysvétli funkce a vyvoj penéz;
procvi€i si ochranné prvky
bankovek;

orientuje se v platebnim styku;

popiSe vztah mezi centralni bankou
a komerénimi bankami;

vysvétli zpasoby stanoveni
urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN;

charakterizuje platebni karty, urci
klady a zapory debetnich a
kreditnich karet;

orientuje se v druzich cennych
papiru;

orientuje se v produktech pojistného
trhu;

dokaze vybrat nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potieby;

rozlisi pfijmy a vydaje domacnosti;
vCetné stavebniho spofeni,
doplfikového penzijniho spofeni a
vynosu z cennych papiry;

sestavi rodinny rozpocet;

vysvétli dusledky nevhodného
hospodareni domacnosti;

popise ulohu statu, na pfikladu
ukaze feSeni nepfiznivé financni
situace obyvatel.
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Ekonomika
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
1. Makroekonomické ukazatele .

Zak:

Hruby domaci produkt a hospodarsky
rust

Hospodarsky cyklus
Nezaméstnanost
Inflace

2. Hospodarska politika
Cile, subjekty, funkce

3. Danova soustava a statni
rozpocet

Statni rozpocet

Pfimé a nepfimé dané

Vypocet dané z pfijmu fyzickych osob
VypocCet dané z pfidané hodnoty

4. Socialni politika

Socialni a zdravotni pojisténi, vypocet
Davky socialniho pojisténi

Statni socialni podpora a pomoc

v hmotné nouzi

vysvétli podstatu hospodarského
rustu a popise pribéh
hospodaFského cyklu;

charakterizuje druhy
nezameéstnanosti;

vysvétli podstatu inflace a jeji
dasledky na finan¢ni situaci obyvatel
a ukaze na pfikladu, jak se branit
jejim nepfiznivym duasledk{m;

popise cile, subjekty a funkce
hospodarskeé politiky;

vysvétli ulohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodarstvi;

charakterizuje jednotlivé dané,
vysvétli jejich vyznam;

vyhotovi dafioveé pfiznani k dani z
pFijmu FO;

provede kontrolu nalezitosti
danového dokladu;

provede jednoduchy vypocet
socialniho a zdravotniho pojisténi;

vvvvvv

davky.
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Uéetnictvi

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Pfedmét udetnictvi rozviji ekonomické mysleni Zzak(. Zaci si osvojuji
védomosti a dovednost potfebné pro zpracovani ekonomickych informaci a efektivni
hospodareni s finanénimi prostfedky.

Obecné cile predmeétu:

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s vyznamem ucetnictvi pro fizeni firmy v
oblasti sluzeb hotelnictvi a cestovniho ruchu a pochopit jeho podstatu. Zaci se maji
naucit ucCtovat zakladni ucetni pripady, se kterymi se setkaji v hospodarské praxi.
Postupné si osvojit zakladni systém védomosti a dovednosti v oblasti ziskavani a
zpracovani ekonomickych informaci prostfednictvim ucetnictvi.

Uéebni plan: 1. rocnik 0 hodin tydné
2. ro¢nik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. roCnik 0 hodin tydné
Cile vzdélavani

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s vyznamem ucetnictvi pro fizeni firmy a
pochopit jeho podstatu. Naucit Zzaky uctovat zakladni ucetni pfipady, se kterymi se
setkaji v hospodarské praxi. Postupné si zaci maji osvojit zakladni systém védomosti
a dovednosti v oblasti ziskavani a zpracovani ekonomickych informaci
prostfednictvim ucetnictvi.

Charakteristika uciva

UcCivo obsahuje vSeobecny nahled na ucetnictvi, jeho legislativni ramec a
zakladni strukturu, ucetni dokumentaci, majetek a zdroje financovani, rozvahu, ucet
jako zakladni prvek u0cCetnictvi, ucetni techniky. Zakladem uciva je zobrazeni
ekonomické reality v ucetnictvi, uctovani v jednotlivych ucetnich tfidach dle uctového
rozvrhu, u€etni uzavérka a zavérka a jeji rozbor, vyhodnoceni hospodareni firmy.

Formy vyuky
Jde o frontalni a skupinové vyu€ovani, feSeni problémovych uloh, vyuzivani

informacnich technologii a o praktické aplikace védomosti a dovednosti pfi FeSeni
konkrétnich ukold z hospodarské praxe.

Metody vyuky

Pouzivany jsou metody slovniho projevu, jde o vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor a
skupinovou diskusi. Dale pak metody prace s odbornym textem jako je vyhledavani
informaci, studium odborné literatury, prace s Internetem. Fixacni metody zahrnuji
ustni opakovani ucCiva a také procvicovani.
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Hodnoceni vysledku zaku

Jsou to klasické metody: ustni zkouSeni, pisemné zkouSeni dilCi a pisemné zkousSeni
souhrnné. Dulezitou soucasti je také vlastni sebehodnoceni.

Kritéria hodnoceni

Zvladnuti uciva po teoretické strance, jeho aplikace do hospodarskeé praxe, logicky
usudek, samostatnost, peclivost, pfesnost, vazba na ostatni ekonomické predmeéty.
Zak v ramci dovednosti ovlada i zpracovani dat prostfednictvim prostfedk( vypodetni
techniky. P¥i celkové klasifikaci je zohledriovan aktivni a samostatny pfistup k vyuce
a feSené problematice, dliraz je kladen zejména na efektivni FeSeni zadanych ukold,
schopnost aplikace poznatk( v praxi, samostatnost a tvarci pfistup.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat
Obcan v demokratické spolec¢nost

Z&ci jsou motivovani k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi,
sebezodpovédnosti a schopnost moralniho tusudku. Zaci jsou vedeni k dovednosti
jednat s lidmi, diskutovat o kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni.
Dale jsou vedeni k tomu, aby se orientovali v masovych médiich a odolavali
mysSlenkové manipulaci.

Clovék a zivotni prostredi

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby poznavali svét, [épe mu rozuméli, efektivné pracovali s
informacemi a uméli je vyhodnocovat a vyuzivat v ramci svych rozhodnuti.

Clovék a svét prace

Vyucovaci pfedmét napomaha k tomu, aby si Zaci uvédomovali zodpovédnost za
vlastni Zivoty, vyznam vzdé&lani pro Zivot. Zaci jsou motivovani k aktivnimu
pracovnimu zivotu a uspésné kariéfe, k ovladani verbalni komunikace pfi dulezitych
jednanich a odpovédnému rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych
informaci. Zaci maji byt schopni pracovat s informacemi, vyhledavat je, vyhodnocovat
a vyuzivat je.

Informaéni a komunikacni technologie

Z&ci pouzivaji zakladni a aplikaéni programové vybaveni po&itage jak pro ucely
uplatnéni v praxi, tak pro potfeby dalSiho vzdélani a pracuji s informacemi a
komunika¢nimi prostfedky
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku

Obc&anské kompetence

Pfedmét vychovava zaky k odpovédnosti, samostatnosti, aktivité, dodrzovani
zakonu, pravidel chovani, jednani v souladu s moralnimi principy, k zajmu o politické
i spoleCenské déni u nas i ve svété. Pripravuje je na feSeni t svych osobnich i
socialnich problému.

Klicové kompetence

Socialni a personalni kompetence jsou zaméfeny na tymové prace, hodnoceni
kolektivu a sebehodnoceni, respektovani hodnoceni vyucujicimi, pfijimani a plnéni
svych ukoll. U zaku je nezbytné vytvorit pfedpoklady adaptace na ménici se
podminky a vytvareni pfatelskych mezilidskych vztahu.

Komunikaéni kompetence

Zaci ovladnou srozumitelné a souvisle formulovat své myslenky, diskutovat,
respektovat odliSny nazor, pisemné zaznamenavat sdélované informace.

Prace s informacemi

Z&ci se naudi ziskavat informace z otevienych zdrojti, pracovat s po&itaéem a jinymi
prostfedky informacnich technologii.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a celozivotni vzdélavani

Ziskané znalosti a dovednosti maji zakim usnadnit ziskat moznost uplatnéni se na
trhu prace, flexibilitu, kreativitu, znalost prav a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavateld.

Odborné kompetence

Uméni zaka vyuzivat ekonomické informace k Fizeni provoznich Useku firmy. Zaci
zvladaji i orientaci v obchodné-podnikatelskych aktivitach hotell a podniku
cestovniho ruchu. Ziskaji znalost zplsobu zajisténi firmy majetkem a péce o tento
majetek i znalosti vedeni podnikové ucetni agendy, dokumentace a evidence
majetku. Zaci se seznami s moznostmi zptisobl vyhodnoceni vysledku hospodafreni,
uctovani o pohledavkach, zavazcich, nakladech a vynosech, provadéni ucetni
zavérky a uzaverky.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL )
3. Ucetnictvi
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

1. Podstata ucetnictvi, uloha pfi fizeni
podniku

2. Ugetni doklady

3. Rozvaha, aktiva, pasiva

4. Soustava uctd, smérna uctova
osnova, uctovy rozvrh, ucetni knihy

5. Podvojny ucetni zapis, obraty a
zustatky na uctech

6. Vysledek hospodareni, naklady a
vynosy

7. Ugetni uzavérka a uéetni zavérka

vysvétli podstatu ucetnictvi,
zpUsoby vedeni evidence
podnikatelské €innosti, zakladni
principy vyplyvajici ze Zakona o
ucetnictvi a dalSich pravnich norem
potfebnych k vedeni ucetnictvi;

vysvétli, co je uetnim dokladem,
overuje nalezitosti, vyhotovuje
uCetni doklady souvisejici s
pohybem penéz a evidenci
majetku, vysvétli obéh ucetnich
dokladu;

zafazuje majetek podniku a jeho
zdroje financovani do jednotlivych
slozek aktiv a pasiv, vysvétli
jednotlivé pojmy;

sestavi rozvahu, vysvétli, podstatu
bilan¢ni rovnice, orientuje se ve
zménach rozvahovych polozek
vzniklych na zakladé ucetnich
pFipadu;

charakterizuje uctovou osnovu,
ucet, druhy uctu, ucetni zapis,
ucetni knihy a pracuje s nimi na
konkrétnich pfipadech, pracuje s
uctovym rozvrhem;

uctuje bézné ucetni pfipady podle
uctoveé osnovy pro podnikatele,
zjiStuje obraty na uctech vcetné
uzavérkovych uctu;

zZjistuje vysledek hospodareni v
prislusném clenéni, chape jeho
rozdéleni a pouziti, zauctuje
vysledek hospodarenti;

vysvétli uCetni uzavérku a zaveérku,
orientuje se v postupu ucetni
uzaveérky, sestavuje jednoduché
uCetni vykazy.
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Technologie pripravy pokrmu

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, €asové a organizacni pojeti:

Pfedmét vytvali zaklad odborného vzdé&lani v gastronomii. Zaci jsou
seznameni s technologickymi postupy pfipravy pokrmu, zakladnim technickym
vybavenim, stroji a pomuickami. Nauc€i zaky zachazet s potravinami, orientovat se
v kvalité surovin, ziska znalosti a dovednosti potfebné k vybéru — nakupu surovin,
skladovani, pfedbézné pripravé, opracovani a technologickym upravam. Pfedmét
vede ke vztahu k majetku, Setrnému zachazeni a dodrZovani bezpelnostnich
predpisu ve vyrobnim stfedisku.

Uéebni plan: 1. ro¢nik 5 hodin tydné,

(1x mésicné teoreticka vyuka - 5 hodin)
2. ro¢nik 3 hodiny tydné,
(8 hod. praktické vyuky a 4 hod. teoretické vyuky mésicné)
3. ro¢nik 0 hodin tydné
4. roCnik 0 hodin tydné
Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu TPP sméruje k:

e Ziskani znalosti o vyuZziti surovin, konvenienci a jejich spravném skladovani,
uchovavani, v€. osobni hygieny.

e Uplatnéni znalosti a dovednosti o provozu, ¢innosti a fungovani stravovaciho
vyrobniho stfediska.

¢ Vhodnému vyuziti, zpracovani a pouziti jednotlivych technologickych uprav
v jednoduchych i slozitych pokrmech.

Vyucéovaci predmét TPP je uzce spjat s (mezipredmétové vztahy)

e Technika obsluhy a sluzeb
e Nauka o potravinach a vyzivé

Doporucené metody vyuky:

Expoziéni metody:

e Motivaéni rozhovor
e Skupinova diskuse

147



SVP HOTEL - Hotelova $kola VrSovicka 43, Praha 10

Motivaéni ukoly metody osvojeni nového uéiva:

Metody slovniho projevu

Vyklad

Popis

Vysvétleni

Ukazky pfipravy
Skupinova diskuse

Metody prace s odbornym textem

Studium odborné literatury
Vyhledavani informaci pomoci médii

Metody nacviku dovednosti

Laboratorni cviceni
Ukazky moznych feSeni
Procvicovani opakovanim

Fixacni metody

Pisemné opakovani

ProcviCovani praktickych dovednosti
Realizace souhrnnych praci
Samostatna tvurci ¢innost

Doporucené metody provérovani a hodnoceni zakovskych vykont:

Klasické diagnostické metody:

Pisemné dil¢i zkouSeni
Pisemné zkouSeni souhrnné
Praktické zkouseni
Souhrnné prace 2xv roce

Metody ziskavani diagnostickych udaiju:

Pozorovani
Dotazy
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Technologie pripravy pokrmui
s o - pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
Vyvoj kuchafrstvi, hygienické pfedpisy v
gastronomii, osobni hygiena .
-Seznameni s ugivem Zak:
-Ochranné pracovni pomulcky a osobni | 30 Se seznami a osvoji si zakladni

hygiena

-Technické vybaveni a pracovni
pomucky, inventar

-HACCP - kritické body, zdravotni rizika
Z potravy, kontaminace

-Clenéni vyrobnich a skladovacich
prostor

-Vyuziti surovin, uchovani hotovych
pokrmd, skladovani

Zakladni technologické postupy
-Jednotlivé technologické postupy vE.
novych metod konfitovani a sous vide,
prfedbézna pfiprava

-Dohotovovani pokrm(, degustace
-Servis pokrmu, Uprava — food styling
-Spravné drzeni nozd, vidlic a dalSich
pracovnich pomUcek

Jednoduché zpracovani pokrm0
-Pokrmy z brambor, vajec, ovoce,
zeleniny, lusténin, obilnin

-Zakladni druhy tést - nudlové, lité,
kynuté

-Pfiprava bezmasych pokrmu
-Priprava studenych pfedkrmu
-Pfiprava polévek- zahusténych
-Pfiprava pfiloh — jednoduchych i
slozitych

Zpracovani jednotlivych druht jateénych
mas, dribeze a ryb

-PFiprava vyvaru — vlozky a zavarka
-PFiprava jednoduchych omacek, pfiloh
-Tésta — kynuté, piSkotové
-Jednoduché menu sestavené z
hotovych pokrm0

-Zpracovani drabeze, vykosténi,
drezirovani

-Jednoduché upravy ryb

-Vyroba typickych narodnich pokrmu
(vanocnich, velikonoc¢nich atd.)

30

40

65

hygienické predpisy a BOZP ve
stravovacim provozu.

Ovlada a umi pracovat
s jednoduchymi technolog.
zafizenimi a pomudckami.

Ovlada a rozumi zasadam HACCP

Umi skladovat, uchovavat a
opracovavat zakladni druhy
surovin.

Zna hlavni zasady pfi servisu a
degustaci.

Umi upravit hotovy pokrm na talifi,
v€etné hmotnosti 1 porce.
Organizuje a zajistuje uklid
pracovisté béhem provozu i po
skonceni.

Umi zpracovat jate¢né maso,
drabez a ryby v zakladnich
technologickych upravach dle

jakostnich znaku a zasad zdravé

VyZivy.

Umi samostatné pfipravit

jednoduché polévky- vyvary,

omacky, pfilohy.

Dle vzoru umi sestavit a
nanormovat menu v¢&. potfebnych
surovin a podkladu pro nakup.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Technologie pripravy pokrmui
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Priprava a vyroba jednoduchych druht 15 Zak:
tést - . Y
Umi pfipravit a samostatné
Zakladni suroviny pracovat se surovinami na vyrobu
Zplisoby zpracovani test.
Tvarovani a tepelné zpracovani
Umi tésta vyrobit a prezentovat
6 (v€etné krému a naplni).
Pfiprava jednoduchého 3 chodového
menu
Polévka, hlavni pokrm, moug&nik Zhotovi a prezentuje predem
v ¢asovém limitu po 2 porcich sestavené 3 chodove menu, v¢.
zajisténi surovin.
SloZité vyrobky studené kuchyné
, Y y o ’y 21 Orientuje se v surovinach a zna
Rolady, galantiny, slozite salaty, zasady pro pfipravu tradiénich i
pastiky, koktejly modernich vyrobkil studené
Estetické a surovinové pozadavky kuchyne, vC. jejich vyroby.
P¥iprava a vyroba specialnich polévek Umi pripravit zakladni druhy )
a omadcek 12 polévek a omacek a zna odvozené
vyrobky - krajové, specialni,
narodni atd.
Slozité teple predkrmy Zna bézné i netradi¢ni suroviny pro
Zpusoby Upravy a podani pfipravu teplych predkrmu, jejich
5 hmotnost i zplsoby prezentace.
Pokrmy na objednavku
. _— et Umi opracovat nejkvalitngjsi ¢asti
Ngjyhodne13| suroviny- ¢asti jateCnych jate&ného i jiného masa k pFipravé
i jinych mas pokrmti na objednavku, v&. pfiloh,
Tepelné upravy v€etné modernich vhodnych druht zeleniny, bylinek a
priloh dekoraci.
15

Uprava zeleniny i dekoraci pfi servisu
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Technologie pripravy pokrmui
s o - pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence

Zak:

Sestaveni 5 chodového menu Umi sestavit, vypracovat a zhotovit
v modernim pojeti 6

Sestaveni receptur, technologickych
postupu a grafického navrhu menu

Priprava 3 chodl v€etné prezentace

Zaklady cukrarské vyroby
Vyroba nakypu, pudinkd a krém
-Vyroba zmrzlin

Priprava cukrarskych vyrobku
s pouzitim ovoce, odleh&enych krémd,
polev a modernich technik

Etnické kuchyné

Ukazky, typické suroviny, pouZiti
v mezinarodni gastronomii

3 chodové menu v moderni Upraveé.

Pisemné zpracuje kalkulaci,
graficky navrh menu a prezentuje
ho.

Zna zakladni cukrarské nazvoslovi,
postupy a zpUsoby pfipravy
jednoduchych cukrarskych
vyrobku, zmrzlin, véetné ukazek
nékterych druhd.

Orientuje se v surovinach a
zpusobech zpracovani tradi¢nich
narodnich kuchyni.
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Technika obsluhy a sluzeb

Pojeti predmétu:

Predmétem Technika obsluhy a sluzeb se prolina teoreticka i prakticka vyuka.
Nejprve je realizovana teoreticka vyuka, ktera je doplnéna prabézné o praktickou
demonstraci, nacvik a osvojeni dovednosti. Vyuka probiha v odbornych u¢ebnach.

Obecné cile predmétu:

Obecnym cilem prfedmétu je poskytnout zakim védomosti z oblasti
spoleCenské vychovy, estetiky, pravidel profesniho vystupovani a chovani
obsluhujicich na pracovisti, seznamit zaky s hygienickymi a bezpecnostni pfedpisy
uplathované v gastronomii. Dale poskytnout zakladni poznatky tykajici se pracovniho
oblecCeni, vybaveni odbytovych stfedisek a oSetfovani inventare, o pfipravé a celé
organizaci prace, zpusobech a systémech obsluhy v provozu. Pfedmét zaroven
poskytuje zakium potfebné profesni dovednosti tykajici pravidel techniky jednoduché
a slozité obsluhy, pfi slavnostnich prilezitostech, v€etné techniky servisu napoju a
znalosti souvisejicich s napojovou kulturou, s oSetfovanim a skladovanim napoju,
s pravidly prodejni techniky v oblasti nabidky jidelnich a napojovych listkd, menu
v rliznych variantach a s trendy v moderni gastronomii, v€etné jejich forem prodeje.
Vyuka je doplnéna o profesni znalosti a dovednosti z oblasti sommeliérskych a
barmanskych cinnosti.

Ucéebni plan: 1. ro¢nik 2 hodiny tydné

N

. ro¢nik 2 hodiny tydné

w

. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. roCnik 0 hodin tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu technika obsluhy a sluzeb sméruje k:

e ziskani souboru védomosti, dovednosti, navykl a postoju vedoucich

k uplatnéni v budouci profesi

uplatfiovani gastronomickych pravidel a zasad techniky obsluhy v praxi

ziskani zakladnich dovednosti v poskytovani gastronomickych sluzeb

dodrzovani hygienickych pravidel a zasad bezpecénosti prace

praktickému provadéni jednoduché a slozité obsluhy pfi servisu pokrmu a

napojl

praktickému servisu specialnich pokrmu ve vysSi gastronomii

e uplatnéni znalosti o zasadach fizeni a organizace spoluprace mezi odbytovym
a vyrobnim stfediskem

e ziskani poznatkl a dovednosti pfi zajiStovani hostin a dalSich spoleenskych
setkani

e ziskani zakladnich profesnich dovednosti z oboru sommeliér, barman

e ziskani dovednosti pro tymovou praci v oboru
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Vyuéovaci predmét technika obsluhy a sluzeb je Uzce spjat s predméty
(mezipredmétové vztahy):

e Technologie pfipravy pokrmu
¢ Nauka o potravinach a vyzivé
e Hotelnictvi

Formy vyuky:
e Skupinové vyucovani

e Prakticka cviéeni
e Odborna praxe

Metody vyuky:
e Motivacni vypravéni
e Motivacni rozhovor

Metody osvojovani nového uciva:
Metody slovniho projevu

Vyklad
Popis
Vysvétleni
Prednaska
Rozhovor

Metody prace s odbornym textem

e Vyhledavani informaci
e Studium odborné literatury a Casopisu
e Prace s Internetem

Metody nacviku dovednosti

e Demonstrace
e Laboratorni prace

Fixacni metody

o Ustni opakovani ugiva
e ProcviCovani
e Praktické upevnovani dovednosti

Vypracovani roénikové seminarni prace - gastronomicky projekt

Provérovani a hodnoceni zakovskych vykon

Ustni zkou$eni

Pisemné zkous$eni dili
Pisemné zkous$eni souhrnné
Praktické zkousSeni
Didakticky test
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Vyuc€ovacim predmétem se prolinaji priirezova témata:

Obc¢an v demokratické spoleénosti

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

meéli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho usudku
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach,
hledat kompromisni feSeni

Clovék a Zivotni prostredi

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

se naucili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech,

v souvislosti s dopady téchto Cinnosti na Zivotni prostfedi

znali problematiku odpadového hospodarstvi a dokazali posoudit dopad na
zZivotni prostfedi z pohledu gastronomickych zafizeni

Clovék a svét prace

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomovali zodpovédnost za vlastni zivoty, vyznam vzdélani pro Zivot
byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspé&sné kariéfre

pisemné i verbalné se prezentovali pfi jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli, formulovali sva oCekavani a své priority

si byli védomi sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim
planum, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k u€eni a studijnim vysledkam,
schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladiim, vytvoreni osobniho
portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni

chapali vyznam celozivotniho u€eni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart

vnimali trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho
ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatell

znali sluzby kariérového poradenstvi a zprostfedkovatelské sluzby pfi hledani
prace, pracovni agentury, sluzby ufadu prace

Informacéni a komunikacéni technologie

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

se uméli orientovat v sou€asnych informacénich a komunikacnich technologiich
dokazali posoudit jejich pfinos a vyuzitelnost v ramci gastronomickych zarizeni
umeéli ziskat, posoudit a tfidit odborné informace z Internetu
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Obdanské kompetence:

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro
zajem verejny

jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatnéni hodnot demokracie
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomuje si v ramci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych lidi
chape vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jedna v duchu udrzitelného
rozvoje

je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost a sou€asnost
v evropském a svétovém kontextu

umi myslet kriticky, tj. dokaze zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si vlastni
usudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi

KliGové kompetence:

Z&k prostfednictvim studia tohoto predmétu:

se vyjadfuje pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravné

ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postojem
respektuje nazory druhych

vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
vyuziva prostfedky informacnich a komunikativnich technologii a efektivné
pracuje s informacemi

Odborné kompetence:

Z&k prostfednictvim tohoto pfedmétu:

zna pravidla a techniku obsluhy podle jednotlivych stupfit naro¢nosti
dodrzuje hygienické predpisy a zasady bezpecnosti prace

umi pfipravit odbytové stfedisko na provoz

ovlada techniku nabidky a prodeje zbozi a sluzeb

zna pravidla sestavovani jidelnich a napojovych listkl

ziska navyk k dodrzovani hygienickych pfedpisu a zasad bezpec¢nosti prace
efektivné pouziva vybaveni odbytovych stfedisek

zna servis pokrm0 i napoju jednoduché i slozité obsluhy, véetné specialnich
odbornych dovednosti

zna charakteristiky a organizaci hostin a spoleCenskych setkani

seznami se s riznymi provozy v hotelovém primyslu formou odbornych
exkurzi a tim ziska prehled o moznostech uplatnéni v praxi

seznami se s dostupnou odbornou literaturou, ¢asopisy

umi zpracovat gastronomicky projekt
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Technika obsluhy a sluzeb
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Uvod do predmétu a do profese.
Bezpecnost prace.
Vzdélani v oboru.
Vzdélani v oblasti gastronomie. 2 Al
" - Zak:
Spoleéenska vychova:
*  Chovani na verejnosti. o .
* Pravidla chovani pfi stolovani. . Seznami se s gastronomii a

*  Pravidla vystupovani a chovani
obsluhujicich.

*  Osobnost Cidnika.

Hygienické a bezpe&nostni pfedpisy v
gastronomii:

*  Pracovnici obsluhy a jejich pracovni
zarazeni.

*  Pracovni oble€eni a osobni
pomucky obsluhujicich.

*  Osobni a pracovni hygiena.

*  Bezpecnost prace.

*  Pravidla bezpecnosti pfi praci v
obsluze.

*  Nehody host.

Restaurace:

Obsluha v restauracich:

Zasady obsluhy (rychlost, pfesnost v
obsluze, poradi pfi obsluze hostu).
Spole¢enska pravidla obsluhy
(rezervace stolU, pfijeti hostd, umisténi
hostl, doporuceni a nabidka, prevzeti
objednavky, vyuctovani s hostem,
rozlou€eni s hostem).

Inventar a vybaveni odbytového
stfediska. OSetfovani a lesténi
inventare.

« Stolni inventar.

« Jidelni stoly a slavnostni tabule,
servirovaci stolky, pfirucni stoly,
pFiruéni servirovaci stoly - keridony,
voziky.

* Restauracéni pradlo a dalsi textilie,
naprony, ubrousky.

* Pribory - jidelni, specialni,
prekladaci.

« Kovovy inventar na servis pokrmu i
napoju.

jejimi zvlastnostmi, s funkcemi
stravovacich stredisek, se
vzdélavanim v oboru.

. 74k je seznamen s BP v
uCebné.
. Umi uplatiiovat a aplikovat

zasady spoleCenského chovani a
stolovani v soukromi i na
vefejnosti.

. Ovlada profesni i
spole€enské vystupovani
obsluhujicich na pracovisti.

. Umi uplatrfiovat poZzadavky
na hygienu a bezpecnost prace v
gastronomii na useku obsluhy.

. Dodrzuje zasady osobni
hygieny i pracovni hygieny.

. Standardy pracovniho
obleceni podle profese v obsluze.

. Umi pouzivat osobni
vybaveni obsluhujicich.
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Technika obsluhy a sluzeb
s o - pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
« Sklenéné a porcelanové nadobi na
podavani napoju a pokrm.
* Inventaf pouzivany na podavani . Aplikuje znalosti pfi

pokrmu fingerfood a amouse-bouche.
« DalSi moderni trendy inventare
pouzivaného na rGzné party servisy a
pro cateringové sluzby.

Pfiprava a organizace prace pfed
zahajenim, v pribéhu a po ukondeni
provozu. Uklidové prace, Pfiprava na
provoz.

»  PrFehled pfipravnych praci - mise
en place.

* Prace v pfipravné - lesténi
inventare, doplfiovani inventare.
Pripravné prace v restauraci:

* Usporadani a umisténi pfirucnich
stold.

» Usporadani stoll a zidli, prostfeni
moltonu, ubrusu.

*  Druhy prostirani - zakladni
prostreni.

*  Postup pfi prostirani.

* Pevné a pfenosné pfibory.

* Nabidkové stoly, sklenéné vitriny,
pomocné voziky.

* Jidelni a napojové listky.

« Priprava ¢iSniku, osobni pfiprava,
sebevzdélavani.

+ Pecivo a chléb.

+ Konecna kontrola.

* Organizace prace v prubéhu
provozu:

« Doplriovani inventare, uklid stold
po odchazejicich hostech.

* Préace po skon&eni provozu:

« Vétrani, uklid inventare, ubrusq,
uprava zidli, uzavirani oken, kontrola
ko8U, uzamykani skfini atd.
Koordinace €innosti vyrobniho a
odbytového stfediska:

» PfFiprava na provoz.

pouzivani inventare v obsluze a
umi o néj peCovat.

. Orientuje se v inventafi a ve
vybaveni odbytoveho stfediska.

Dovednosti:

. Umi skladat ubrousky
formou standardni i dekorativni.

. Umi rozpoznat a vyuZzivat
jednotlivé druhy inventare
pouzivaného v odbytovém
stfedisku.

. Umi pouzivat rizné techniky
noseni talifu, plat i podnosu.

. Umi debarasovat inventar.
Zak:
. Umi provadét pfipravné

prace pred zahajenim provozu, v
prubéhu provozu a po skonéeni
provozu.

. Nauci se €innostem, které
souviseji s prevzetim pokrmu v
kuchyni.

. Nauci se zapisu
objednavky, pfedani objednavky v
kuchyni, pfevzeti pokrmu z
kuchyné, servis pokrmu.
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Technika obsluhy a sluzeb
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
* Servis Zpusoby nabidky -
nabidkové voziky, vitriny a nabidkové . Ovlada zakladni profesni

stoly, nabidka z mis, na talifich a na
platech. Ustni nabidka.

» ZpUsoby prodeje - a’la carte, a’la
menu, skupinovy prodej, hotelova
penze, table d hote, couvert.

» Prevzeti pokrmu z kuchyné.

* Formy placeni pokrm( - pfedplatné,
prodej na uvér, placeni Sekem, placeni
kartou, placeni v hotovosti.

Zaklady techniky obsluhy:

* Chovani Cisnika.

+ Uprava stolu pfi pfijeti hosta.

+ Uprava stolu po prevzeti objednavky.
* Noseni tackd, plat, pouzivani
pfiruéniku.

* Pravidla talifového servisu.

* Pravidla servisu na misach,
podnosech, tacech.

» Sklizeni nadobi ze stolu - debaras.
* NoSeni, zakladani a sklizeni stolniho
nacini.

» Shrnuti pravidel servirovani -
podavani z levé i pravé strany strany.
Jidelni listek, jednoduché menu:
Gastronomicka pravidla:

Obecna charakteristika a vyuziti
gastronomickych pravidel.

Jidelni listek:

Druhy jidelnich listkl a jejich
charakteristika.

Nalezitosti jidelniho listku.

Pofadi pokrmu na jidelnim listku.
Menu:

Charakteristika a pravidla pro
sestavovani jednoduchého menu.
Specialni jidelni listky a nové formy
zpracovani pokrmu a jejich prezentace:
Jidelni listky pro restaurace vy$si
gastronomie.

Obédové / denni menu.

Fix prize menu.

Degustacni menu.

dovednosti talifového servisu,
sklizeni talift a dalSiho inventare
ze stolu - debaras, noSeni plat,

vyuziti a pouzivani pfiruniku aj.

. Umi uplatriovat zakladni
pravidla pro obsluhu z hlediska
taktu, ohledu vuci hostovi, poradi
obsluznych krokd v uzaviené
spole¢nosti a Setfeni sil

obsluhujiciho personalu.

. Umi vyuzivat
gastronomickych pravidel pfi
sestavovani jidelnich listkd a

jednoduchého menu.

. Dovede posoudit vzhled

jidelnich listkd.

Umi posoudit, kde je systém
nabidky menu hospodarny,
vyhodny a rychlejsi.
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rocnik vyucovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Technika obsluhy a sluzeb
A o pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
Jednoducha obsluha - zakladni a vysSi
forma obsluhy
Technika servisu pokrm0 a napoju dle
pravidel techniky jednoduché obsluhy -
procviCovani dovednosti:
»  Zakladni pravidla techniky servisu . Prakticky ovlada techniky

pokrm, pouzivani pfiruéniku.

* Prekladani pokrmu, sklizeni
pouzitého inventare.

» Z&kladni pravidla techniky obsluhy
pFi servisu napoju.

* Pouzivani plat, podnosu.

» Prostieni stoll, doplfiovani pfiboru.
Snidané - jednoducha a sloZita:

+ Kontinentalni snidané.

RozsSifena snidané.

Anglicka / americka snidané.
Cizinecka snidané.

Bufetova snidané.

+ Etazova snidané.

* Znaky snidanég, pfiprava pfiruéniho
stolu pfi snidani, prostirani pfi snidani,
servis pfi snidani, snidanovy listek,
vyuctovani snidani.

Obédy.
»  Servis studenych predkrmd.

» Servis polévek.

+  Servis teplych predkrmu.

*  Servis teplych pokrm.

* Servis dezertu.

* Pravidla chovani pfi ne¢ekaném
zvySeni provozu.

» Z&kladni pravidla obsluhy skupin.
Brunch:

»  Charakteristika, formy podavani.
*  Vecefe:

* Upozornéni na odlisnosti od
podavani obédu.

*  Servis aperitivl.

* Amuse bouche a petit fours.

. Servis syru.
Zpusoby a systémy obsluhy:
. Zpusoby obsluhy.

. Systémy obsluhy.

jednoduché obsluhy pfi servisu
pokrmd, napoju, véetné dovednosti

servisu talifu vSemi zpusoby.

. Prakticky ovlada pouzivani
plat a tacd, sklizeni inventare,
manipulaci s inventafrem na napoje,

doplnovani pfiboru ke stolu hosta.

. Umi koordinovat Cinnosti
souvisejici s organizaci servisu
snidani, obédu, veceri v bézném

restauracnim provozu.

. Umi rozeznat jednotlivé
zpusoby a systémy obsluhy a
zhodnotit, ktery je pro dany typ
restauracniho provozu

nejvhodnéjsi.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Technika obsluhy a sluzeb
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Uvod do ugiva Z&k:

. Zak se seznami s hygienickymi
i bezpe€nostnimi pfedpisy a ¢innostmi,
které je nutné dodrzovat pfi vyu€ovani
v odborné ucebné.

. Zak se seznami s obsahem
ucéebnich osnov.

. Opakovani uciva z 1. ro¢niku.

Napoje a jejich servis:

. Napojovy listek - druhy, fazeni
napoju.

. Ochrana spotiebitele, zakon o
podavani alkoholickych napoju.

. Nealkoholické napoje - nabidka,
servis.

. Kava - vyroba, druhy, servis.

. Caj - vyroba, druhy, servis.

. Pivo - vyroba, druhy, servis.

. Vino - vinafsky zakon CR,

\(inafské oblasti v CR, klasifikace vin v
CR, vina VOC, servis.

. Lihoviny - likéry, bitters, gin,
vodka, rum, tequilla, whisky, cognac a
ostatni brandy.

SloZita obsluha

Zakladni forma slozité obsluhy:

. ProcviCovani dovednosti: prace
s prekladacim pfiborem, servis
jednotlivych chodu pfi slozité obsluze.
. Vy8&Si forma slozité obsluhy -
michani salatl, koktejll, krajeni syr(,
krajeni Sunky, vykostovani pstruha,
flambovani pokrm.

. Fondue, raclette.

 Orientuje se v jednotlivych druzich
nealkoholickych a alkoholickych
napoju, spravné je umi oSetfovat,
skladovat a pfi tom vyuziva znalosti
vyroby piva, vina, lihovin.

» Profesionalné provadi podle
pravidel servis napojl, pfijimani
objednavek napojl, vymeénu skla,
podavani napoju prostfednictvim
podnosu, otevirani lahvi s napoji atd.
» Umi pfipravit vybrané druhy kav a
€ajl vCetné servisu.

+ Seznami se s klasifikaci vin a
vinafskymi oblastmi CR

» Ma prehled o vhodnosti napoju k
jednotlivym pokrm0m.

» Je veden k poctivosti prodeje a
ochrané spotrebitele.

» Zna zakonitosti souvisejici s
podavanim alkoholickych napoja.
Praktické dovednosti:

» Servis napoju nealkoholickych,
teplych napoju, piva, vina a lihovin.
* Umi sestavit napojovy listek podle
pravidel.

» Prakticky ovlada prvky slozité
obsluhy a organizaci prace v
odbytovém stfedisku a koordinaci
prace v odbytovém stfedisku.

* Umi pfipravit mise en place na
podavani obédl a vecefi.

» Umi servis pokrm0 podle
jednotlivych chodu pfi pouziti
pravidel zakladni formy slozité
obsluhy umi pfipravit mise en place
na dohotoveni pokrmu pfed hostem.
* Seznami se s charakteristikou
jednotlivych hostin a spole€en-
skych setkani.

* Umi sestavit objednavku a
pozvanku na hostinu, zpracovat
zaznam z objednavky a vypracovat
pracovni pfikaz k zajisténi hostiny.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Technika obsluhy a sluzeb
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

Slavnostni hostiny:

Druhy hostin a jejich charakteristika:
. Slavnostni zpusoby obsluhy.
. Welcome drink, kanapky.

. Banket, raut, koktejl a
charakteristiky dalSich spolecenskych
setkani.

. Pfiprava a provedeni banketu
vCetné servisu.

. Pfiprava a provedeni rautu
vCetné servisu.

. Pisemna dokumentace
pouZzivana pfi organiza¢nim zajisténi
slavnostnich hostin - objednavka,
pracovni pfikaz, ¢asovy harmonogram
akce, soupis inventare.

. Pozvanky, kvétinova vyzdoba,
technické vybaveni.

. Planovani, pfiprava a provedeni
slavnostnich hostin - prace v
banketovém oddéleni.

. Sestaveni slavnostniho menu,

jidelniho listku pro ur€enou slavnostni
prilezitost.

. Vyuctovani a ukonc€eni hostin,

rozlou€eni s hostem.

. Analyza akce, prakticky servis.

ProcviCovani zakladnich profesnich
dovednosti

. Praktické dovednosti z useku
obsluhy: obsluha pfi cateringovych
akcich organizované skolou prubézné
po cely rok.

* Umi sestavit menu a jidelni listky
véetné nabidky napojll, rozpocet a
zadanku na inventar k riiznym
slavnostnim pfileZitostem.

» Umi zpracovat navrh stravovacich i
ostatnich poskytovanych sluzeb pfi
hostinach.

* Zna pfipravu a provedeni banketu,
rautu a dokaze je aplikovat na dalSi
hostiny a spoleéenska setkani.

* Umi upravit jednotlivé mistnosti pro
spolecenské akce véetné nakresu
prostorového feSeni a usporadani
prostfeni stolu i vyzdoby.

» Ovlada pravidla servisu pokrmu a
napoju pfi banketu, rautu a dokaze je
aplikovat pfi riznych spol. setkanich.
* Umi jednat s hosty pfi zajiStovani
hostin a spoleenskych akci.

* Umi provést vyuctovani hostiny.

* Zna Cinnosti spojené s ukonéenim
hostiny, rozlou€eni s hosty, pfedani
inventare a uvedeni mistnosti do
pGvodniho stavu.

* Umi zpracovat projekt, souvisejici
s uspofadanim slavnostni hostiny k
zadané pfilezitosti.

* Dovede provést analyzu pribéhu
hostiny nebo akce a pfijmout
patfi¢na opatieni na zlepSeni
organizovani slavnostnich hostin.

* Umi obsluhovat pfi riznych
odbornych akcich organizovanych
Skolou v cateringovych
spole¢nostech a hotelech.

» Je schopen obsluhovat pfi
slavnostnich hostinach a také se
zuCastnuje cateringovych akci, aby
si procvicil ziskané dovednosti.

» Ovlada zakladni profesni
dovednosti potfebné pro vykon
odborné praxe na useku obsluhy a
dovede se zapojit do tymové prace.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Technika obsluhy a sluzeb
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Uvod do ugiva.
ProcviCovani uciva z 2. ro¢niku. .
. Ca Z4ak:
. Seznameni s u€ebni osnovou, s
pravidly BP v odborné ucebné.
° ProcviGovani udiva z 2. roéniku. . Um|' Sprévné komunikovat s

Slozita obsluha
Vys$Si forma sloZité obsluhy:

. Procvi€ovani dovednosti u stolu
hosta - Uprava a dochucovani salatu,
flambovani, dranzirovani, dokon&eni
upravy dezertu, krajeni syru.

. Servis specialnich pokrmu - foie
gras, ustfice, lanyze, kaviar, syry,
susSené Sunky, korysi, mékkysi, ryby
moiské i sladkovodni.

. Specialni vybaveni a prostirani
pfi vysSi formé sloZité obsluhy.

. Pozadavky na vedeni useku —

odbornost a komunikace s hostem i
efektivni tymova prace.

. ProcviCovani odbornych
dovednosti vysSi formy slozité
obsluhy.

Specialni jidelni listky a nové formy
zpracovani pokrm0 a jejich
prezentace:

. Restaurace zaméfené na Fine
dining.

. Nabidka pokrm0 s uplatnénim

pravidel moderni zazitkové
gastronomie.

. Sestaveni menu v navaznosti
na zdravy zivotni styl.

. Aktivni formy prodeje.

. Nové trendy v gastronomii.

hostem i v tymove praci.

. Umi pfipravit pracovisté na

servis specialnich pokrmda.

. Umi dokonCovat pokrmy

pfed hostem.

. Umi servis pokrm0 podle
jednotlivych chodu pfi pouziti
pravidel zakladni formy slozité
obsluhy vcetné servisu vybranych

specialnich pokrmu.

. Orientuje se v modernich

trendech v gastronomii.

. Dokaze uplatnit aktivni

formu prodeje v restauraci.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Technika obsluhy a sluzeb
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:
Révové vino:
. Zaklady vinarstvi a ) dl Umi ci:(h'?]raktg;lzovatw\nna
vinohradnictvi, historie révy vinné. podie vinarskeno zaxona pri -
L . servisu vin, popsat etiketu vin a jeji
. Opakovani vyroby vina/ nalezitosti.

mezipfedmeétoveé vztahy/ a vinarského
zakona CR.

. Klasifikace vin v CR.
. Odrtdy révy vinné v CR a
etiketa vin v CR

. Zajimavosti o uzavérech na
lahvich, uskladnéni, oSetfovani a vady
vin.

. Servis vin v lahvich, dekantace
vina.

. Sommelier a jeho poslani -
Sommelierské nacini.

. Servis vin v lahvich, dekantace
vina.

. Degustace vina.

. Harmonie jidla a vina.

. Organizovani ochutnavek vina -

navstéva vinotéky, odborna pfednaska
a degustace.

. Prodej vina v restauraci.
Zahranicni vinarské oblasti:
. Vinarské oblasti Francie

(Alsasko, Burgundsko, Champagne,
Bordeaux, Languedoc-Roussillon,
Udoli Loiry, Udoli Rhony) a propojeni s
gastronomii jednotlivych regiona.

. Vinarské oblasti Italie (Friuli,
Alto Adige, Veneto, Piemont,
Toskansko, Umbrie, Abruzzo,
Kampanie, Puglie, Sicilie, Sardinie) a
propojeni s gastronomii jednotlivych
regiond.

. Dovede doporucit vino k
vybranému pokrmu.

. Ovlada servis bilych,
rizovych a €ervenych vin,
dekantovani vin, servis Sumivych
vin.

. Zna teploty pro podavani,
poradi ukonu pfi obsluze.

. Umi oSetfovat a skladovat
vino.

. Seznami se s vybranymi
zahrani¢nimi vinafskymi oblastmi, s
jejich Kklasifikaci vin, « S
nejznaméjsSimi znackami vin.
. Zna gastronomické
speciality nejdllezitéjSich
vinafskych regiona.

. Ma prehled o etiketé na
lahvich zahraniénich vin.

. Procvici si servis Sumivych
vin.
. Umi sestavit vinny listek ke

standardnimu napojovému listku,

. Zna zakladni pojmy
vztahujici se k vinarstvi, vinu a
gastronomii.
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Skolni vzdélavaci program HOTEL

roénik

vyucCovaci predmét

Technika obsluhy a sluzeb

Obsah vzdélavani (tematicky celek)

pocCet
hodin

vysledky vzdélavani a
kompetence

. Etiketa a klasifikace vin u
vinafskych oblasti Francie a Italie.

. Charakteristika hlavnich
vinafskych oblasti ostatnich vinafskych
zemi v Evropé s dlirazem na
charakteristické odrtidy - Spanélsko,
Portugalsko, Némecko, Rakousko,
Madarsko v€etné gastronomickych
specialit jednotlivych zemi.

. Charakteristika vinafskych
oblasti Nového svéta s dirazem na
charakteristické odrady - Novy Zéland,
Australie, Argentina, Chile, USA, JAR.

. Dal$i zajimavosti spojené s
vinem a gastronomii.

. Sestavovani vinného listku.
. Servis Sumivych vin.

. Vinarsky a slovnik.
Michané napoje a bar:

. Druhy bart, barovy pult.

. Portfolio napojl na baru,
suroviny na baru.

. Michaci média, pracovni
pomucky a jejich vyuziti.

. Druhy michanych napoju,
receptury vybranych michanych
napoju.

. Zdobeni michanych napoju.
. Barovy napojovy listek jako
informacni systém.

. Praktické dovednosti - pfiprava

pracovniho mista pro praci za barem,
prace se Sejkrem, s michaci sklenici,
priprava nealkoholickych miSenych

napoju.
Procvicovani védomosti a dovednosti:
. Prace s odbornou literaturou a

prace s PC/prezentace dle zadanych
témat/.

. Odborné exkurze.
. Odborné akce v pribéhu celého
roku.

Zak:

. Seznami se s riznymi typy
baru, s barovym nacinim a dalSimi

pracovnimi pomuUckami.

. Zna portfolio na baru,
suroviny a umi je spravné

oSetrovat.

. Umi pfipravit pracovisté pro
praci barmana, pracovat s
barmanskymi pomuckami,
dodrzovat hygienické a
bezpecnostni predpisy pfi praci za

barem.

. Umi pfipravit zakladni

ozdoby na michané napoje.
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Nauka o potravinach a vyzivée

Obecné cile predmeétu:

Obecnym cilem pfedmétu je poskytnout zakim ucelenou soustavu védomosti
o vyzivé lidského organismu, ktera vychazi ze zakladnich znalosti anatomie a
fyziologie organovych soustav, které jsou spjaty s travicimi procesy. Vybaveni
znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péc¢i o zdravi tak rozviji a
podporuje chovani a postoje ke zdravému zpusobu Zivota a celozivotni odpovédnost
za své zdravi, vede k uznani vyzivy jako jediného zdroje latek, z kterych se

organismus tvofi a obnovuje.

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha 3 hodiny tydné v 1. ro€niku (celkem 102 hod) a navazuje a
dopliuje praktickou ¢ast odborného predmétu technologie pfipravy pokrmda, ktera je
uskute€novana formou laboratornich cviceni, kde se prohlubuji teoretické poznatky
zakl a téz se vytvareji poZzadované kompetence nezbytné pro praxi. Na vychozi
biologicky zaklad navazuji odborné kompetence o pfeméné latek a energii, diraz je
kladen na travici a biochemické procesy, zahrnuje kompetence o doporucenych
vyzivovych davkach a jejich uplatiiovani v jednotlivych formach spole¢ného
stravovani. UCivo vyustuje v pochopeni zasad racionalni vyzivy a v chapani
preventivniho vyznamu vyZzivy ve vztahu k civilizaCnim chorobam. V ramci pfedmétu
jsou zahrnuty zasady péCe o zdravi, zdravotni stav obyvatelstva. U&ebni osnovy
vychazi ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani a zahrnuji vzdélavaci oblast
Vzdélavani pro zdravi. DUraz je kladen nejen na vytvafeni spravnych stravovacich
navykul a jejich uplathovani v osobnim i profesnim zivoté, ale i na podtrzeni role zaka
jako aktivniho Cinitele pfi provadéni a zapojeni do rozhodovacich procesl Fizeni
pFislusnych aktivit.

Ucéebni plan: 1. roCnik 2 hodiny tydné

2. roCnik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 0 hodin tydné

4. roCnik 0 hodin tydné
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Pojeti vyuky (Formy vyuky):

frontalni vyuka

referaty zaku k dané problematice

uziti informacnich technologii

pisemné testy po probrani urcitych tematickych celku

ddraz na hloubku porozuméni ucivu

aplikace poznatku pfi FeSeni probléml

sebehodnoceni zaka, vzajemné hodnoceni pfi prezentaci vysledkl prace
vstficny pfistup a samostatnost pfi plnéni zadanych ukoll

prubézné ustni zkouseni

distan¢ni vyuka - vyuka on-line, vyuZziti MS Teams (testy, samostatna prace,
diskuse) a Skolni posty

vyuziti IT,CD,DVD

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat:

Dominantni v souvislosti s pfedmétem je prafezové téma Clovék a zivotni

prostiedi, které je propojeno s prufezovym tématem Clovék a svét prace, kde jsou
rozvijeny nejen kompetence vedouci k odpovédnosti za zdravotni stav jedince, ale i k
respektovani Zzivota a zdravi jako nejvySSi hodnoty a kritéria pro sveé dalSi
rozhodovani a tudiz i postaveni v ramci spoleCenského uplatnéni.

Zak uplatfiuje vyuziti teoretickych poznatk( v praktickych &innostech ve $kole i pfi
vykonu praxe.

Zak je vybaven kompetencemi, které jsou potfebné k aktivni a zarover
preventivni pécCi o zdravi, zna zasady zdravého Zivotniho stylu.

Uvédomuje si celozivotni odpovédnost za své zdravi. Hodnoti Cinnost

organismu jako celku, rozpozna a identifikuje rizikové faktory ohroZzujici télesné a
duSevni zdravi. Uznava zdravy zivotni styl a ochranu zdravi jako hodnoty potfebné k
zajisténi kvality osobniho i profesniho Zivota.

Predmét rozviji nasledujici klicové kompetence:

odpovédnost, samostatnost, aktivita a iniciativa v jednani nejen ve vlastnim
zajmu, ale i v ramci tymoveé prace

schopnost vyjadiovat se k problémim a své mysSlenky odborné a srozumitelné
formulovat, pracovat s informacemi

dodrzovani zakon, pravidel chovani, jednani v souladu s moralnimi principy
ovladani zasad racionalni stravy / v€etné alternativnich zplsob stravovani / a
jejich uplatiovani jak v obanském Zivoté, tak v gastronomickych Cinnostech,
znalost zasad diferencované stravy a vliv jednotlivych druhu diet na podporu
zlepSeni zdravotniho stavu

orientace v zakladni charakteristice cizich kuchyni a reakce na nové trendy ve
stravovacich navycich

ovladani a dodrZovani zasad bezpecCnosti prace a ochrany zdravi pfi praci,
dodrzovani hygienickych pfedpisl, norem

pochopeni zakladniho vyznamu pfirody a stavu Zivotniho prostfedi na kvalitu
vyzivy a zdravotni stav Clovéka

schopnost adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky

schopnost dale se vzdélavat, peCovat o sveé fyzické a duSevni zdravi
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Nauka o potravinach a vyzivé
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

1. Pozivatiny
Rozdéleni

Potraviny rostlinného a zivociSného
puvodu

Jakost potravin

Metody zjisStovani jakosti

Jakostni znaky

Skladovani a konzervace potravin
Obal vyrobku

Zakon o potravinach
Convenience food

2. Slozeni potravin

Bilkoviny

Lipidy

Sacharidy

Vitaminy

Antioxidanty, volné radikaly
Mineralni latky

Voda

Vlaknina

Energeticka a biologicka hodnota
potravin

- vysvétli pojem pozivatiny;

- rozliSuje zakladni druhy pozivatin
a uvede jejich charakteristiku

- rozliSuje potraviny rostlinného a
zivoc¢iSného puvodu

objasni jejich vyznam ve vyzZivé

- vysvétli pojem jakost potravin;

- uvede metody zjiStovani jakosti;
- objasni vazbu mezi pouzitou
metodou a zjiSténym jakostnim
znakem;

- uvede pfiCiny kazeni potravin;

- uvede zasady skladovani a
podminky ve skladu;

- vysvétli pozadavky vybranych
skupin potravin na skladovani;

- rozliSuje a popiSe jednotlivé
zpusoby konzervace potravin;

- vysvétli funkce obalu

- objasni zakladni pravni prfedpisy
souvisejici s potravinami

- vysvétli pojem convenience a jeji
vyznam

- popisSe slozeni, rozdéleni a
vyznam ve vyzive bilkovin, lipidd a
sacharidq;

- uvede rozdéleni a vyznam
jednotlivych vitaminu;

- orientuje se v pojmech
avitaminoza, hypervitaminoza a
provitamin;

- uvede vztah antioxidantl a
volnych radikal( v téle

- ma zakladni pfedstavu o
vyznamu mineralnich latek ve
vyzivé Clovéka;

- je schopen uvést vody ve vyZivé
- objasni vyznam vlakniny ve
vyzivé Clovéka

- vysvétli pojem energeticka a
biologicka hodnota
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Nauka o potravinach a vyzivé
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

3. Koreni, sul, dochucovaci
prostredky

4. Potraviny rostlinného ptivodu

Ovoce. Slozeni, rozdéleni, druhy,
vyznam, konzervace a pouziti v kuchyni

Zelenina. Slozeni, druhy, vyznam ve
vyZzivé, skladovani a pouziti v kuchyni

Brambory

Houby

Lusténiny

Obiloviny

Mlynské vyrobky
Pekarenské vyrobky
Téstoviny

- uvede vyznam kofeni ve vyZivé

- charakterizuje vybrané druhy
kofeni

- objasni vyznam dochucovadel a
kuchyriské soli

- uvede slozeni, rozdéleni a
vyznam ovoce Ve VYZive;

- popiSe ruzné zpusoby
konzervace ovoce;

- objasni pouziti ovoce v kuchyni;

- uvede slozeni, rozdéleni a
vyznam zeleniny ve vyZivé,;

- vyjmenuje zpUsoby konzervace
zeleniny;

- objasni pouZiti zeleniny v
kuchyni;

- uvede slozeni, druhy a vyznam
brambor ve vyZivé;

- uvede slozeni, druhy, pouziti a
vyznam hub ve vyzivé;

- uvede slozeni, druhy, vyznam ve
vyzivé a pouziti lusténin ve
stravovani;

- uvede slozeni, vyznam a pouZiti
obilovin

- uvede pfiklady mlynskych a
pekarenskych vyrobku a jejich
pouZiti ve stravovani;

- uvede pfiklady raznych druh(

téstovin a pouziti téstovin ve
stravovani;
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Nauka o potravinach a vyzivé
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

5. Kyprici prostredky
6. Sladidla

Cukr Ffepny

Med

Sirup

Synteticka sladidla

7. Potraviny zivociSného puvodu

Mléko a mlécné vyrobky
Miéko

SloZeni, zpracovani a oSetfovani, druhy
a vyznam ve vyzivé

Miécné vyrobky

Smetana

Tvaroh

Syry

Vejce

Stavba a slozeni

Jakost a jeji zjiStovani. Vady
Nakazy z vajec

Uchovani a konzervace vajec
Tuky

Rostlinné tuky. Zivogisné tuky
Margariny. Pokrmové ztuZzené tuky

- rozliSuje zakladni zpusoby
kypfeni a umi uvést rozdily;

- uvede vyznam Kkypfeni;

- vyjmenuje vlastnosti, druhy a
vyznam jednotlivych sladidel;

- popiSe vyrobu cukru;

- uvede slozeni mléka;

- charakterizuje jednotlivé slozky
mléka;

- popiSe jednotlivé zpusoby
zpracovani a oSetfovani mléka;

- uvede druhy mléka a vyznam
mléka ve vyZivé;

- objasni princip vyroby
jednotlivych mlé€nych vyrobku;

- popiSe zrani syra a jeho vyznam;
- uvede zakladni rozdéleni syr(;
- roztfidi vybrané druhy syr do
prislusnych skupin;

- uvede stavbu a s lozeni vajec,
metody

- popiSe zjiStovani jakosti,
rozdéleni a vyznam vajec ve
VYZive;

- popiSe vady vajec;

- objasni uchovani a zplsoby
konzervace vajec;

- popiSe nejrozSifenéjsi nakazu z
vajec;

- uvede slozeni a rozdéleni tuku;
- dovede objasnit vztah mezi
konzistenci tukd a jejich slozenim;
- uvede rozdéleni oleju a rostlinné
tuky tuhé;

- objasni plvod jednotlivych tukd
zivocisnych;

- vyjmenuje rozdily mezi
margarinem a ztuzenym
pokrmovym

tukem, uvede pfiklady;

- objasni princip ztuzovani tukd;
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Nauka o potravinach a vyzivé
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

8. Maso

Slozeni, rozdéleni a vyznam masa ve
vyZzZivé

Jakost masa. Zrani masa
Konzervace a skladovani masa

Veprové maso. Charakteristika,
rozdéleni a jakostni tfidy

Hovézi maso. Charakteristika, rozdéleni
a jakostni tridy

Teleci maso. Charakteristika, rozdéleni
a jakostni tfidy

Skopové maso. Charakteristika,
rozdéleni a jakostni tfidy

Ostatni druhy mas

Maso konskeé

Maso kraliCi

Vnitfnosti. Druhy. Vyznam ve vyzivé
Masné vyrobky

Drobné uzenarské vyrobky
Mékké salamy

Trvanlivé salamy
Specialni uzeniny.

Uzena masa

Vnitfnosti

- vysvétli pojem maso;

- uvede rozdéleni masa a vyznam
masa ve VyZzive;

- orientuje se v pojmech — bourani
masa,

- vysvétli pojem maso vysekove a
pro vyrobu;

- vyjmenuje latky, ze kterych je
maso slozeno;

- uvede jakostni znaky masa;

- uvede vlivy pusobici na kvalitu;

- vyjmenuje faze zrani masa;

- charakterizuje zpUsoby
konzervace a podminky pfi
skladovani;

- charakterizuje vepfové maso
podle sloZeni a barvy;

- uvede Casti vepfového masa;

- roztfidi ¢asti vepfového masa do
jakostnich tfid;

- charakterizuje hovézi maso podle
sloZeni a barvy;

- roztfidi ¢asti hovéziho masa do
jakostnich tfid;

- uvede Casti kyty a plece;

- rozli§i hovézi zadni a predni;

- charakterizuje teleci maso podle
slozZeni a barvy;

- roztfidi Casti teleciho masa do
jakostnich tfid

- charakterizuje skopové maso
podle sloZeni a barvy;

- roztfidi ¢asti skopového masa do
jakostnich ftfid;

- uvede Casti a charakterizuje
koriské a krali¢i maso;

- vyjmenuje pouzivané vnitfnosti ve
stravovani,

uvede jejich pouziti a vyznam
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Nauka o potravinach a vyzivé
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

Vafené masné vyrobky
Pecené masné vyrobky
Masné konzervy, druhy, vady

Dribez, charakteristika masa, druhy,
vyznam ve vyzivé

Zvéfina, charakteristika masa, druhy,
vyznam ve vyzivé

Ryby, charakteristika masa, druhy,
vyznam ve vyzivé

Vyrobky z ryb
KorySi a mékkysi

9. Napoje

Napoje ve vyzivé
Alkoholické napoje

Pivo

Suroviny pro vyrobu piva
Vlastni vyroba piva
Druhy piva

Vino

Vyroba vina

Lihoviny

Suroviny na vyrobu lihu
Vyroba

Druhy lihovin

Vliv alkoholu na lidské zdravi

10. Kava, kakao, ¢aj

- definuje masny vyrobek;

- roztfidi vybrané masné vyrobky
do pfislusnych skupin

- uvede druhy masnych konzerv
- objasni pfi€iny vad konzerv

- uvede vlastnosti driibeziho masa
a zvéfiny, vyznam ve vyzivé

- roztfidi jednotlivé druhy;

- uvede vlastnosti rybiho masa,
jeho slozeni a vyznam ve vyZive;
- roztfidi vyrobky z ryb do
pFislusnych skupin (marinované,
konzervy, uzené ryby)

- vyjmenuje a popise druhy;

- objasni zakonitosti pfi pfipravée
korySa a mékkysu;

- objasni rozdil mezi napojem
alkoholickym a nealkoholickym;
- vysvétli nezbytnost dodrzovani
pitného rezimu

- vyjmenuje a charakterizuje
suroviny pro vyrobu piva;

- popisSe vlastni vyrobu piva;

- objasni rozdil mezi svétlym a
tmavym pivem;

- popise vyrobu vina;

- vysvétli rozdil mezi vyrobou
bilého, Cerveného

a Sumivého vina;

- vyjmenuje suroviny na vyrobu
lihu;

- popiSe vyrobu alkoholu;

- urc€i vychozi surovinu lihové
slozky u

vybranych druhu lihovin;

- objasni uc€inky alkoholu na
Clovéka;

- uvede vyrobu kavy a kakaa

- uvede druhy Caje

- objasni jejich vyznam ve vyzivé
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Nauka o potravinach a vyzivé
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
11. Zivoéi$na burika, tkan
Zivotidna buiika Zak:

Vystelkova tkan

Pojivova tkan / vazivo, chrupavka, kost
/

Svalova tkan
Nervova tkan, neuron

12. Prehled anatomie a fyziologie
cévni soustavy

SloZeni a vyznam krve, télIni tekutiny
Krevni skupiny

Obranny imunitni systém organismu,
poruchy imunity

Stavba a &innost srdce, zakladni obéh
krve

Krevni cévy, krevni tlak a jeho méfeni
Mizni soustava, krevni zasobarny

Choroby srdce a cév, zasady 1.
pomoci pfi krvaceni

13. Pirehled anatomie a fyziologie
nervoveé soustavy

Centralni nervova soustava
Periferni nervova soustava
Reflexy, reflexni oblouk

14. Prehled anatomie a fyziologie
ledvin

Zakladni stavba a funkce ledvin

Vyznam ledvin pro regulaci télnich
tekutin

- popiSe stavbu buriky, jeji funkci a
funkci zakladnich bunéénych
struktur

- orientuje se v rozdilnych
vlastnostech a funkcich
jednotlivych tkani

- vysvétli souhru jednotlivych druh
tkani tvoricich organy

- popiSe vyznam a sloZeni krve

- definuje podstatu krevnich skupin
a zhodnoti vyznam darcovstvi krve

- uvede zakladni choroby srdce a
cév a zpusoby prevence

- posoudi hodnoty tepové
frekvence a krevniho tlaku

- vysvétli vyznam obranného
imunitniho systému organismu

- posoudi fidici a regulaéni €innost
nervove soustavy

- charakterizuje ulohu nervové
soustavy pfi zajisténi souhry mezi
¢innosti jednotlivych organu a
organismu jako celku

- vysvétli podstatu reflexd a vliv
psychickeé zatéZze na organismus

- objasni €innost ledvin jako Zivotné
nezbytného organu, ktery odrazi
skladbu stravy a celkovy stav
organismu
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Nauka o potravinach a vyzivé
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

15. Pirehled anatomie a fyziologie
travici soustavy

Vyznam a funkce travici soustavy

Zakladni stavba a funkce jednotlivych
Casti travici soustavy,

Proces traveni, travici enzymy

Vyuziti potravy v zavislosti na
stravitelnosti

Choroby travici soustavy
16. Funkce a €innost jater

Zakladni stavba jater, jejich vyznam
pro latkovou pfeménu

Detoxikacni funkce jater, jaterni
choroby

17. Preména latek a enerqii

Metabolismus zZivin; anabolismus,
katabolismus

Metabolismus sacharidu , glykémie
Metabolismus tukl , cholesterol

Metabolismus bilkovin, dusikova
bilance

Bazalni a celkovy metabolismus
Vazné poruchy metabolismu
18. Vyména latek

Vyména vody a elektrolyt(
Vyména mineralnich latek
Rovnovaha kyselin a zasad

Kyselinotvorna a zasadotvorna strava

- zhodnoti vyznam travicich
enzymu a télnich tekutin pro
prubéh biochemickych procesu
- orientuje se v pfeméné latek a
energii, druzich metabolismu

- ma pfehled o vyuziti potravy v
zavislosti na stravitelnosti

- uvede pficiny vzniku nékterych
zavaznych chorob

- zna moznosti prevence

- definuje nezastupitelné funkce
jater pro zivot

- charakterizuje jatra jako Zivotné
dulezity organ

- posoudi zakladni jaterni
onemocnéni, prevenci, moznosti
lécby

- charakterizuje mechanismus
premény latek a energii v
organismu

- vysvétli metabolismus globalné
ve vzajemné spojitosti funkci
vSech organu

- orientuje se v hodnotach
glykémie

- zhodnoti nebezpedi cholesterolu
pro organismus

- vysvétli podstatu dusikove
bilance

- uvede podstatu vaznych poruch
metabolismu

- zdGvodni nezbytnost vody,
mineralnich latek a stopovych
prvkl pro zajisténi spravného
chodu organismu

- vysvétli vyznam homeostazy

- rozliSuje pusobeni
kyselinotvorné a zasadotvorné
stravy v organismu
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Nauka o potravinach a vyzivé
T o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

19. Vyznam hormonu v latkové
preméné

Vyznam a funkce endokrinnich zlaz v
organismu.

Hormony a jejich funkce

Nemoci vzniklé poruchou sekrece
endokrinnich

Zlaz

20. Vyznam vyzivy pro organismus

Pojem lidska vyziva, fyziologické
potfeby Clovéka

ve vyZivé, vyzivova jakost potravin
Vyzivova doporuceni

21. Nedostatecnha a nevyvazena
strava

PodvyZiva, hladovéni, Zizeri; nemoci z
nedostatku potravin

Psychogenné podminéné poruchy
pfijmu potravy-

mentalni anorexie a bulimie
Obezita-pficiny, nasledky, léCeni

22. Historicky vyvoj slozeni lidské
stravy, druhy stravy

Historicky vyvoj sloZeni lidské stravy
Smisena strava, potravinova pyramida

Alternativni zpusoby vyZivy

- objasni soucinnost dvou
zakladnich regula¢nich soustav
organismu (nervova a hormonalni
soustava)

- orientuje se v prehledu
endokrinnich Zlaz

- zhodnoti vyznamnou funkci
jednotlivych hormon(

- ma prehled o nejCastéjSich
hormonalnich poruchach

- charakterizuje vyzivu jako zdroj
latek a energie, z kterych se
organismus tvofi, obnovuje a Zije

- definuje doporucené denni
vyzivové davky potravy, zavislé
zejmeéna na véku pohlavi a druhu
vykonavané prace

- uvede pfiklady fortifikace potravin
- vysvétli, ze podvyziva muze byt
disledkem nejen nedostatku
pfijmu potravy, ale i dlouhodobou
absenci nékteré ziviny nebo
skupiny latek ve vyzivé

- zdavodni nezbytnost
pravidelného pfijmu potravy
poruch pfijmu potravy

- posoudi obezitu jako rizikovy
faktor pro fadu chorob

- ma prehled o zménach zplsobu
stravy béhem postupného vyvoje
Clovéka

- vyjmenuje zakladni znaky
smiSené stravy a alternativnich
zpUsobu vyzivy
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Nauka o potravinach a vyzivé
s o - pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
23. Vlivy na vyzivu €lovéka
Psychické a socialni vlivy na vyzivu .,

Zak:

Clovéka

Vliv stavu Zivotniho prostfedi na vyZzivu
Chemickeé latky v potravinach
Alimentarni nakazy a otravy

Otravy z jidla nemikrobialniho pivodu

Mikrobiologicka a biologicka zavadnost
potravin,

zasady prevence
Alergeny

Zakladni hygienicka opatfeni, zasady
prevence

24. Zasady spravné vyzivy

Diferenciace ve vyzivé
Diferenciace vyzivy podle véku

Vyziva v rliznych pracovnich
podminkach

Vyziva v mimoradnych Zivotnich
podminkach

25. Lécebna vyziva

Vyznam léCebné vyzivy
Diety a jejich rozdéleni
Jednotlivé druhy diet

26. Organizace zabyvajici se
vychovou ke spravné vyzivé

Vyzivova situace v CR

Vychova ke spravné vyzivé
Organizace zabyvajici se vychovou ke
spravné vyzivé

Vyzivova doporuceni WHO pro
obyvatelstvo CR

- posoudi plsobeni vlivu podminek
zZivotniho prostfedi, pohybové
aktivity, stresu a dalSich faktort na
celkovy zdravotni stav organismu
- posoudi zavaznost komplexniho
pusobeni fady rizikovych faktort na
lidsky organismus

dUsledcich a zpusobu prevence
alimentarnich nakaz a otrav

- uvede zasadni hygienicka
opatfeni pfi vyrobé pozivatin a
pokrmu, které uplatiuje v
praktickych cviCenich TPP a pfi
vykonavani praxe

- popiSe zasady spravné vyzivy
vychazejici z aktualni situace ve
vyzivé vSech populacnich skupin

- objasni zasady diferencované
stravy

- posoudi pfizpUsobeni stravy
véku, pohlavi, télesné zatézi a
zdravotnimu stavu organismu

- objasni vyznam vhodného vybéru
potravin a jejich technologické
upravy na zajiSténi dostatecné
vyzivy nemocného a tim i pozitivni
vliv na jeho lé¢bu

- definuje podstatu riznych diet

- orientuje se v dietnich
predpisech, které jsou zpracovany
do jednotného dietniho systému

- ma pfehled o vyZzivove situaci

- zdavodni autoritu organizaci
zabyvajicich se vychovou ke
spravné vyzivé (WHO, FAOQ, ...)
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Informacni technologie

Obecné cile predmeétu:

Prace s pocitatem ma za cil naucit zaky vyhledavat, tfidit, ovéfovat, vyuzivat,
ukladat a prezentovat elektronické informace a uzivat Internetu ke komunikaci pfi
respektovani zasad etiky a legislativy. K uskute¢néni téchto cilt pfispiva ovladnuti
zakladnich prezentaCnich, textovych, tabulkovych, databazovych a grafickych
aplikaci. Zaci se naudi zaklady psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou

metodou.
Charakteristika uciva:

Zaci porozumi zakladim a zakladnim pojmim informaénich a komunikaénich
technologii, nauCi se na uZivatelské urovni pouzivat operacni systém, kancelarsky
software a pracovat s dalSim béznym aplikacnim programovym vybavenim. Jednim
ze stézejnich témat oblasti informacnich a komunikacnich technologii je, aby Zak
zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedku informacnich
a komunikacnich technologii) a komunikovat pomoci Internetu. Z hlediska afektivnich
cild se zaci uCi uméni poznavat a ovladnout efektivni metody uceni, vnimat

souvislosti, porovnavat, byt kreativnimi, kriticky a kultivované hodnotit, kooperovat.

Ucéebni plan: 1. ro¢nik 2 hodiny tydné
2. ro¢nik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 0 hodin tydné
4. roCnik 0 hodin tydné

Organizaéni vymezeni a hodnoceni vysledku zakui:

Vyuka probiha ve specializované ucebné vybavené potfebnym hardwarem a
softwarem. Pro vyuku pfedmétu je tfida délena na dvé skupiny, kazdy zak a ma k
dispozici vlastni pracovisté. Hodnoceni zaku probiha formou ustniho zkouseni,
referatd, testd, seminarnich praci, rozhovora, pozorovani pfi praktickych cvi¢enich a

projektd vytvorenych podle predloh &i zadanych pozadavkl a pravidel.
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PFi vyuce se pouzivaji nasledujici metody osvojovani nového uéiva:

e metody slovniho projevu (vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor, referat,
prezentace, seminarni prace)

e metody prace s odbornym textem (vyhledavani informaci, studium
odborné literatury, prace s Internetem)

e metody nacviku dovednosti (prezentace, demonstrace, feSeni
samostatné prace na pocitaci)

e fixaCni metody (Ustni opakovani uciva, upeviiovani dovednosti na
praktickych ukolech, propojovani znalosti a dovednosti pfi projektech,
které poskytuji prostfedky k uplatnéni stanovenych vystupl a
prifezovych témat)

Vyuc€ovacim predmétem se prolinaji prifezova témata:

Obdan v demokratické spoleénosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

e - méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho
usudku

e - dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich
otazkach, hledat kompromisni feSeni

Clovék a Zivotni prostiedi

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

e - poznavali svét, Iépe mu rozuméli a dokazali objektivné posuzovat vliv
Clovéka na pfirodu

e - efektivné pracovali s informacemi, tj. uméli je ziskavat a kriticky
vyhodnocovat

e - nauCili se vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
prilezitostech

Clovék a svét prace

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

- si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty,

- si uvédomovali vyznam vzdélani pro zivot

- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariéfe
- pisemné i verbalné se prezentovali pfi jednani s potencionalnimi
zameéstnavateli, formulovali sva oCekavani a své priority
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Informaéni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

e - pouzivali zakladni a aplikaCni programové vybaveni pocitaCe, a to
nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, osobnim Zivoté, ale i pro potfeby
dalSiho vzdélavani

e - pracovali fundované s informacemi a komunikacnimi prostfedky

e - pracovali na vysoké uzivatelské urovni v textovém editoru a
tabulkovém procesoru

e - pracovali na stfedni uZivatelské urovni v databazovych systémech

e - pouzivali vhodné nastroje pro prezentaci v€etné digitalizace a upravy
grafiky

e - vyuzivali pIné sité Internet k ziskavani i prezentaci informaci

Vychovné vzdélavaci postupy smérujici k vytvareni klicovych a

odbornych kompetenci:

Ustredni klicovou kompetenci je efektivni vyuZiti informacnich a

komunikacénich technologii pro praci s informacemi, kdy jsou Zzaci vedeni:

- pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikaénich technologii;

— pracovat s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim a ucit
se pouzivat nové aplikace;

- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace;

- ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové
sité Internet;

- pracovat s informacemi z rdznych zdroju nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich),

a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych
informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.
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V predmétu se dale nejCastéji uplatnuji nasleduijici kliCové a odborné

kompetence:

a) Kompetence k uéeni

Zaci jsou vedeni k tomu:

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani, ovladat rizné techniky uceni,
umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

uplathovat rizné zplsoby prace s textem (studijni a analytické ¢teni),
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku,
proslov aj.), pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni razné informacni zdroje vCetné zkuSenosti
svych i jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkd svého u€eni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k feSeni problému

Zaci by se méli naucit:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace
potfebné k feSeni problému, navrhnout zplsob FeSeni, popf. varianty
feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu
a dosazené vysledky;

- uplathovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni (logicke,
matematické, empirické) a myslenkové operace;

- volit prostifedky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

c) Komunikativni kompetence

Zaci by méli zvladnout:

- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v
projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prfehledné a jazykove spravné;

- UcCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a
postoje;

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty

- dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii a
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a
chovani
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d) Personalni a socialni kompetence

zaci by méli prakticky:

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat
dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
zajmove a pracovni orientace a zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu
jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- oveéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUij fyzicky i
dusevni rozvoj

— pracovat vtymu, podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich
¢innosti a pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni
ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu
k druhym.

e) Obdanské kompetence a kulturni povédomi

Zaci by méli:

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu,
ale i ve vefejném zajmu;

- dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf.
jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského
chovani, pfispivat k uplatfiovani hodnot demokracie;

- chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje;

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi
ostatnich;

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

zaci by meli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuZivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb
jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat
svUj odborny potencial a své profesni cile.
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q) Matematické kompetence

Zaci by méli samostatné:

o spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni ukolu, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni;

e — (Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy,
grafy, schémata apod.);

e — aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné
poloze v roviné i prostoru;

e - efektivné aplikovat matematické postupy pfi FeSeni rdznych

praktickych ukoll v béZnych situacich.

h) Vykonavat a organizovat ubytovaci sluzby, Fidit provoz ubytovacich

zarizeni, tzn., aby Zaci:

e pracovali s informacnimi technologiemi pfi poskytovani sluzeb
v cestovnim ruchu a v ubytovacich zafizenich;

i) Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby Zaci:

e — chapali bezpecCnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich;

e — 2znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

e — osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
Cinnosti vCetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.)

i) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, tzn., aby Zaci:

e — chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména autora i firmy;

k) Jednat ekonomicky a v souladu se strateqii udrzitelného rozvoje, tzn. aby

Zaci:

e - nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.
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Poznatky z predmétu Informacni technologie mize zak uplatnit a vyuzit v

dalSich predmétech:

Technika obsluhy a sluzeb:

- vyukoveé programy; pisemné podklady pro organizacni zajisténi gastronomickych

akci

Technologie pfipravy pokrmu:

- jidelni listky; receptury; kalkulace na PC
Hotelnictvi:

- programy evidence hotelové recepce; restauraéni pokladna; skladové hospodarstvi;

kalkulace

Cestovni ruch:

- vyhledavani spojeni mezi danymi misty; prezentace cestovni kancelare, pfipadné

ubytovaciho zafizeni
Ugetnictvi:
- prace s daty, prace v tabulkovém a databazovem programu

Pisemna elektronicka komunikace:

- psani vSdemi deseti prsty na klavesnici, administrativni styl, korespondence

(pisemné vystupy, pouziti standardnich $ablon, tabulek, vzorovych formulara,

hromadna korespondence apod.)

Prakticka maturitni zkouska:

- spravné vyhotoveni maturitniho projektu v elektronické podobé, ziskani informaci

z internetu a zhotoveni prezentace k jeho obhajobé

V ostatnich predmétech:

- prace s autentickymi texty zejména v ramci problematiky interkulturnich specifik
(cizojazytné webové stranky, audio a videonahravky); multimedialni programy;
vyhledavani informaci, jejich zpracovani a pfiprava samostatnych prezentaci a
projektd; mluveny projev (nacvik verbalni i nonverbalni komunikace pomoci audio i

videonahravek a jejich nasledné analyzy)
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Informacni technologie
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

Bezpec€nost prace a pravidla pro praci
SICT

Dulezité pojmy informacnich
technologii

Zvlastnosti pocitacoveé terminologie

Technické a programové vybaveni

Vztah mezi softwarem a hardwarem,
dvojkova soustava

Historie ICT

Specifika prace na internetu

Autorska prava

Prace s PC a sprava souboru

Operacni systém, jeho nastaveni

Data, soubor, sloZzka, souborovy
manazer

Uchovavani a zalohovani dat

Informacni zdroje, prace
s informacemi

- chape pravidla prace na pocitaci
- umi pracovat s loginy a hesly

- rozumi zakladnim pojmum
hardwaru a softwaru

- zna zakladni ¢asti (komponenty)
osobniho pocitace a nejbéznéjsi
periferie

- pochopi strukturu dat a rozpozna
zakladni typy soubort

- chape vztah mezi hardwarem a
softwarem, chape praci ve
dvojkové soustavé

- dovede vyuzit systém napovédy

- dokaze se orientovat v historii a
vyvoji ICT

- je si védom moznosti, vyhod, rizik
a omezeni spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky

(zabezpeceni dat pfed zneuZitim,
ochrana dat pfed zni¢enim,
poruSovani autorskych prav apod.)

- zna vyznam termind operacniho
systému a aplikaci

- umi si pfizpUsobit prostiedi
operacniho systému, pouziva
standardni aplikace

- chape vyznam udrzby systému a
zalohovani

- voli vhodné informacni zdroje a
odpovidajici metody k vyhledani
pozadovanych informaci

- orientuje se v ziskanych
informacich, uvédomuje si nutnost
posouzeni jejich pravdivosti a
relevantnosti
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Informacni technologie
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

Ergonomie prace s ICT

Uméla inteligence (Al)

Zaklady programovani

Psani vSemi deseti prsty

Prezentace

RuUzné zpusoby tvorby

Vkladani objektd

Efekty a vzhled pocitatové prezentace

Nastaveni pocitatové prezentace

Pokrocilé operace

Tvorba pokrocilého multimedialniho
dokumentu

- zna zakladni pojmy a pravidla
ergonomie, dokaze posoudit
ergonomii pracovisté

- dokaze vysvétlit pojmy ,spravné
sezeni u pocitace®, ,bezpecnostni
prestavky*, ,pfizplsobeni prostredi
pfi praci s poCitatem® apod.

Chape termin Al a rozumi
moznostem, vyvoji a pouziti Al

Rozumi vyvojovym diagramum a
stavbé pocitacového programu

- si osvoji zaklady psani na
klavesnici desetiprstovou
hmatovou metodou

- orientuje se v klavesnici

- chape pojmy automaticka a
komentovana prezentace, orientuje
se v prostiedi tvorby prezentaci,
rozumi jejich uplatnéni

- dokaze vyhledat a vyuzit pro
prezentaci riizné objekty
z externich zdroju

- umi vytvofit profesionalni
multimedialni prezentaci

(s vyuzitim Sablon, formatovanim,
animaci, Casovanim a nastavenim
pfechodl snimku) v€etné propojeni
na jiné dokumenty
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Informacni technologie
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Textovy editor 7ak:

Efektivni operace
Formatovani

Pokrogilé funkce
Styly, obsah

Hypertextovy odkaz

Revize zmén

Pravidla vytvareni oficialnich
dokumentt

Tabulkovy procesor
Zakladni prace s tabulkami

Formatovani (i podminéné)

Relativni a absolutni adresovani
Vzorce a funkce

Editace a logicke tfidéni dat

Filtry a kontingencni tabulka

Tvorba grafu

- se orientuje v prostiedi textového
editoru, chape jeho vyznam a
vyuziti

- samostatné vytvafri, upravuje a
uchovava strukturované textové
dokumenty

(ovlada formatovani, kopirovani;
pracuje se Sablonami, styly, objekty
tvofi tabulky, zahlavi, zapati;
vyuziva tabulatory a kontrolu
pravopisu; vytvari hypertextové
odkazy apod.)

- dokaze vytvofit a spravné
zformatovat seminarni praci

- se orientuje v prostredi
tabulkového procesoru, rozumi
jeho funkci a na vysoké urovni ho
pouziva

- ovlada formatovani, kopirovani,
vkladani fadku a sloupcd,
automatické vyplhovani;

- pouziva matematické vzorce a
funkce;

- umi vytvorit rizné typy graft

S vypovidajici hodnotou
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Informacni technologie
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

Databaze

zakladni pojmy

standardni operace

navrh databaze

editace v riznych zobrazenich
vyhledavani a tfidéni dat
relace, sestavy, dotazy
opravy a publikace dat

Dalsi kancelarské aplikace

pokrocilé formatovani

tvorba materialt a netradi¢nich
dokument

pouziti specifickych funkci
propojeni aplikaci
uméla inteligence

Pocitacova grafika

specifika vektorové a rastrové grafiky

grafické pojmy a zasady tvorby a
editace objektd

prace s animovanymi obrazky
zpracovani fotografii a videa

Tvorba dispozi¢nich feSeni formou
nacrtku (schématu)

- se orientuje v prostfedi databaze,
rozumi jejim funkcim a umi ji
pouzivat

- formatuje, vyhledava, tfidi a
filtruje data a pouziva dotazy
databaze

- umi vytvorit formular a tiskovou
sestavu a dokaze je prezentovat

- se orientuje v prostiedi dalSich
kancelarskych i ostatnich aplikaci a
umi je sofistikované vyuzivat

- dokaze zvolit nejvhodnéjsi
aplikace pro feSeni a prezentaci
prislusného ukolu a efektivné je
vyuzit

- vyuziva moznosti spoluprace
aplikaci, zejména v kancelarskych
dokumentech

- chape specifika prace v siti
(v€etné rizik), vyuziva jejich
moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

- rozumi pouziti umélé inteligence
v IT a chape vyhody a nevyhody
pouziti aplikaci, které ji vyuZzivaji

- se dobfe orientuje v aplikacich na
zpracovavani obrazku a fotografii

- umi pokrocilejSi upravy obrazkl a
zakladni praci s filmovym
materialem

- chape pojem méfitko a dovede
vytvofit jednoduché dispozi¢ni
feSeni pfi respektovani pravidel
jeho kresleni
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Informacni technologie
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

Internet

MozZnosti vyhledavani informaci
zejména na Internetu

Umistovani (upload) dat na Internetu
Sdileni dokumentu a prostredku
Nebezpedi Internetu

Zabezpeceni a Sifrovani dokumentt

Vyuziti moznosti internetu
v komunikaci mezi lidmi a firmami

Digitalni identita
Fake news a podvodné informace
Skodlivy software, rozpoznani a

ochrana proti nému

Pocitacové sité

Vyhody a nevyhody pfipojeni uzivatell
do pocitaCovych siti,

Typy siti, topologie

Hardware a software ve vztahu
k pocitaCovym sitim

Novinky, zajimavosti, prognézy a
budoucnost ICT

Vliv ICT na zivotni prostredi

Negativni i pozitivni vlivy ICT na
Zivotni prostredi

- umi razné informace rdznymi
zpusoby vyhledavat, tfidit,
analyzovat, zpracovavat, sdilet,
uchovavat a vhodnymi zpUsoby
prezentovat

- chape rozdil v kvalité informaci a
dokaze posoudit jejich relevantnost

- dokaze rozpoznat Skodlivé a
zavadeéjici informace

- dokaze odhalit pokusy o
infiltrovani Skodlivého softwaru do
pocitace

- uvédomuje si vyznam
zabezpeceni pocitaCe pred
Skodlivym softwarem a jinymi
moznostmi zneuziti dat

- rozumi pojmUm firewall, antivirus,
Sifrovani, hesla, zalohovani dat.

- rozumi pojmUim pfipojeni k siti,
vyzna se v zakladnich topologiich
pocitaCovych siti.

- chape specifika prace v siti
(vCetné rizik), vyuziva jejich
moznosti a pracuje s jejimi
prostredky

- rozumi vyvoji informacnich a
komunikacnich technologii a
uvédomuije si jejich moznosti v
budoucnosti

- umi posoudit a prezentovat vliv
ICT na Zivotni prostfedi a zjistit
velikost ekostopy lidi i techniky
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Pisemna a elektronicka komunikace

Obecné cile:

Cilem je seznamit zaky s vyuzivanim bézné kancelarské techniky, urcitymi
druhy programd a moznostmi organizace prace spisové sluzby.

Seznamit zaky s pravidly a normami obchodniho styku, pfi urcitych
pisemnostech vyuzivat v maximalni mife znalosti z prava a podnikové ekonomiky.
Seznamit zaky se specifikami pisemnosti v ramci oboru a s modernim zpracovanim
textu a naucit je vyuZivat i nabizenych moznosti formulard na internetu. Rozvijet
komunikaéni schopnosti Zakl v oblasti pisemného styku.

Zaci navazi na vyuku psani na klavesnici v 1. roéniku pfedmétu INT
a precizné se nauci ovladat psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou
S pozadovanou presnosti.

Ucebni plan: 1. roCnik 0 hodin tydné
2. roCnik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 0 hodin tydné
4. roCnik 0 hodin tydné

Hodnoceni vysledku zaku:

Vramci vyuky desetiprstovou hmatovou metodou probihd na zakladé
dosazené rychlosti a presnosti — tabulka schvalena vnitfnim pfedpisem. Rychlost
i pfesnost je hodnocena zvlast. Poté jsou Zaci hodnoceni za pisemny projev
s pfihlédnutim na peclivost zpracovani, vécnou i formalni spravnost, spravnost
gramatickou a dodrzovani stylistickych norem.

Pisemnosti zakladaji Zaci do svého souboru, u kterého je hodnocena peclivost
a moznost vyuZiti v praxi. Zohledfiovan je i samostatny pfistup k vyuce.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Rutinni  pouzivani informaénich technologii umozZnuje snadngjsi vytvareni
pisemnosti. Pfi tvorbé téchto pisemnosti si osvoji Zaci pfesné, srozumitelné a
souvislé formulovani textu, pfi kterém aplikuji i poznatky =z jinych odbornych
predméta.
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Klicové kompetence:

e kompetence k uCeni a k efektivnimu feSeni problému

e obcanské kompetence — kulturni chovani a vyjadfovani, zodpovédnost za
zadané ukoly

e spravné gramatické a stylistické vyjadfovani s vyuzivanim odborné
terminologie

¢ vhodné vyuzivani osobnich pocitacu a dalSich prostfedkl kancelarské
techniky

e spravné vyuzivani programoveho vybaveni

e ziskavani informaci z otevienych zdrojli, zejména z internetu

e vyuzivani komunikace elektronickou postou

e uplatnéni mezipfedmétovych vazeb zejména na Cesky jazyk a literaturu,
zaklady ekonomiky, makroekonomie a finan¢ni fizeni, podnikani v oboru,

zaklady prava, praci s poCitaCem

Prirezova témata:

Informacni a komunikacni technologie — zdokonalovani schopnosti Zzaku
efektivné vyuzivat kancelarské techniky, zpracovavat obchodni pisemnosti a
komunikovat s okolim.

Clovék a svét prace — pfi vyuzivani vySe uvedenych schopnosti se podle
moznosti uplatnit v budoucim zaméstnani, vyuzivat aktualnich informaci pro zlepSeni
svych predpokladu k praci.

Ob&an v demokratické spole¢nosti — spolupodilet se na vytvafeni
demokratického prostredi, které je zaloZzené na vzajemném respektovani a
spolupraci, umét pfijmout opravnénou kritiku, vhodnym zplsobem obhajovat své
nazory. Zak ma prehled o stavu hospodarské politiky statu a aktualnim vyvoji trzniho
hospodafstvi.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL 5 Pisemna a elektronicka
' komunikace
wie o . . pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) )
hodin kompetence
Zak:

1. Psani vdemi deseti prsty

2. Zaklady obchodni korespondence

- vyznam, zakladni pravidla a
organizace pisemného styku, druhy
pisemnosti

- zasady stylizace a postupu pfi psani
obchodniho dopisu

3. RUzné upravy textu
moznosti riznych uprav textu

v ramci procviCovani zasady psani
adres a jejich nacvik

4. Struktura obchodnich pisemnosti a
vyuziti predtiskud

poptavka

nabidka vyZzadana a nevyzadana
objednavka a jeji potvrzeni — odmitnuti

5. Pisemnosti pfi poruSovani
obchodnich smluv

pobidky — urgence
reklamace — vytka
upominky, pokus o smir

vyuZziva spravnou ergonomii

zvlada psani na klavesnici
desetiprstovou hmatovou metodou

zvladne psani textu podle diktatu,
umi se v ném orientovat, pfipadné
opravit i chyby

zna zasady psani dopisu fyzickych
osob a jejich pozadovanou upravu

zvlada postup pfi stylizaci
obchodniho dopisu podle norem

umi navrhnout organizaci
pisemného styku v urcité velikosti
firmy

umi rozliSit druhy pisemnosti

ovlada rGzné upravy textu a
vyuziva je v souladu s danym
textem a pozadavky na n¢j

umi spravné umistit adresu na
obalce i v pisemnosti

umi rozliSit jednotlivé obchodni
pisemnosti podle situace

ovlada sestaveni obchodnich
pisemnosti podle norem

umi stahovat spravny druh
predtiskl a vyplhovat pozadované
udaje

rozliSuje pouziti spravného druhu
pisemnosti v ramci obchodnich
problémud a umi je sestavit

zna pravidla pfi pouziti téchto
pisemnosti z hlediska pfipadného
pravniho sporu

190




SVP HOTEL — Hotelova $kola Vrovické 43, Praha 10

rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL Pisemni a
2. elektronicka komunikace
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

v ramci znalosti z personalni

6. Personalni pisemnosti oblasti umi vyh9tovit [ zhodnovt.it
. ) .. ) z pohledu zaméstnavatele urcitou

motivacni dopis a zivotopis — personalni pisemnost

strukturovany

pracovni smlouva, dohoda o pracovni

zna problematiku
¢innosti a dohoda P

vnitropodnikového pisemného

o provedeni prace styku

pisemnosti pfi ukonceni pracovniho

poméru — dohoda a vypovéd — umi sestavit jednotlivé pisemnosti
sestaveni

ovlada problematiku pisemnosti pfi
pfipravé a zaznamu jednani
umi vyhotovit jednotlivé osobni

7. Jednoduché pisemnosti pravniho dopisy

charakteru

- plna moc a Cestné prohlaseni zvlada navrhnout upravu téchto
- dluzni Upis a potvrzenka pisemnosti

ovlada vyhotoveni jednoduchych
pravnich pisemnosti, véetné

8. Osobni dopisy pozadavk( na né

- blahopiejné a dékovné
- soustrastné a omluvné

- pracovni zaméreni — sponzorstvi umi navrhnout Upravu téchto
pisemnosti

9. Vnitropodnikové pisemnosti
- pfikazy, obézniky a pokyny
- zpravy a hlaseni
- pisemnosti pfi pfipravé a
prabéhu porad, jednani

umi stahnout vhodny formular

umi posoudit nabizené formulare
na internetu

10. E-malil zvlada bezchybné vyplnéni

formulare
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Management a marketing

Pojeti predmétu:

Pfredmét Management a Marketing se zaméruje na poskytnuti znalosti a
osvojeni dovednosti studentld nezbytnych pro uUspéSnou realizaci manazerskych
principt a marketingovych aktivit v podnikani.

Obecné cile predmétu:

Zasadnim poslanim predmétu je vybavit studenty praktickymi dovednostmi
potfebnymi pro efektivni fizeni podniku a propagaci aktivit s dirazem na vyuziti
digitalnich technologii, aplikaci a nastroju. Na hodinach studenti vyuzivaji online
aplikace, vytvareji vlastni portfolio praci, pracuji ve skupinach a diskutuji, ¢imz
rozvijeji prezentacni schopnosti, dovednosti v fizeni projektl, digitalni komunikaci a
tymovou spolupraci, coz vyznamné pfispiva K jejich profesnimu profilu.

Charakteristika uciva:

Pfedmét se déli na dvé Casti — management a marketing, které se béhem
vyuky pfirozené prolinaji. V oblasti managementu se studenti seznami s roli
manazerl v podnikatelském prostfedi, zkoumaji etické aspekty, udrzitelnost a
odpovédnost manazerskych rozhodnuti. Zaméfuji se na aplikaci zakladnich
manazerskych funkci a specifika hotelového managementu a jeho aktualni trendy. V
oblasti marketingu se studenti seznami se zakladnimi pojmy, marketingovym mixem
sluzeb a marketingovym vyzkumem. Dulezitym tématem je digitalni marketing a jeho
role v propagaci hotelovych sluzeb.

Uc€ebni plan: 1. ro¢nik 0 hodin tydné
2. rocnik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné

4. roCnik 0 hodin tydné
Klicové kompetence:
Kompetence k u€eni:
Za&ci rozviji schopnosti aktivné se ugit, analyzovat a syntetizovat informace z
oblasti managementu a marketingu, aplikovat je na konkrétni situace a reflektovat
sveé vlastni postupy a rozhodnuti.

Kompetence k feSeni problému:

Zaci identifikuji, analyzuji a navrhuji feSeni manazerskych a marketingovych
problém.

Komunikativni kompetence:
Zaci jsou schopni komunikovat na manazZerské Urovni a prezentovat

manazerska rozhodnuti a marketingové plany. Pfedavat informace srozumitelné a
adaptovat svou komunikaci na razné cilové skupiny.
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Personalni a socialni kompetence:

Z&ci jsou schopni vlastni sebeprezentace a sebereflexe, jsou si védomi vlastni
sebehodnoty, efektivné pracuji v tymech, umi budovat a udrzovat vztahy, vyjednavat
a fesit konflikty.

Odborné kompetence:

Z&ci uplatiiuji principy managementu a etiky, udrzitelnosti. Vyuzivaji marketing
a jeho nastroje k propagaci vyrobkl a sluzeb v hotelovém odvétvi.

Digitalni kompetence:

Zaci jsou schopni efektivngé vyuzivat digitalni nastroje pro oblast
managementu a marketingu. Pfinosem predmétu je osvojeni komplexu dovednosti
potfebnych k tvorbé atraktivniho digitalniho obsahu. Soucasti je rozvoj digitalnich
dovednosti, vyuziti online marketingovych nastrojl, tvorba a sprava digitalniho
obsahu, online komunikace a spoluprace.

Mezipredmétové vztahy:

Ekonomika, Cvi€eni z hotelnictvi, Hotelnictvi, Informacni technologie, Digitalni provoz
hotelu

Formy a metody vyuky:

frontalni vyuka,
skupinova vyuka,
projektova vyuka,
digitalni technologie,
pfipadové studie,
terénni vyuka (exkurze).

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zakua:

sebehodnoceni studentu,
ustni a pisemné zkousSeni,
online kvizy,

digitalni prezentace a portfolia.

Prirezové témata:

Obc&an v demokratické spolecnosti
Clovék a Zivotni prostfedi

Clovék a svét prace

Clovék a digitalni svét
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Management a marketing
wis o . pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) )
hodin kompetence

1.Management a manazeri

e pojem a vyznam pro 21.
stoleti

e dovednosti, kompetence a
zdroje manaZzera

e manaZzerskeé styly a vedeni lidi

e manazerska hierarchie

2.Funkce managementu
e planovani
e organizovani
e vedeni lidi

e kontrola

12

Zak umi vysvétlit pojem manage-
ment v kontextu podnikani.

Zak popise klicové dovednosti a
kompetence potfebné pro
uspésného manazera s vlivem na
psychohygienu.

Zak vysvétli rozdil mezi tvrdymi a
mékkymi dovednostmi.

Zak analyzuje zdroje, které
manazer vyuziva k fizeni
organizace a dokaze vysvétlit
rizné manazerské styly, chape
manazerskou hierarchii.

Zak vyuziva moderni digitalni
technologie pfi tvorbé vizitky. Zak
si osvoji prezentacni dovednosti
na praktické arovni.

Zak vysvétli vyznam a ddvody
planovani a aplikuje SMART
kritéria na formulaci cilu.

Zak identifikuje hlavni kroky v
procesu organizovani a vytvori
jednoduchy organigram.

Zak popise razné techniky time
managementu a aplikuje vybrané
techniky na planovani svého
studijniho ¢asu.

Zak rozliSuje motivaci a stimulaci
v ramci vedeni lidi a dokaze
popsat hlavni ¢innosti
personalistiky.

Zak vysvétli vyznam a funkce
kontroly a umi zakomponovat
rozhodovani do vSech funkci
managementu a fesit krizoveé
situace.

Zak vytvoFi pomoci online
nastroju CV a motivacni dopis na
strané uchazece o praci.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Management a marketing
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

3.Etika a odpovédnost
vV managementu

e etika podnikani a eticke
kodexy

e firemni kultura

e Vize a mise

e management udrzitelnosti
e (ESG, CSR)

4.Hotelovy management a jeho
trendy

e kliCové funkce a specifika
e organigram hotelu

e kvalita a standardy hotelovych
sluzeb, recenze a zpétna
vazba

e globalni trendy

6.Marketing 21. stoleti

e pojem, vyznam a VvyVvoj
marketingu

e marketingové prostredi

Zak ma schopnost rozpoznat a
resit etické problémy v podnikani.
Zak popise, co je to firemni
kultura.

Zak vysvétli rozdil mezi vizi a
misi, a navrhne vizi a misi pro
fiktivni nebo realnou organizaci.
Zak zhodnoti vyuZiti motivaénich
nastroju v oboru s ohledem na
etické a odpovédné podnikani.
Zak dokaze vysvétlit princip
udrzitelnosti v podnikani v¢éetné
méfeni ESG hodnot.

Zak vytvori digitalné plakat s QR
kédem na propagaci CSR aktivity.

Zak aplikuje teoretické poznatky
na praktickych pfikladech z
hotelového provozu.

Zak popise typickou organizaéni
strukturu hotelu a vysvétli roli
jednotlivych oddéleni.

Zak definuje pojmy kvalita a
standardy v kontextu hotelovych
sluzeb.

Zak umi pracovat se zpé&tnou
vazbou hostl na aktualnich
online platformach a vytvori
vizualizaci citatu hostu.

Zak chape technologické inovace,
udrzitelnost a personalizaci
sluzeb v hotelovém
managementu.

Zak vysvétli pojem marketing,
marketingova strategie.

Zak rozliduje marketingové
mikroprostfedi a makroprostredi.
Zak aplikuje SWOT a PEST-EL
analyzu na praktickém pfikladu.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Management a marketing
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

marketingovy plan

digitalni marketing

6.Marketingovy mix

product

cena

distribuce
propagace

lidé

procesy\

fyzicka evidence

produktivita a kvalita

7.Marketingovy vyzkum

marketingovy informacni
systém

trh — cileny a individualizovany
marketing, prodej fizeny
kupujicim

dotaznikové Setreni

SWOT analyza

12

Zak prezentuje vlastni
jednoduchy marketingovy plan
pro produkt nebo sluzbu.

Zak definuje digitalni marketing
v souCasném svéte a popiSe jeho
hlavni oblasti.

Zak charakterizuje nastroje
tradicniho marketingového mixu
4P/4C a konceptu 8P.

Zak aplikuje vrstvy produktu na
konkrétni vyrobek a vysvétli
jednotlivé faze Zivotniho cyklu
produktu.

Zak je schopen diskutovat o
vztahu mezi kvalitou a cenou
produktu a aplikuje rizné metody
stanoveni ceny na konkrétni
priklady.

Zak rozumi, jak elasticita
ovliviiuje cenové strategie firmy.
Zak posoudi vyznam jednotlivych
distribuCnich kanalu.

Z&k rozeznava razné formy
propagace a dokaze popsat jejich
roli v marketingu.

Zak vysvétli vyznam informaci
pro marketing.

Zak umi interpretovat postupy
marketingu na trhu.

Zak navrhne, sestavi a realizuje
vlastni digitalni dotaznikove
Setfeni a nasledné je schopen
interpretovat data z dotazniku.
Zak rozeznava B2B a B2C trhy a
cilové skupiny zakazniku.

Zak vysvétli vnitini a vngjsi
faktory SWOT analyzy a zpracuje
SWOT pro urcitou oblast.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Management a marketing
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

Zak identifikuje kliGové oblasti
sluzeb v marketingu

8. Hotelovy marketing a jeho 4 Zak aplikuje a vyuziva rizné
trendy nastroje propagace hotelovych

» aplikace 8P ve sluzbéach sluzeb. .

. ] Zak umi aplikovat marketingovy
* specifika hoteloveho koncept 8P v kontextu hotelovych
marketingu sluzeb.
e propagace hotelovych sluzeb Zak definuje pojmy up-selling a
o ) o cross-selling na praktickych
e cilové skupiny v hotelnictvi prikladech.

Zak identifikuje a charakterizuje
rtizné cilové skupiny v hotelnictvi.

Portfolio manazera je soucasti predmétu MAM ve 3. ro¢niku ve Skolnim roce 2025/2026:

Obsah: Casové
obdobi:
1. Koncept 1h
2. Vytvoreni loga za pomoci online nastroje CANVA 2h
3. Tvorba vizitky manazera za pomoci online nastroje CANVA 4h
(QR kéd, Google Mapy)
4. Tvorba plakatu na propagaci CSR aktivity 2h
5. Tvorba digitalni prezentace 2h
6. Vytvoreni digitalniho zivotopisu (CV) a motivaéniho dopisu 6h
7. Prace se zpétnou vazbou od hostli prostfednictvim 1h
rezervacnich kanala
8. Tvorba digitdlniho dotazniku a interpretace vysledka 4h
v digitalni prezentaci s pouzitim QR kodu

Datum odevzdani:
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Zemeépis cestovniho ruchu

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Obecny cil vyuéovaciho predmétu:

Hlavnim ukolem pfedmétu je studium zakonitosti a vazeb lidské spoleCnosti a
cestovniho ruchu. Zemépis cestovniho ruchu rozviji geografické mysleni nezbytné
pro chapani pfirodnich, kulturnich, politickych a demografickych souvislosti. Z&ci
ziskaji védomosti a dovednosti, které jim umozni orientovat se v soucCasné
problematice geografie cestovniho ruchu.

Charakteristika uciva:

Pfedmét poskytuje informace o regionalnim rozloZeni cestovniho ruchu v
Evropé a na ostatnich kontinentech. UmoZnhuje se seznamit predevSim s
rozmisténim turisticky a rekreaCné atraktivnich oblasti a lokalit. Diraz je kladen na
samostatnou a skupinovou praci, kdy se zaci za pomoci multimedialnich prostfedki
uCi prezentovat tuto zemeépisnou latku pred posluchaci.

Ucebni plan: 1. roCnik 0 hodin tydné
2. ro¢nik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 0 hodin tydné
4. roCnik 0 hodin tydné

Cile vzdélavani
Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci

e se orientovali v aktualni politické, ekonomické, demografické a ekologické situaci
soucasného svéta

e Dbyli schopni ziskavat samostatné informace vztahujici se k dané problematice
z odborné literatury, internetu, sdélovacich prostfedkl a zpracovat je dle zadani

e Dbyli schopni klast geografické otazky, odpovidat na né, v diskusi pak za vyuziti
ziskanych znalosti logicky argumentovat

e ziskali pozitivni vztah k ochrané a zlepSovani Zivotniho prostfedi a k chapani
globalnich problém svéta

e respektovali hodnoty jinych civilizacnich okruhu.
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Vyukové strategie (pojeti vyuky):
Metody osvojovani noveho uciva:

vyklad

samostatna prace
skupinova prace
prezentace

multimedialni metody
prace s odbornym textem
didaktické hry.

Hodnoceni vysledkd zaku:

Kriteria hodnoceni jsou dana vnitfnim fadem Skoly a kliCovymi kompetencemi.

Podklady pro klasifikaci jsou:

ustni zkouseni

pisemné zkouseni dilCi
pisemné zkousSeni souhrnné
prezentace individualnich praci
prezentace skupinovych praci.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci prarezovych témat:

Obdan v demokratické spolecnosti

tvorba vhodné miry sebevédomi a spoluodpovédnosti
schopnost profesionalniho pfistupu pfi jednani s lidmi
respektovani moralnich a pravnich norem spolecnosti.

Clovék a Zivotni prostiedi

poznani zakonitosti plsobeni ¢lovéka na Zivotni prostredi
poznani svéta.

Clovék a svét prace

vyhledavani a hodnoceni informaci
schopnosti vysledky své prace verbalné a pisemné prezentovat
motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Informacéni a komunikacéni technologie

vyuzivani riznych informacénich médii k vyhledavani dat a informaci
vyuzivani bézného programového vybaveni k prezentaci svych poznatk.
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Obdanské kompetence:

dbat na dodrZovani zakonu a pravidel chovani, respektovat prava a osobnost
jinych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti

aktivné se zajimat o politické déni ve svété

umét myslet kriticky

Komunikativni kompetence:

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
respektovat nazory druhych

zpracovat jednoduché texty na bézna i odborna témata a rizné pracovni
materialy, dodrzovat jazykové a stylistické formy i odbornou terminologii

Personalni kompetence:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti
efektivné se ucit a pracovat

vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, uCit se i na zakladé
zprostfedkovanych zkusenosti

dale se vzdélavat, peCovat o své fyzické a dusevni zdravi

Socialni kompetence:

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu, nepodiéhat pfedsudkim a
stereotypim v pfistupu k jinym lidem

Mezipfredmétové vztahy:

déjepis

cestovni ruch
informacni technologie
ekonomika
spoleCenské védy

cizi jazyky.
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Zemépis cestovniho ruchu
s o - pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
Zaklady zemépisu cestovniho ruchu

Zak:

- zakladni pojmy,
- pfedpoklady pro cestovni ruch

- typologie cestovniho ruchu

Historicky vyvoj CR ve svété ve 20.
stoleti

Historicky vyvoj CR v Ceskoslovensku
av CRve 20. a 21. stoleti

Regionalni geografie cestovniho ruchu

- cestovni ruch v Evropé

(zapadni, vychodni, jihozapadni,
severni, jihovychodni)

- regionalni aspekty geografie
Asie

- regionalni aspekty geografie
Severni a Jizni Ameriky

- regionalni aspekty geografie

Afriky

- regionalni aspekty geografie
Australie a Nového Zélandu

- orientuje se v zakladnich
pojmech geografie a cestovniho
ruchu

- vysvétli na pfikladu pfirodni
i kulturnéhistoricke, spoleCenskeé i
ekonomické podminky turistickych
lokalit

- orientuje se ve vyvoji CR ve
svété ve 20. stoleti i s ohledem na
politické usporadani svéta

- _vysvetli periodizaci vyvoje
CR v Ceskoslovensku a v CR ve
20. a 21. stoleti

- charakterizuje pfirodni
podminky, spole¢nost a
hospodafstvi turisticky vyznamnych
lokalit, uvede zpUsoby jejich vyuziti
pro cestovni ruch

- uvede pfiklady turistického
potencialu v lokalitach a moznosti
jeho budovani

- charakterizuje vyznamné
destinace cestovniho ruchu, uvede
vyznamné pamatky jednotlivych
lokalit v Evropé, Asii, Americe,
Africe, Oceanii a Australii
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Zemépis cestovniho ruchu
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

Ceska republika

- prirodni, kulturni, spoleCenské a
ekonomické predpoklady

- regionalni aspekty

Typy statu, funkce statu a zpusoby
vlady

Regionalni geografie cestovniho ruchu
- cestovni ruch v Evropé

- regionalni aspekty cestovniho
ruchu ve svété

Komunistické pfevraty v zemich
stfedni a vychodni Evropy

Opakovani
- pribézné a souhrnné
exkurze

- chape vyvoj CR v
Ceskoslovensku s ohledem na
politicky rezim ve staté

- vysvétli restriktivni opatfeni
komunistického reZimu v cestovani
obyvatel

- zna prirodni a
kulturnéhistorické predpoklady
rozvoje cestovniho ruchu v CR

- charakterizuje vyznamné
destinace cestovniho ruchu (mista)
v CR a jejich kulturni a
hospodarskou charakteristiku

- definuje stat

- charakterizuje znaky statu

- rozliSuje staty dle statniho
zfizeni, demokratické a
nedemokratické, a dle uzemniho
Clenéni

- charakterizuje pfirodni
podminky, spoleCnost a
hospodafrstvi turisticky vyuzivanych
a vyznamnych lokalit, uvede
zpusoby jejich vyuziti pro cestovni
ruch (navstévnost)

- uvede pfiklady turistického
potencialu v lokalitach a moznosti
jeho budovani

- charakterizuje vyznamné
destinace cestovniho ruchu a
uvede nejvyznamnéjsSi pamatky
jednotlivych lokalit v Evropé,
Americe, Asii, Africe, Australii a
Oceanii

- chape sloZitou cestu
jednotlivych stati k demokracii

- umi popsat zlomové udalosti
na cesté k demokracii napf. v
Rumunsku, Bulharsku, Slovensku,
Polsku, Madarsku a Albanii
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Hotelnictvi

Zéaci v tomto pfedmétu ziskaji zejména poznatky potfebné pro tispésnou praci
v oboru hotelnictvi a nau€i se aplikovat ekonomické znalosti ziskané v jinych
pfedmétech do hotelové praxe.

Ucebni plan: ro¢nik 0 hodin tydné

1.
2. rocnik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. roCnik 1 hodina tydné
Cile vzdélavani:
Cilem vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Hotelnictvi je ziskavani soustavy
poznatkll o provozu hotell a dalSich ubytovacich zafizeni a rozvijeni kompetenci
potfebnych k vykonu povolani a k osobnostnimu rozvoji zakl. Pfedmét vede zaky

zejména k tomu, aby dokazali aplikovat znalosti ekonomickych pfedméti a
cestovniho ruchu v hotelnictvi a vykonavat Cinnosti hotelové administrativy.

Pojeti predmétu:
Pfedmét ma seznamit Zaky s odbornou terminologii podle Oficialni jednotné
klasifikace ubytovacich zafizeni Ceské republiky a se strukturou hotelovych sluzeb.
Z&ci se seznami s vybavenim a se zafizenim hoteld, jejich pravnim a majetkovym
postavenim, s fizenim a organizaci hotelového provozu a s hotelovou
administrativou.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét ma vztah pfedevsim k odbornym ekonomickym prfedmétiim a cestovnimu
ruchu. Poskytuje zakim soustavu poznatku nezbytnych pro pfedmét Cviceni z
hotelnictvi a Informacni systémy v hotelnictvi.

Formy a metody vyuky:
e frontalni vyucovani
e skupinova vyuka
e vyklad ucitele
e skupinova diskuse
e problémové studie

Hodnoceni vysledku zaku
e Ustni zkouSeni
e pisemné testy
e prezentace
¢ individualni a skupinové hodnoceni — problémové studie
e vlastni sebehodnoceni student
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Prinos k rozvoji klicCovych kompetenci a priirezovych témat

Z&ci pouzivaji odbornou terminologii, vyuzivaji znalosti z ekonomickych ptedméti a
cestovniho ruchu, vytvareji a obhajuji své nazory na odborné problémy.

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
Zaci umi vyhledavat, zpracovavat a vyhodnocovat informace, pracovat se textem,
ovladat rizné techniky uceni.

o Kompetence k feSeni problém
Z&ci rozumi zadani ukol(, dokazou definovat problém, analyzovat situaci, navrhnout
varianty feSeni, vybrat vhodnou variantu a zdavodnit vybér.

¢ Komunikativni kompetence
Zaci dodrzuji zasady diskusi, jsou schopni formulovat a obhajit svij nazor.

e Personalni a socialni kompetence
Z&ci se ugi prijimat odpovédnost za svéfené ukoly a pinit je samostatné i ve
spolupraci s ostatnimi, uci se naslouchat, pfemyslet a pfijimat nazory druhych a
vyslechnout kritiku.

e ObcCanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci jednaji v souladu s moralnimi principy a zasadami spole€enského chovani, uci
se respektovat prava a osobnost druhych lidi a dodrzovat zakony.

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Z&ci maji redlnou predstavu o pracovnich podminkéach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatellu na pracovniky a vytvafi si vztah k oboru a postoj k vlastni profesni
budoucnosti.

e Odborné kompetence
Z4&ci znaji organizaci provozu jednotlivych Usekul a stfedisek hotelu a dokazou fesit
realné problémy a situace.

Prirezova témata:

o Clovék a svét prace
Z&ci budou schopni podle svych moznosti uplatnit ziskané poznatky v budoucim
zameéstnani.

e Obcan a demokraticka spole¢nost
Z4ci jsou schopni diskutovat o rdznych odbornych problémech a hledat jejich Feseni,
orientuji se v platné legislativé vCetné legislativy EU, chapou principy ochrany
spotrebitele v EU.
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rocnik vyucovaci predmeét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Hotelnictvi
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

1. Organizace hotelnictvi

klasifikace hromadnych ubytovacich
zafizeni

druhy hromadnych ubytovacich
zafizeni

tfidy hromadnych ubytovacich zafizeni
pravni a majetkové postaveni hotelu
mezinarodni hoteloveé fetézce

organizacni slozky hotelu: ubytovaci,
stravovaci

organizacni slozky: personalni
technicky a ekonomicky

dalSi useky hotelu

standardy kvality fizeni a poskytovani
sluzeb

2. Hotelovy provoz

struktura a napln sluzeb hotelového
typu

interni pfedpisy hotelového provozu

orientuje se v organizaci hotelnictvi
a druzich klasifikace;

odliSi kategorie hromadnych
ubytovacich zafizeni;

urci tfidu hromadného ubytovaciho
zarizeni dle Oficialni jednotné
klasifikace UZ CR;

popiSe pravni a majetkové
postaveni hotel;

charakterizuje vyznamneé svétove i
domaci hotelové rfetézce;

orientuje se v organizacnich
slozkach hotelu;

struéné charakterizuje €innosti v
jednotlivych organizacnich
slozkach a usecich;

popiSe dalsi sluzby v hotelu (MICE,
leisure, wellness, lazeriské sluzby)

uvede Kkritéria kvality pro
poskytovani hotelovych sluzeb.

orientuje se ve struktufe hotelovych
sluzeb, v jejich naplni, funkci,
koordinaci;

zvoli vhodny zpusob kontroly
urovné hotelovych sluzeb;

charakterizuje ubytovaci, provozni
a reklamacni fad;

voli vhodné nastroje ochrany
majetku, poctivosti prodeje,
hygieny a bezpecnosti prace
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Hotelnictvi
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

hotelova administrativa
marketingovy pfistup v hotelnictvi
manazerské funkce v hotelnictvi

dalSi vyznamné sluzby hotell

3. Management ubytovacich a
stravovacich sluzeb

struktura ubytovaciho useku ( Rooms
Division)
Front Office a Back Office

rezervacni oddéleni, concierge a
business centrum

Housekeeping ,Cinnosti a organizace
uklidovych praci

kontrola €innosti na jednotlivych
usecich

struktura stravovaciho useku (F&B)
trvale udrzitelny rozvoj v hotelnictvi

popiSe vhodny zpusob komunikace
mezi jednotlivymi useky hotelu;

vyuziva znalosti marketingu v
hotelovém provozu véetné
pruzkumu trhu

ovlada a vyuziva zaklady
hotelového managementu;

aplikuje znalosti o managementu,
popise jejich specifika v hotelnictvi.

orientuje se v moznostech
zajistovani dalSich sluzeb hotell
podle tfidy;

aplikuje ekonomické znalosti pfi
fizeni hotelového provozu.

orientuje se v fizeni ubytovaciho
useku;

popise Cinnost front office a back
office;

popiSe Cinnost rezervacniho
oddéleni, concierge a business
centra;

charakterizuje l0zkovou ¢ast
hotelu, popiSe €innosti na useku;

orientuje se v kontrolnich
procesech;

orientuje se v fizeni stravovaciho
useku;
popiSe pfistupy ekomanagementu,

ekologické principy v ubytovacim i
stravovacim useku;
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Hotelnictvi
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

5. Podnikové c¢innosti v hotelu

zasobovaci ¢innost

personalni ¢innost

investicni dinnost

financéni éinnost

vyrobni ¢innost

odbytova Cinnost

orientuje se v planovani zasob,
organizaci a kontrole zasobovani a
skladovani;

navrhuje hospodarné vyuziti
energie, vody, materialu a likvidace
odpadu;

odhadne pocCet zaméstnancu
hotelu a zvoli jejich vhodnou
strukturu;

voli vhodnou formu hodnoceni a
odmeénovani zaméstnancu;

posoudi adekvatni vybaveni
jednotlivych useku hotelu;
charakterizuje jednotlivé slozky
majetku hotelu;

voli vhodné nastroje dodrzovani
ochrany majetku;

orientuje se v ukolech finanéniho
useku hotelu;

pouziva vhodné ukazatele a
pravidla finanéniho managementu;

orientuje se v fizeni stravovaciho
useku a v jeho provozu;

planuje a sestavuje nabidku
vyrobniho useku;

orientuje se v odbytové Cinnosti;
popiSe vhodnou cenovou strategii,
zvoli vhodnou metodu cenové
tvorby.
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Odborna praxe

Pojeti a obecné cile odborné praxe:

V odborné praxi si zaci ovéfi, potvrdi a rozSifi odborné kompetence v
navaznosti na dosud osvojené kompetence z vyuky techniky obsluhy a sluzeb a
technologie pfipravy pokrmU, hotelové provozu, ekonomiky. Komplexni ovéfovani a
rozvijeni odbornych schopnosti je provazeno rozvojem kliCovych kompetenci
komunikacnich i celkovym rozvojem osobnosti Zaka, ktefi se pfimo prezentuji svymi
dovednostmi na vefejnosti pfi vykonavani Cinnosti ve stravovacich, ubytovacich,
informacnich a dalSich sluzbach cestovniho ruchu. Celkova délka odborné praxe je
stanovena minimalné na 8 tydnu za dobu studia (2 tydny je mozné absolvovat b&éhem
letnich prazdnin).

Ucebni plan: 1. roCnik 2 - 4 tydny
2. ro¢nik 2 - 4 tydny
3. ro¢nik 2 - 4 tydny
4. rocnik 0
Charakteristika

Odborna praxe se uskuteCnuje na pracovistich fyzickych a pravnickych osob.
V bézném provozu musi zaci aplikovat jiz nabyté kompetence, zaroven si prabézné
osvojuji a upevnuji dovednosti nove, spojené s konkrétnimi pracovnimi pozicemi.
Podle charakteru pracovisté se zkvalitiuje zbéhlost v odbornych ¢innostech
gastronomickych, v technice obsluhy, v aplikaci zasad bezpecCnosti prace
hygienickych a pozarnich norem, v profesni komunikaci/v€etné komunikace
cizojazyCné/, v uplatiiovani principl ekonomického a ekologického provozu. Pfimo
na pracovistich se zaci seznamuji s ucelnou organizaci provozu, uc¢i se zvladnout
bézné i problémové situace.

Pojeti odborné praxe vychazi zejména ztéchto okruhi ramcového
vzdélavaciho programu:

Gastronomie

Hotelnictvi

Ekonomika a podnikani

Komunikace v ¢eském i cizim jazyce
Komunikace ve sluzbach

Cestovni ruch

Estetické vzdélavani

Vzdélavani pro zdravi
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Pojeti odborné praxe

Odborna praxe probiha ¢astecné v obdobi letnich prazdnin a jeji rozsah je
vyjadfen v u€ebnim planu poctem tydnu.

Pfedmét odborna praxe se uskuteCnuje ve Ctyf az Sesti tydennich blocich na
pracovistich fyzickych a pravnickych osob, pfedstavuje zavrSeni kazdého roc¢niku
vzdélavani a bude probihat v obdobi hlavnich prazdnin, v souladu s § 2 vyhlasky ¢.
165/2005 Sb. O organizaci Skolniho roku konc&i obdobi teoretického vyu€ovani podle
u€ebniho planu u 1. a 2. ro€nikd o dva tydny dfive, u 3. roéniku o Ctyfi tydny dfive v
mésici Cervnu.

Zletilym zakdm, ktefi maji zajem, je kazdoro¢né nabidnuta dvou az
Ctyfmésicni odborna praxe v zahranici, ktera komplexné rozvine jejich multikulturni
kompetence, zejména schopnost zapojit se do zahraniéniho tymu, pfekonat a vyresit
fadu problémovych situaci, potvrdit a upevnit si jazykove i odborné kompetence.

Komplexni pojeti odborné praxe vede zaky:

e k aktivnimu a tvofivému postoji k problémam, vyskytujicich se na pracovistich
v hotelovém primyslu

e Kk adaptibilité, flexibilit¢ a kreativnim postojum, aktivnimu pfistupu k pracovnimu
Zivotu a profesni kariére

e k zodpovédnému pfistupu k plnéni povinnosti, tymové i samostatné praci a k
respektovani pravidel

e k chapani pracovnich ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci

e kutvafeni komunikativnhiho sebevédomi a aspiraci a k rozvoji komunikativnich
dovednosti

e Kk porozuméni potfebnym technickym a technologickym metodam a pracovnich
postupu

e Kk osvojeni pracovnich postupl potifebnych pro kvalifikovany vykon povolani a pro
uplatnéni se na trhu prace

Hodnoceni vysledka zaku:

Po absolvovani kazdého bloku praxe provadéji zaci sebe-evaluaci v tzv.
zaznamu o praxi. Zaznamy popisuji pracovisté a provadéné pracovni €innosti, shrnuji
a hodnoti ziskané pracovni zkusenosti, rozvoj odbornych i osobnostnich kompetenci
a celkovy pfinos praxe, Skola predklada zakim orientacni osnovu ke zpracovani
zaznamu o praxi. DalSi hodnoceni zakovskych vystupl probiha ze strany
zaméstnavatele prostfednictvim hodnoticiho formulafe, ktery je vyplnén pfimo na
pracovisti pracovnikem, ktery je povéfen vedenim Zaka. Zak predklada zaroven na
pracovisti denné dochazkovy list a pracovnik, ktery vede zaka, jej potvrzuje.
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Pfinos odborné praxe k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych
témat:

V prubéhu odborné praxe jsou rozvijeny kliCové kompetence zakd a zakyn,
které v pfedchozim vzdélavani ziskali pfedevSim ve vyuce pfedmétl technologie
pfipravy pokrmu a technika obsluhy a sluzeb. Dale pfedmét ovéfuje a dopliuje
kompetence osvojené pfedmétem hotelnictvi.

V praktickém provozu se upevnuji teoretické poznatky z nauky o potravinach a
vyzivé, ekonomiky a ucCetnictvi. Béhem odborné praxe se komplexné utvareji
osobnostni, komunikativnhi a odborné kompetence budoucich manazeru, ktefi si
osvojuji kompetence k pracovnimu uplatnéni, aplikuji zakladni matematické postupy
pfi feSeni praktickych ukoll, efektivné pracuji s informaénimi a komunikaénimi
technologiemi, FeSi pracovni problémy, plni pracovni ukoly v tymu, uCi se pracovat
elektivné a adekvatné reagovat na hodnoceni jinych lidi, efektivné komunikuji na své
profesni urovni i v cizim jazyce.

Rozvoj prarezovych témat:

e Clovék a svét prace: systematicka priprava k flexibilnimu uplatnéni se na trhu
prace, chapani celozivotniho vzdélavani

e obcan vdemokratické spoleCnosti: rozvoj komunikativnich a personalnich
kompetenci a kompetenci k feSeni problémd

e Clovék a zivotni prostiedi: uplathovani principl trvale udrzitelného rozvoje
v pracovni ¢innosti, zasad BOZP a PO

e informaéni a komunikacni technologie: kompetence k praci s informacemi,
celozivotni osvojeni ICT standardd v oboru, ovladani softwarovych programu
pouzivanych v profesni oblasti

Zaci jsou vedeni, aby:

e meéli odpovédny vztah k majetku, bezpecné a Setrné zachazeli se zafizenim
provozoven, dbali na jejich udrzbu a péstovali svij cit pro estetiku prostredi

e aplikovali informacni technologie, rozvijeli komunikacni a psychosocialni
dovednosti, v€etné dovednosti vyjadfovat se odborné v cizich jazycich

e zvladli feSeni provoznich problému a zakladni podnikatelské situace

e ovladali psychologické aspekty komunikace a spole€enskou etiketu
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Télesna vychova

Pojeti predmétu:
Obecné cile predmétu:

Oblast vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a
dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péCi o zdravi a bezpec€nost, a tak
rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpusobu Zivota a
celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede Zaky k tomu, aby znali potfeby svého
téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak pusobi vyziva, Zivotni
prostfedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné Cinnosti a jiné vlivy na zdravi. Dlraz
se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, hracich
automatech, internetu aj.). Lidé jsou v souCasnosti vystaveni fadé nebezpeci, ktera
ohrozuji jejich zdravi a Casto i Zivot, proto nabyvaji na vyznamu i dovednosti
potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimoradnych
udalosti. Cilem je i navozeni kladného vztahu k pohybovym ¢innostem vSeho druhu,
jako pfedpokladu a motivaci pro zdravy Zivotni styl. Pfedani maximalniho mnozZstvi
informaci z oblasti télesné vychovy a sportu a pfiméfeny rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti, jako prevence negativnich vlivi profesniho a Zivotniho
zatiZeni a pfi vyuzivani volného ¢asu.

Ucebni plan: 1. roénik 2 hodiny tydné

2. roCnik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. ro¢nik 2 hodiny tydné

Charakteristika uciva:

Oblast vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a
dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpeénost, a tak
rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpusobu ZzZivota a
celoZivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede Zaky k tomu, aby znali potfeby svého
téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak pUlsobi vyziva, zivotni
prostiedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné cinnosti a jiné vlivy na zdravi. Dlraz
se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, hracich
automatech, internetu aj.). Lidé jsou v souCasnosti vystaveni fadé nebezpeci, ktera
ohrozuji jejich zdravi a Casto i Zivot, proto nabyvaji na vyznamu i dovednosti
potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimofradnych
udalosti. Cilem je i navozeni kladného vztahu k pohybovym €innostem vSeho druhu,
jako predpokladu a motivaci pro zdravy zivotni styl. Pfedani maximalniho mnozstvi
informaci z oblasti télesné vychovy a sportu a pfiméfeny rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti, jako prevence negativnich vlivli profesniho a zivotniho
zatiZeni a pfi vyuzivani volného ¢asu.
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Pojeti vyuky:

Télesna vychova patfi do oblasti vzdélavani pro zdravi. Vyuka je realizovana
pfevazné formou praxe a doplnéna prubéznym vykladem teorie. Pfevazna &ast vyuky
probiha ve $kolni t&locviéné a fit centru. K dispozici je i venkovni hfi$té. Zaci se
mohou zucastnit turnaju stfednich Skol (POPRASK) ve vybranych sportech a
sportovnich kurz( (adaptacni kurz, lyzarsky kurz), kde je praxe doplnéna formou
pfednasek s vyuzitim audiovizualni techniky. Je mozno vyuzit komerc¢ni zafizeni v

okoli Skoly k vyuce plavani a brusleni
Distanéni forma vyuky:

Vyuka probiha formou samostudia, kdy Zak dostava tipy na cviCebni vyzvy,
on-line cviCebni portaly, cviCebni aplikace v mobilu atd. Dale formou vykladu pres
doporuc¢enou platformu (MS Teams...), kde je Skolen napf. o poskytnuti prvni
pomoci. A v neposledni fadé formou zadavani kvizu, kde si zak mize otestovat své

teoretické znalosti v oblasti sportu a zdravi.
.PFinos predmétu k rozvoji klicCovych kompetenci a prirezovych témat:
Zak chape nezastupitelnost role pohybovych schopnosti a dovednosti pro
zdravy rozvoj osobnosti.

Zak si uvédomuje, Ze kliové kompetence ziskané timto vzdélanim jsou
pfedpokladem pro udrzeni zdravé spolecnosti.

Z4ak si dokaze stanovit sportovni cile podle svych moznosti a chape jejich vliv
na svlj dusevni i fyzicky rozvoj.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti:

Zdravi své i druhych si vazi jako jedné z prvoradych hodnot a cilevédomé je
chrani, rozpozna, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi. Racionalné jedna v situacich
osobniho a vefejného ohroZeni. Dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat. Pojima zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu
prozivani Zzivota a zna prostfedky slouzici k ochrané zdravi, zvySovani télesné
zdatnosti a kultivaci pohybového projevu. Vyuziva pohybovych €innosti, pravidel a
soutézi ke spravnym rozhodovacim postupim podle zasad fair play. Napfiklad hra
Ultimate Frisbee, ktera se hraje bez rozhodCiho, ma Zzaky naucit vlastnimu

rozhodovani a hte fair play.
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Clovék a zivotni prostredi:

Soucasti vyuCovaciho pfedmétu je kladny vztah k ekologii a zdravému
zivotnimu stylu. Chape, jak vlivy Zivotniho prostfedi plsobi na zdravi Clovéka.
Sméfovani zaka k odpovédnému vztahu k prostfedi, ve kterém Zije.

Clovék a svét prace:

Preferuje takovy zpusob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, €innosti a
situace co nejvice eliminovany. Kontroluje a ovlada své jednani, chova se
odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi pohybovych Cinnostech
vubec. Preferuje pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu jako
kompenzaci jednostranného fyzického a psychického zatizeni v zaméstnani.

Informaéni a komunikacni technologie:

Umi se orientovat v sou€asnych informacnich a komunika¢nich technologiich
a umi je vyuzivat pro své zdravi, pohybové Cinnosti a dovednosti a pro ziskavani
novych informaci a poznatki z oblasti télesné kultury, sportu a zdravého zpusobu
zivota. Dokaze vyhledat a ziskat potfebné informace z oblasti sportu a zdravi z
otevienych zdroju, zejména z Internetu. Sestavuje vysledky do patfi€nych tabulek a
dovede posoudit uroven pohybové Cinnosti, s vyuZitim svych znalosti z oblasti
télesné kultury.

Hodnoceni vysledkd zaku:

Pfi hodnoceni predmétu télesna vychova musime brat na zfetel rozdilné
predpoklady pro pohybové Cinnosti u jednotlivych zakud, vzhledem k biologickému
véku, genetickym pfedpokladm a rozdilnému stupni rozvoje pohybovych
dovednosti.

Z téchto ddvodl pfi hodnoceni postupujeme podle nasledujiciho poradi
dulezitosti:

1. Pristup k pfedmétu a snaha o spinéni kladenych pozadavku

2. Znalost a dodrzovani zasad bezpecénosti a pravidel

3. Subjektivni i objektivni zlepSeni v pozadovanych pohybovych dovednostech a
schopnostech

4. Vykonnost
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Télesna vychova
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Teoretické poznatky: Zak:

Organizace vyuky
- vhodny cvi¢ebni ubor a obuti do TEV

Hygiena a bezpecnost
Vyznam pohybu a jeho zaclenéni do
zdravého Zivotniho stylu

Prvni pomoc

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti (prohlidka rozmisténi
protipozarnich prostfedkl ve Skole)

- stavy ohrozuijici zivot

- dalSi urazové stavy, prevence urazu
- zakladni obvazoveé techniky

- polohovani a transport poranénych
- vybaveni Iékarnicky

Adaptaéni kurz

Atletika:
- pripravna bézecka cviceni, atleticka
abeceda

- technika béhu
- rovinky, starty, useky

- hod (drzeni mi¢ku, hod mic¢kem z
mista)

Gymnastika:

- gymnasticka priprava

. zpevhovaci

. rotacni

odrazova a doskokova
podporova
pohyblivostni

balan¢ni

Poradova cviceni

Prostna:
- polohy a pohyby celého téla
- sestava

40

72

88

35-40

- voli vhodny cviCebni ubor a obuti
odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti)

- uplatiiuje zasady bezpecénosti pfi
pohybovych aktivitach

- voli si sportovni vybaveni
odpovidajici dané sportovni €innosti
- chape vyznam télesné kondice pro
udrzeni zdravi a jako jednoho

z moznych prostfedku zlepSeni
celkového zdravotniho stavu, tj.
psychického i fyzického

- chape benefity zdravého Zivotniho
stylu

- dodrzuje pravidla bezpeénosti a
ochrany zdravi pfi riznych
Cinnostech

- zna zasady a postupy pfi
mimoradnych situacich

- zna a umi poskytnout zasady prvni
pomoci pfi bezvédomi

- umi oSetfit rany

- uvédomuje si dulezitost prevence
urazu (ve vodnim prostredi- jezy, pfi
cyklistice atd.)

- vi, co by méla obsahovat kazda
lékarnicka

- zvladne zakladni techniku béhl,
startt

- dosahne pfiméfené vykonnosti pfi
bézich

- zna zakladni pravidla bézeckych
zavodu

- zvladne zakladni techniku hodu
mickem

- seznami se gymnastickou
pripravou

- cvici podle slovnich pokynu

- z osvojenych gymnastickych prvkd
vytvofi za pomoci ucitele kratké
sestavy a zacviéi je
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Télesna vychova
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) hodi
odin kompetence
Akrobacie: Zak:
- kotouly (vpfed, vzad a jejich )
modifikace) - seznami se s metodikou nacviku
- stoj na lopatkéach - sestava akrobatickych prvku a uplatfiuje
W L . zasady bezpecnosti pfi pohybovych
Cviceni na naradi: - laviCka: aktivitach
. chtze, obraty - vyuzivéa pohybové &innosti pro
. stoj jednonoz vestrannou pohybovou pfipravu a
* vypon zvySovani télesné zdatnosti
* drep ] ] - zvlada poskytovani zachrany a
. klek na leve (prave) dopomoci pfi osvojovanych
. vzpor klecmo } ) dovednostech
. lezeni ve vzporu kleCmo, diepmo - je sezndmen s vyuzitim nadini a
. pfitahovani v lehu na bfiSe a na 8 umi ho pouzit
zadech - je seznamen s kondiénim cvitenim
Cvigeni s nadinim: pfi hudbé&, chape estetické funkce
- obrué po.klybtlj, pou,iivé .Ifompe,:nzaénl'
_ $vihadlo cviceni, ktera maji za cil vyrovnat
- &inky nadmérnou nebo jednostrannou
zatéz
Tanecni formy: - seznami se s technikou dychani,
- aerobik a jeho formy ktera pozitivné ovliviiuje nas
- cviéeni s hudbou organismus, zklidiuje ho a
- vlastni pohybové sestavy harmonizuje
L L. - je seznamen s pfinosy stre€inku:
Zdravotné orientovana cviceni: prohloubeni dugevni a télesné
- kompenzaéni cviéeni (cviéeni relaxace, snizeni nebezpedi urazu,
vedouci k fixaci drzeni v zakladnich 8 snizeni pravdépodobnosti onemoc-

polohach)

- dechova a relaxacni cviCeni (nacvik a
kontrola brani¢niho dychani)

- protahovaci cvi¢eni (strecink)
- Pilates
Fitness

- cviCebni programy na posilovacich
strojich

Psychomotoricka pfiprava:

- pohybovy program postaveny na
tésném spojeni mezi percepci, pohybem
a prozitkem

néni patefe, * moznost snizeni
svalové bolestivosti a svalového
napéti

- seznami se s metodou Pilates,
ktera zlepSuje funkci svalové
kontroly, flexibilitu téla, silu a
dychani, je zaméfrené na posileni
svall celého téla, zejména
hlubokych bfisnich, zadovych a
svalu panevniho dna

- je seznamen s pravidly vyuziti
Skolni posilovny

- dba na bezpecnost svou i okoli
- umi bezp. pouzit vSechny stroje
- vi, co je to série a poCet opakovani
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
1. Télesna vychova
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
Sportovni hry: Zak:
Kopana (chlapci): 8 - je seznamen s

HCJ:

- vedeni mice, - vhazovani mice
- obchazeni soupere

HS:

- rychly protiutok, - hra 5:5, 6:6
Odbijena:

HCJ:

- podani (vrchni), - pfijem podani
- uto¢ny uder (smecg), - blokovani
HS:

-hra 4:4,5:5

KosSikova:

HCJ (utoéné):

- uvolfiovani bez mice, - s mi€em
- vhazovani

HCJ (obranné):

- kryti uto€nika s miem

HS:

- zaklady hernich systému:

-hra 3:3, 4:4

Florbal:

HC (utogné):

- uvolfiovani bez micku, - stfelba
- vhazovani micku

HC (obranné):

- obsazovani hrace s miCkem
HS:

-hra 4:4,5:5

Ostatni: badminton, frisbee, ringo,
nohejbal, minihazenda, bezkontaktni
ragby, hry s miCem

Upoly:

- pady vzad, - obrana proti objeti zpfedu
Plavani:

- nacvik plaveckeé techniky
Brusleni (ledni):

- jizda vpred, - zastaveni

- odSlapovani vpfed

Testovani télesné zdatnosti

- posouzeni stavu posturalnich a
fazickych svalu

16

16

psychomotorickymi aktivitami a
hrami, které charakterizuji hravost,
zabavnost a prozitek

Zak:

Plati pro vSechny hry:

- jedna pfi hfe v duchu fair play

- zvladne v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hfe

- pouziva odbornou terminologii a
pravidla

- respektuje vyroky rozhodciho

Zak:

- rozviji svalovou silu

- osvoji si zakladni padovou
techniku

- rozlisi jednani fair play od
nesportovniho jednani

- zvladne zakladni prvky
sebeobrany

Zak:

- pozitivné vnima vodni prostredi
- CasteCné zvladne spravné
technickeé provedeni jednoho
plaveckého zpusobu

- zvladne skok z okraje bazénu

Zak:

- je seznamen s bezpecnosti pfi
brusleni

- pouziva ochranné pomucky

- zvlada zakladni techniky a
dovednosti

Zak:
- absolvuje specifické testy
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Télesna vychova
s o - pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
Teoretické poznatky: Zak:
Organizace vyuky 8 - voli vhodny cvi¢ebni Ubor a obuti

Hygiena a bezpeénost

Vyznam pohybu a jeho zaclenéni do
zdravého zivotniho stylu

Vyziva

Lyzarsky vycvikovy kurz

Sjezdové lyzovani:

- zakladni sjezdovy postoj a jizda pfimo
- jizda na vleku, lanovce

- jizda Sikmo svahem

- sesouvani

- odslapovani

- jizda v pluhu

- oblouk v pluhu

- oblouk z privratu vy$si lyze

- smykany oblouk

- zakladni oblouk

- zakladni carvingovy oblouk

- modifikované oblouky (strmy, nerovny,
hluboky, zledovatély terén)

- mazani lyzi

BéZecké lyzovani:

- zakladni prvky a vdeobecna lyZafska
priprava (manipulace s vyzbroji, obraty,
chuze)

- hry a cvi€eni pro rovnovahu

- odslapovani

- stfidavy béh dvoudoby

- soupazny béh jednodoby

- zpusoby sjezdovych postoju

- zpusoby vystupt

- jednostranné a oboustranné brusleni
- mazani lyzi

Snowboarding:

- zakladni prvky — zakladni postoj,
padani a vstavani

- rovnovaha

- kolobézka

- jizda po spadnici

- sesouvani

- sesouvani Sikmo svahem

- jizda Sikmo svahem

- jizda na vieku

16

16

odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti)

- uplatriuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

- voli si sportovni vybaveni
odpovidajici dané sportovni
¢innosti

- chape vyznam télesné kondice
pro udrZeni zdravi a jako jednoho z
moznych prostfedku zlepSeni
celkového zdravotniho stavu

- chape benefity zdravého
Zivotniho stylu

- zna zasady racionalni vyzivy

- zna zakladni pravidla pobytu na
horach (pfednaska HS)

- zna 10 pravidel FIS pro chovani
na sjezdovych tratich

- vi jak peCovat o vystroj a vyzbroj
- zvladne manipulaci s lyZzemi
(pfipnuti nebo odepnuti lyzi,
svazovani a noSeni lyzi) a
manipulaci s holemi (navlékani
holi)

- ma zakladni znalosti o technice
mazani lyzi, snowboardu

- ziska znalost o metodice vyuky
sjezdového a béZeckého lyZovani,
snowboardingu

- osvoji si dovednosti alpského
lyZovani smykanymi oblouky

- ziska zakladni dovednosti
carvingového lyzovani a jeho
modifikaci

- ziska zakladni dovednosti
smykaného a carvingového
oblouku na snowboardu

- osvoji si zakladni dovednosti
klasické a bruslarské techniky
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Télesna vychova
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) hodi
odin kompetence

- priprava smykaného oblouku- girlandy
- smykany oblouk ke svahu 8
- zakladni smykany oblouk
- smykany oblouk s odleh&enim vzhlru
a dolu
- fezané oblouky
- terénni nerovnosti a skoky
- mazani snowboardu
Atletika: Zak:
- pripravna bézecka cviceni, atleticka - zvladne zakladni techniku béhd,
abeceda startd
- technika béhu (rychlost) 16 - dosahne pfimé&fené vykonnosti pfi
- rovinky, starty, useky bé&zich
- hod (drZeni micku, rozbéh, hod - zvladne zékladni techniku hodu
mickem z rozbéhu) mic¢kem
Gymnastika:
- gymnasticka pruprava Zak:
. zpeviovaci ) o . .
. otaini 0sVvoji si gymnastickou prapravu
. odrazova a doskokova Zak:
) podporova - cviCi podle slovnich pokynu
. pohyblivostni 8 P oKy
. balanéni S
Pofadova cvigeni Zak: o
Prostna: - z osvojenych gymnastickych
- polohy a pohyby celého té&la prvkd vytvofi za pomoci ucitele
- sestava kratké sestavy a zacvici je
Akrobacie: .
- kotoul letmo Zak:
- stoj na rukou - seznami se s metodikou nacviku
- pfemet stranou akrobatickych prvku
- sestava - uplathuje zasady bezpecnosti pfi
Cvi€eni na naradi: pohybovych aktivitach
- Zebfiny: 16
. lezeni vzhUru
. dolu Zak:
. stranou - zvlada poskytovani zachrany a
- zavesena Sikma lavicka na zebfinach: dopomoci pfi osvojovanych
. chuze a lezeni vzharu po lavicce dovednostech
I'aViéce chize, lezeni, klouzani dolu po 8 _ VyUZiVé pOhybOVé ginnosti pro

vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti
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; rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program
HOTEL 2. Télesna vychova
A o pocet | . g
Obsah vzdélavani (tematicky celek) hodin vysledky vzdélavani a kompetence

Cvi€eni s nacinim:

- balan¢ni podlozka

- Rope skipping

. cviceni s dlouhym Svihadlem
. preskoky ve dvojicich, trojicich
- TRX

Tanecni formy:

- aerobik a jeho formy

- cviceni s hudbou

- vlastni pohybové sestavy

- country tance

Zdravotné orientovana cvieni

- kompenzacéni cvieni (cviceni
zacilené na hluboké svaly zadové)

- dechova a relaxacni cviceni (nacvik a
kontrola dolniho hrudniho dychani)
- protahovaci cvi€eni (strecink)

- Pilates

Fitness

- cviCebni programy na posilovacich
strojich

Psychomotoricka pfiprava:

- pohybovy program postaveny na
tésném spojeni mezi percepci,
pohybem a prozitkem

Sportovni hry:
Kopana (chlapci):
HCJ:

- vedeni mice

- vhazovani mice

- obchazeni soupere
HS:

- rychly protiatok

- hra 5:5, 6:6
Odbijena:

HCJ:

- podani (vrchni)

- pfijem podani

- uto€ny uder (smec)
- blokovani (jednoblok)
HS:

-hra 4:4,5:5

16

16

Zak:

- je seznamen s vyuZzitim nacini a
umi ho pouzit

- je seznamen s kondi¢nim cviCenim
pfi hudbé

- chape estetické funkce pohybu

- je seznamen se sestavou
tanec€nich krokd country tance

- pouziva kompenzacni cviceni,
ktera maji za cil vyrovnat
nadmérnou nebo jednostrannou
zatéz

- seznami se s technikou dychani,
ktera pozitivné ovliviiuje nas
organismus, zklidAuje ho a
harmonizuje

- je seznamen s pfinosy strecinku:
prohloubeni dusevni a télesné
relaxace, snizeni nebezpedi urazu,
snizeni pravdépodobnosti,
onemocnéni patefe, moznost
snizeni svalové bolestivosti,
moznost snizeni svalového napéti
- seznami se s metodou Pilates,
ktera zlepsuje funkci svalové
kontroly, flexibilitu téla, silu a
dychani, je zamérené na posileni
svalu celého téla, zejména
hlubokych bfiSnich a zadovych svalu
a svall panevniho dna

- dba na bezpec&nost svou i svého
okoli

- zna druhy svalové Cinnosti:
koncentricka/excentricka/izometricka
kontrakce

- zna princip silového tréninku
(postupné zvySovani zatizeni,
princip individualizace atd.)

- zna princip kruhového tréninku

- je seznamen s psychomotorickymi
aktivitami a hrami, které charakteri-
zuji hravost, zdbavnost a prozitek
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
2. Télesna vychova
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
Kosikova:
HCJ (utocné): 8
- uvolfiovani bez mice
- uvolnovani s miCem na misté Zak:

- vhazovani

HCJ (obranné):

- kryti uto€nika s miem
HS:

- zaklady hernich systému:
-hra 3:3, 4:4

Florbal:

HC (utoéné):

- uvoliovani bez micku

- stfelba

- vhazovani micku

HC (obranné):

- obsazovani hrace s mickem
HS:

-hra 4:4,5:5

Ostatni: badminton, frisbee, ringo,
nohejbal, minihazena, bezkontaktni
ragby, hry s miCem

Upoly:
- pady vzad
- obrana proti objeti zepfedu

Plavani:
- nacvik plavecké techniky

Brusleni (ledni):

- jizda vpred

- zastaveni

- odSlapovani vpred

Testovani télesné zdatnosti
- posouzeni stavu posturalnich a
fazickych svalu

16

16

Plati pro vSechny hry:

- jedna pfi hie v duchu fair play

- zvladne v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hfe

- pouziva odbornou terminologii a
pravidla

- respektuje vyroky rozhodciho

Zak:

- rozviji svalovou silu

- osvoji si zakladni padovou
techniku

- rozlisi jednani fair play od
nesportovniho jednani

- zvladne zakladni prvky
sebeobrany

Zak:

- pozitivné vnima vodni prostredi
- CasteCné zvladne spravne
technické provedeni jednoho
plaveckého zpusobu

- zvladne skok z okraje bazénu

Zak:

- je seznamen s bezpecnosti pfi
brusleni

- pouziva ochranné pomucky

- zvlada zakladni techniky a
dovednosti

Zak:
- absolvuje specifické testy
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Télesna vychova
s o - pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence

Zak:
8 - uplatriuje zasady bezpecnosti pfi

Teoretické poznatky:

Organizace vyuky

Hygiena a bezpeénost

Vyznam pohybu a jeho zaclenéni do
zdravého Zivotniho stylu

Nazvoslovi

Prvni pomoc:

- tepelna poranéni

- neurazoveé stavy

- bézna onemocnéni (bolest hlavy,
bficha, krku, zvraceni, prijmy, zacpa,
chfipka, klisté, bézné vyrazky)

Atletika:

- prlpravna bézecka cviceni, atleticka
abeceda

- technika béhu (vytrvalost)

- rovinky, starty, useky

- technika skoku dalekého z mista
Gymnastika:

- gymnasticka pruprava

. zpevriovaci

rotacni

odrazova a doskokova
podporova
pohyblivostni

. balan¢ni

Prostna:

- polohy a pohyby celého téla

- sestava

Akrobacie:

- kotoul vzad do zasvihu

- pfemet stranou s pul obratem
- stoj na hlavé

- sestava

16

16

pohybovych aktivitach

- chape a vysvétli vyznam télesné
kondice pro udrzeni zdravi a jako
jednoho z moznych prostifedku
prevence (dobrého?) zdravotniho
stavu

- voli si sportovni vybaveni
odpovidajici dané sportovni
cinnosti

- chape vyznam télesné kondice
pro udrzeni zdravi a jako jednoho z
moznych prostfedku zlepSeni
celkového zdravotniho stavu, tj.
psychického i fyzického

- chape benefity zdravého
Zivotniho stylu

- komunikuje pfi pohybovych
cinnostech- dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

- umi oSetfit popaleniny, omrzliny
- zna rozdil mezi upalem a
Uuzehem, umi poskytnout prvni
pomoc

- umi poskytnout prvni pomoc pfi
mdlobé, epilepsii, stavi dusnosti,
alergické reakci, otravé

- zna tel. Cislo na toxikologii

- ma informace o béZném
onemocnéni a jejim léCeni

- zvladne zakladni techniku béh,
startd

- dosahne pfiméfené vykonnosti pfi
bézich

- zvladne zakladni techniku skoku
do dalky, zna zakladni pravidla

- 0sVvoji si gymnastickou pripravu
- z osvojenych gymnastickych
prvku vytvofi za pomoci ucitele
kratké sestavy a zacviCi je
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Télesna vychova
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence
Cvigeni na naradi: Zak:
- odrazova prlprava 3 - seznami se s metodikou nacviku

- Svédska bedna:

. vyskok do vzporu diepmo

. kotouly

Cviceni s nacinim:

- velké gymnastické mice

- thera-band posilovaci guma

- Rope skipping

Tanecni formy:

- aerobik a jeho formy

- cviceni s hudbou

- vlastni pohybové sestavy

- polka

Zdravotné orientovana cvi€eni:

- kompenzacéni cviCeni zacilena na
oblast bederni patefe a dolnich kondetin
- dechova a relaxacni cviceni (nacvik a
kontrola horniho hrudniho dychani)

- protahovaci cvi€eni (stre€ink)

- Power joga

Fitness

- cviCebni programy na posilovacich
strojich

Psychomotoricka pfiprava:

- pohybovy program postaveny na
tésném spojeni mezi percepci, pohybem
a prozitkem

Sportovni hry:

Kopana (chlapci):

HCJ:

- pfihravka po zemi na kratkou a stfedni
vzdalenost

- odebirani mice

HS:

- postupny utok, - hra 6:6, 7:7
Odbijena:

HCJ:

- prihravky v hernich kombinacich

- nahravka (obouru¢ vrchem pfed sebe)
- uto€ny uder (uliti)

- blokovani (dvojblok)

HS:

- hra 5:5, 6:6

16

16

akrobatickych prvk

- uplatriuje zasady bezpec€nosti pfi
pohybovych aktivitach

- zvlada poskytovani zachrany a
dopomoci pfi osvojovanych
dovednostech

- vyuziva pohybové ¢€innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

- je seznamen s vyuZzitim nacini a
umi ho pouzit

- je seznamen s kondi¢nim
cviCenim pfi hudbé

- chape estetické funkce pohybu

- je seznamen se sestavou
tanecnich kroku polky

- pouziva kompenzacni cviceni,
ktera maji za cil vyrovnat
nadmeérnou nebo jednostrannou
zatéz

- seznami se s technikou dychani,
ktera pozitivné ovliviiuje nas
organismus, zklidhuje ho a
harmonizuje

- je seznamen s pfinosy strecinku:
prohloubeni duSevni a télesné
relaxace, snizeni nebezpeci urazu,
snizeni pravdépodobnosti onemoc-
néni patefe, moznost snizeni
svalové bolestivosti, moznost
snizeni svalového napéti

- seznami se s pFinosy power jogy,
ktera:

zlepSuje fyzickou kondici a pomaha
zvladat emoce a bézné denni
situace, ma pozitivni uc€inky na
kardiovaskularni systém, zvySuje
vitalni kapacitu plic, zajisti
vzpfimené drzeni téla, zvySuje
flexibilitu svald,
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Télesna vychova
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

KoSikova:

HCJ (utoéné):

- uvoliovani s mi¢em v pohybu
- doskakovani

HCJ (obranné):

- kryti prostoru proti pocetni pfevaze
utocnik

HS:

- osobni obranny systém

- Utoény systém ,hod a bé&z*

- hra 4:4,5:5

Florbal:

HC (atogné):

- uvolfiovani s mickem

- stfelba

HC (obranné):

- obsazovani hrace bez micku
HS:

- hra 5:5

Ostatni: badminton, frisbee, ringo,
nohejbal, minihazena, bezkontaktni
ragby, hry s mi¢em

Upoly:
- pady stranou
- obrana proti stréeni

Plavani:
- nacvik plavecké techniky

Brusleni (ledni):

- jizda vpfed i vzad
- zastaveni

- odslapovani vzad

Testovani télesné zdatnosti
- posouzeni stavu posturalnich a
fazickych svall

16

16

ZlepSuje motorickou koordinaci,
pomaha od bolesti zad, zlepSuje
kloubni rozsahy a sou€asné
posiluje i protahuje svaly,

uci koordinaci pohybu s dechem,
ZlepSuje rovnovahu, odbourava
stres

- dba na bezpecénost svou i svého
okoli

- seznami se s tréninkem pro
rozvoj svaloveho objemu

- je seznamen s
psychomotorickymi aktivitami a
hrami, které charakterizuji hravost,
zabavnost a prozitek

Plati pro vSechny hry:

- jedna pfi hfe v duchu fair play

- zvladne v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hfe

- pouziva odbornou terminologii a
pravidla

- respektuje vyroky rozhod¢&iho

- rozviji svalovou silu

- 0svoji si zakladni padovou
techniku

- rozlisi jednani fair play od
nesportovniho jednani

- zvladne zakladni prvky
sebeobrany

- pozitivné vnima vodni prostredi
- CasteCné zvladne spravné
technickeé provedeni jednoho
plaveckého zplsobu

- zvladne zachranarsky skok do
neznamé vody

- je seznamen s bezpeclnosti pfi
brusleni

- pouziva ochranné pomucky

- zvlada zakladni techniky a
dovednosti

- absolvuje specificke testy
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ro¢nik vyucCovaci predmét

Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Télesna vychova
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a

Obsah vzdélavani (tematicky celek) .

hodin kompetence

Zak:

Teoretické poznatky: 8 - uplatriuje zasady bezpecnosti pfi

Organizace vyuky

Hygiena a bezpecénost

Vyznam pohybu a jeho zaclenéni do
zdravého zivotniho stylu

Vlastni rozhodovani

Zasady sportovniho tréninku

Atletika:

- pripravna bézecka cviceni, atleticka
abeceda

- technika bé&hu (zdokonalovani)
- rovinky, starty, useky

- nordic walking

Gymnastika:

- gymnasticka pruprava

. zpeviovaci

. rotacéni

. odrazova a doskokova
. podporova

. pohyblivostni

. balancni

Prostna:

- polohy a pohyby celého téla
- sestava

Akrobacie:

- kotoul vzad do stoje na rukou
- pfemet

- sestava

Cvi€eni na naradi:

- odrazova pruprava

- pfeskok pres kozu (roznozka, skrcka)
Cvi€eni s nacinim:

- overball

- kmitaci ty¢

Taneéni formy:

- aerobik a jeho formy

- cvi€eni s hudbou

- vlastni pohybové sestavy

- valcik

16

16

pohybovych aktivitach

- chape a vysvétli vyznam télesné
kondice pro udrzeni zdravi a jako
jednoho z moznych prostiedku
prevence (dobrého?) zdravotniho
stavu

- voli si sportovni vybaveni
odpovidajici dané sportovni
cinnosti

- chape vyznam télesné kondice
pro udrzeni zdravi a jako jednoho z
moznych prostfedku zlepseni
celkového zdravotniho stavu, tj.
psychického i fyzického

- chape benefity zdravého
Zivotniho stylu

- dovede se zapojit do organizace
turnaju a soutézi

- znaji zasady sportovniho tréninku
- zvladne zakladni techniku béh,
startd

- dosahne pfiméfené vykonnosti pfi
bézich

- zvladne zakladni techniku hodu
mickem

- chape vyznam chuize (s holemi)

- 0svoji si gymnastickou prupravu
- Z osvojenych gymnastickych
prvka vytvofi za pomoci ucitele
kratké sestavy a zacvici je

- uplathuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

- seznami se s metodikou nacviku
akrobatickych prvku

- zvlada poskytovani zachrany a
dopomoci pfi osvojovanych
dovednostech

- vyuziva pohybové Cinnosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti
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Skolni vzdélavaci program HOTEL

roénik

vyucovaci predmét

4.

Télesna vychova

Obsah vzdélavani (tematicky celek)

pocCet
hodin

vysledky vzdélavani a
kompetence

16

16

- je seznamen s vyuzitim nacini a
umi ho pouzit

- je seznamen s kondi¢nim
cvi¢enim pfi hudbé

- chape estetické funkce pohybu

- je seznamen se sestavou
tanecnich kroku valCiku

- pouziva kompenzacni cviceni,
ktera maji za cil vyrovnat
nadmeérnou nebo jednostrannou
zatéz

- seznami se s technikou dychani,
ktera pozitivné ovliviiuje nas
organismus, zklidriuje ho a
harmonizuje

- je seznamen s pfinosy strecinku:
. prohloubeni dusevni a
télesné relaxace

. snizeni nebezpeci urazu

. snizeni pravdépodobnosti
onemocnéni patefe

. moznost snizeni svalové
bolestivosti

. moznost sniZeni svalového
napéti

- seznami se s pfinosy power jogy,
ktera:

. zlepSuje fyzickou kondici a
pomaha zvladat emoce a bézné
denni situace

. ma pozitivni ucinky na
kardiovaskularni systém, zvySuje
vitalni kapacitu plic

. zajisti vzpfimené drzeni
téla, zvySuje flexibilitu svald,
ZlepsSuje motorickou koordinaci

. pomaha od bolesti zad,
zlepSuje kloubni rozsahy a
soucasné posiluje i protahuje svaly
. uci koordinaci pohybu s
dechem, zlepSuje rovnovahu,
odbourava stres
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Télesna vychova
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Florbal: 8 Zak:

HC (utogné):

- uvolhovani bez micku

- stfelba

- dorazeni a teCovani micku
HC (obranné):

- blokovani strel

HS:

- hra5:5

Ostatni: badminton, frisbee, ringo,
nohejbal, minihazena, bezkontaktni
ragby, hry s mi¢em

Upoly:
- kombinované pady
- obrana proti ichopum v zapésti

Plavani:
- nacvik plavecké techniky

Brusleni (ledni):

- jizda vpred i vzad

- zastaveni

- odSlapovani vpred i vzad
- pfekladanim vpravo, vievo

Testovani télesné zdatnosti
- posouzeni stavu posturalnich a
fazickych sval

16

16

- dba na bezpec€nost svou i svého
okoli

- seznami se s tréninkem pro
rozvoj maximaini sily

- je seznamen s
psychomotorickymi aktivitami a
hrami, které charakterizuji hravost,
zabavnost a prozitek

Plati pro vSechny hry:

- jedna pfi hfe v duchu fair play

- zvladne v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hfe

- pouziva odbornou terminologii a
pravidla

- respektuje vyroky rozhodciho

Zak:

- rozviji svalovou silu

- zvlada zakladni padovou techniku
- rozlisi jednani fair play od
nesportovniho jednani

- zvladne zakladni prvky
sebeobrany

Zak:

- pozitivné vnima vodni prostredi
- CasteCné zvladne spravné
technickeé provedeni jednoho
plaveckého zpusobu

- uplave jednim plaveckym
zpusobem min. 100m

Zak:

- je seznamen s bezpecnosti pfi
brusleni

- pouziva ochranné pomucky

- zvlada zakladni techniky a
dovednosti

Zak:

- absolvuje specifické testy
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Pravo
Obecné cile:

Pfedmét pravo tvofi spolu s pfedméty spoleCensko-védniho zakladu rozSifeni
a doplnéni humanitni ¢asti vzdélani a tvofi nedilnou soucast odborného vzdélani.
Pfedmét rozviji a dopliiuje znalosti a dovednosti ziskané z odbornych a
ekonomickych pfedmétd a pomaha jejich aplikaci v budoucim profesnim uplatnéni.
Pfedmét je uzce propojen s ekonomickymi prfedméty. Cilem pfedmétu je rozvoj
pravniho védomi studenta. Zak by mél zejména:

e pochopit nutnost dalSiho vzdélavani riznymi zplUsoby pro svou budouci
uspésnou kariéru

e prakticky aplikovat poznatky z pfedmétu a provazat je s poznatky z dalSich
pfedmétl, zejména z ekonomiky, ucetnictvi a dalSich odbornych pfedmétu.

e umét samostatné vyhledat, interpretovat a vyuzit pravni informace

¢ sledovat aktualni déni v legislative

e interpretovat, pochopit a dodrzovat pravni pfedpisy BOZP, PO, Besip

e v odavodnénych pfipadech uplatfiovat opravnéné naroky.

Uéebni plan: 1. rocnik 0 hodin tydné
2. ro¢nik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 0 hodin tydné
4. roCnik 2 hodiny tydné

Charakteristika uciva:

Pfedmét seznamuje zaky se systémem prava, pravnich celkdl a pravnim fadu
Ceské republiky, utvafi predstavu o aplikaci prava, utvafi pravni védomi a vede k
dodrzovani pravnich norem. Zaci se uéi orientovat se v pramenech rodinného prava,
ustavniho prava, obCanského prava, pracovniho prava, trestniho prava, obchodniho
prava.

Obsahem uciva jsou poznatky vedouci k orientaci v pravnich normach a
pravnim systému Ceské republiky. Dovede studenty k praktické aplikaci na b&zné
situace. Prispiva také k orientaci ve spoleCensko-védnich oborech a pfipravé ke
studiu na vysokych skolach.

Ucivo je rozvrzeno do jednotlivych tematickych celkd podle jednotlivych
zakonika.

Pojeti vyuky

Pojeti vyuky vychazi z charakteru pfedmétu a z pozadavkl kutikularni

reformy. VyucCujici upfednostiuji aktivizujici vyukové strategie, porozumeéni textu a
prace s nim, simula¢ni metody a problémové uceni.
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Metody:
V ramci vyuky budou vyuzivany

e metody motivacni - pfiklady z praxe, simulace a feSeni konfliktd a jinych situaci v
bézném Zivoté z pravniho hlediska

e metody fixaéni - opakovani u€iva ustni i pisemné, doplnéné o povinné referaty a
domaci prace, skupinové diskuse, exkurze a besedy

e metody expozi¢ni — popis jednotlivych pravnich pisemnosti (smlouva, rozsudek,
Zaloba apod.), pfiklady z praxe, referaty, prace se zakony a jejich interpretace

Zaci vypracovavaji vzorové formulafe, se kterymi se v budoucim kariérnim
Zivoté setkaji, napf. pracovni smlouvu na urcitou pozici, vypovéd, dohodu o ukonceni
pracovni &innosti, DPP, DPC apod. Z hlediska obchodniho prava zvladnou sepsat
kupni smlouvu, odstoupeni od kupni smlouvy, reklamaci, jeji pfijeti i zamitnuti,
smlouvu o dilo apod. Nutné informace doplriuji studenti pomoci zakonikd, novelizaci
a predpisl dostupnych na internetu a z dalSich médii z oblasti prava.

Hodnoceni vysledkd studentt

Zakladem hodnoceni zaku je pribézné ovérovani znalosti formou testovani,
skupinové prace a ustnim zkouSenim. Duaraz je u v8ech forem kladen na souvisly a
relevantni projev, vécnou spravnost a praktické uplatfiovani znalosti a poznatku.
Dulezita je i pfehlednost a presnost psaného projevu, logicka navaznost ustniho
projevu a schopnost prevést teoretické poznatky do praxe. Pfi klasifikaci je
zohlednéna pravidelnost domaci pripravy Zaka, aktivita v hoding, zajem o
problematiku a aktivni u€ast ve skupinovych pracich.

Zpusoby hodnoceni:

Zéci jsou hodnoceni Ustné i pisemné. PFi hodnoceni je kladen dlraz na hloubku
porozumeéni ucivu, na schopnost aplikovat poznatky v praxi. Dllezitou soucasti je
také prezentace individualni prace, aktivita pfi hodinach, souvislé a presné
vyjadfovani (schopnost argumentace) i vlastni sebehodnoceni.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét navazuje na védomosti a dovednosti ziskané v pfedmétech ekonomiky,
uCetnictvi, pisemné a elektronické komunikaci, managementu a zakladu
spoleCenskych véd.
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Rozvoj klicovych kompetenci:

1) Kompetence komunikativni:

Zak se vhodné prezentuje, vyjadfuje se adekvatné k situaci, uéelu jednani a prostiedi
v mluveném i psaném projevu, pouziva odbornou terminologii, dodrZuje stylisticka a
jazykova pravidla a normy u psaného i mluveného projevu. Své myslenky umi
formulovat srozumitelné a souvisle.

2) Kompetence personalni a socialni

Zak umi realné posoudit své fyzické a dusevni schopnosti, odhadne duisledky svého
jednani v riznych situacich a uci se pfijmout dusledky svého chovani a jednani.
Praci ve skupiné umi rozdélit a odpovédné splnit svuj dil prace.

3) Kompetence k feSeni problémi

Z4ak zvladne aplikaci logickych metod k feSeni problému, zvolit adekvatni prostfedky
k feSeni problému pfi vyuziti modernich technologii i znalosti ostatnich spoluzakd,
které propoji se znalostmi svymi, aktivné pouziva média a informacni technologie.

4) Kompetence prace s informacemi

Zak ovéFuje a spravné interpretuje ziskané informace a rozpoznava ddvéryhodné
zdroje.

5) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Zak pozna svuj odborny potencial, ktery se naudi vyuzivat v komunikaci s
potencialnimi zaméstnavateli, ziska znalosti prav a povinnosti zaméstnancu i
zaméstnavatelQ.

6) Kompetence aplikovat poznatky z oblasti prava v podnikatelské €innosti
Zak umi vyhledat, orientovat se a vyuZivat pravni pfedpisy v oblasti podnikani.
7) Kompetence k dodrzovani bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi praci

Zak zna a aplikuje zasady BOZP, BESIP a PO a piedpisy chape jako sou&ast péée o
své zdravi i 0 zdravi spolupracovnikd.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Pravo
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak:

zakladni pravni pojmy
pravo a spravedlnost, pravni stat

pravni fad, pravni ochrana obc&anu,
pravni vztahy

ustavni pravo
soustava soudtl v Ceské republice

vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho
vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za
Skodu

rodinné pravo
pracovni pravo
obcCanské pravo

obchodni pravo — doplnéni uciva z
EKO

spravni Fizeni

trestni pravo

trestni odpovédnost, tresty a ochranna
opatfeni, organy ¢inné v trestnim
fizeni

kriminalita pachana na détech a
mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

notari, advokati a soudci

pravni formy podnikani — doplnéni
uc€iva z EKO

vysvétli zakladni pojmy a
vyjmenuje ruzné ¢asti pravniho
systému

vysvétli a pochopi pojem pravo,
pravni stat, uvede pfiklady pravni
ochrany a pravnich vztah(;

popise soustavu soudd v CR a
¢innost policie, soudu, advokacie a
notarstvi;

vysvétli, kdy je Clovék zplsobily k
pravnim ukonum a ma trestni
odpovédnost;

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z
béznych smluv, a na pfikladu
ukaze mozné dusledky vyplyvajici
z neznalosti smlouvy véetné jejich
vSeobecnych podminek;

obhaji své spotrebitelské zajmy,
napf. podanim reklamace;

popiSe prava a povinnosti mezi
détmi a rodic¢i, mezi manzeli;
popiSe, kde mlze o této oblasti
hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi feSeni svych problému;

popiSe, co ma obsahovat pracovni
smlouva a vysvétli prava a
povinnosti zaméstnance;

objasni postupy vhodného jednani,
stane-li se obéti nebo svédkem
jednani, jako je Sikana, lichva,
korupce, nasili, vydirani atp.;
vysvétli zakonny postup pfi
zakladani a likvidaci podnikani
popiSe vztahy zaméstnanec-

zaméstnavatel a jejich vzajemnou
pravni interakci
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Cestovni ruch

Pojeti predmétu:

Obecné cile predmétu:

Seznamit zaky se systémem cestovniho ruchu v Ceské republice, s
jednotlivymi sluzbami cestovniho ruchu, s materialné — technickymi podminkami pro
jejich rozvoj. PFiblizit Zakim systém fizeni cestovniho ruchu. Efektivnimi cili vyuky je
prohlubovani osobnostni, narodnostni a obCanské identity zaku, jejich pFipravenosti
tuto identitu chranit, ale souCasné také respektovat identitu jinych lidi. Dale pak
rozvijeni jejich komunikativnich, organizaCnich a koncepCnich dovednosti. Pfedmét
uzce souvisi s ekonomickym, se spoleCenskovédnim, estetickym, a jazykovym
vzdélavanim.

Uéebni plan: 1. rocnik 0 hodin tydné

2. ro¢nik 0 hodin tydné

3. ro¢nik 2 hodiny tydné

4. roCnik 2 hodiny tydné
Charakteristika u€iva:

UCivo obsahuje a zaroven upfednostiuje charakteristiku cestovniho ruchu,
atraktivity, eventy, produkty, destinaéni management, organizaci a pravni upravu
cestovniho ruchu v Ceské republice a v EU. Zahrnuje zakladni problematiku a
dovednosti marketingu cestovniho ruchu a obsah jednotlivych sluzeb cestovniho
ruchu a techniku poskytovani téchto sluzeb.

Formy a metody vyuky:

frontalni vyuc€ovani

skupinové vyucovani

prakticka cviceni

feSeni problémovych uloh

projektové vyuc€ovani

vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii

individualni a skupinové konzultace zakl s vyuCujicimi pfi tvorbé zakovskych

projektu

e soucasti metod vyuky je samostatné, ziskavani informaci, ziskani dovednosti
a navyku vyhledavani a ucelné zpracovani informaci (internet)

e podle aktualni moznosti odborné exkurze a projektové dny

Distan¢ni forma vzdélavani:

Vyuka probiha formou vykladu, samostudia, vypracovavani samostatnych a
skupinovych praci, pracovnich listl k danym tématim. Dochazi k vétSimu vyuziti
informacnich a komunikac¢nich technologii. Exkurze a projektové dny se nekonaji, ale
mohou byt nahrazeny virtualnimi prohlidkami objektd.
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Hodnoceni vysledku zaku:

Zakam je zadavan po ukoné&eni tematického celku didakticky test, samostatna
prace, provadi prezentaci projektd, hodnocena je i aktivita zakl. PFfi hodnoceni je
kladen duraz na samostatnost a tvofivost, dale na schopnost zaki samostatné a
kriticky myslet, na zodpovédnost Zaku k tymové i samostatné praci, na plnéni svych
povinnosti a respektovani stanovenych pravidel.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci:

Celkove pojeti vyuky, zpusob hodnoceni a charakteristika uciva koresponduje
S rozvojem vykonavani a organizovani odborné cinnosti sluzeb CR a dalSich
klicovych kompetenci:

Komunikativni kompetence

Z4ci ziskaji napt. dalsi moznosti zpGsobu vyjadfovani (mikrofon), zdokonali se
ve formulaci myslenek. Zaci ovladnou aktivni pFistup k diskusi, zpracovavani textt
odbornych témat a rlznych pracovnich materiald.

Socialni kompetence

U Zakd je posilena kompetence socialni a personalni (napf. tymova
spoluprace a feSeni problému).

Kompetence vyuziti prostredkt ICT a efektivni prace s informacemi

Zaci ovladnou ziskavani informaci, ovéfovani pravdivosti a prace s nimi.
Priifezova témata

Obdan v demokratické spoleénosti:

Zak je veden k tomu, aby si vazil materialnich a duchovnich hodnot, které nas
obklopuji a dokazal je vhodnym zpusobem prezentovat. Je rozvijeno jeho
demokratické mysleni a schopnost vyhodnocovat pravdivost informaci. Orientuje se v
pravni Upravé podnikani v cestovnim ruchu v CR i v EU.

Clovék a Zivotni prostredi:

Zak je veden k tomu, aby si stale uvédomoval vztah Zivotniho prostfedi a
cestovniho ruchu a jeho dopady. Je seznamen s moznostmi trvale udrZitelného
rozvoje cestovniho ruchu.

Clovék a svét prace:

Zak zna moznosti svého profesniho uplatnéni v oboru cestovni ruch. Prakticka
a stale aktualizovana teoreticka vyuka vytvareji jeho predpoklady pro uplatnéni na
trhu prace.

Informacéni a komunikacéni technologie:

Zak je schopen vyhledavat a zpracovavat informace a vyhodnocovat jejich
pravdivost.

Mezipredmétové vztahy

Zak vyuzivd védomosti a dovednosti ziskané v predmétech Déjepis,
Marketing a management, Zemépis cestovniho ruchu, Ekonomika, Informacni
technologie, ale i dalSich zejména dovednosti z Ceského jazyka.
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rocnik vyucovaci pfedmeét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Cestovni ruch
Obsah vzdélavani (tematicky celek) pocgt vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Zak

1. Charakteristika cestovniho ruchu
-pojem

- podminky pro rozvoj, atraktivity,
eventy

-Clenéni cestovniho ruchu
-slozky cestovniho ruchu

-pracovnici v cestovnim ruchu,
pozadavky na pracovniky

- nosné druhy cestovniho ruchu pro
CR

-hospodarsky a kulturni pfinos
cestovniho ruchu pro CR a EU

-statistické ukazatele, satelitni ucet
cestovniho ruchu

2. Sluzby cestovniho ruchu

-charakteristika sluzeb cestovniho
ruchu

-zakladni sluzby cestovniho ruchu

-dopravni sluzby, technika poskytovani
dopravnich sluzeb

ostatni sluzby
-lazenskeé sluzby,

technika poskytovani lazefiskych
sluzeb

kongresova technika
poskytovani kongresovych sluzeb

-charakterizuje cestovni ruch,
podminky pro jeho rozvoj,
atraktivity, eventy,

-uvede Clenéni a slozky cestovniho
ruchu

-orientuje se v pracovnich pozicich
v cestovnim ruchu, uvede
pozadavky na pracovniky

-charakterizuje nosné druhy
cestovniho ruchu v CR

-vysvétli, jaky je hospodarsky a
kulturni pfinos cestovniho ruchu
pro CR a pro EU

-sleduje trendy v cestovnim ruchu,
charakterizuje satelitni ucet
cestovniho ruchu

-uvede zakladni sluzby cestovniho
ruchu

-charakterizuje dopravni sluzby,
jejich druhy, popise materialné-
technickou zakladnu, vyhody pro
cestovni ruch, techniku
poskytovani

-uvede doplfikové sluzby
cestovniho ruchu

-charakterizuje lazeriské sluzby,
uvede podminky pro jejich rozvoj,
lazefiska mista v CR, vysvétli
techniku poskytovani
-charakterizuje kongresoveé sluzby,
popiSe produkty, vysvétli techniku
poskytovani

-charakterizuje venkovsky turismus
a popiSe poskytované sluzby
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Cestovni ruch
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

3. Produkt cestovniho ruchu

-pojem produkt cestovniho ruchu,
klasifikace produkt(

-diléi produktova nabidka, zajezd, scs,
jednoduché produktové balicky

-obchodni smlouvy, smlouva o zajezdu

-regionalni produkt, regionalni témata,
destina¢ni management a spoluprace
s podnikateli

-nadregionalni produkt, nadregionalni
témata, Czech Tourism

4. Management cestovniho ruchu

-organizacné-institucionalni
usporadani cestovniho ruchu v CR,
EU

-pravni tprava CR v CR
-ochrana spotfebitele

Zak
-vysvétli pojem produkt cestovniho
ruchu

-uvede klasifikaci produktu

-charakterizuje dil¢i produktovou
nabidku, vysvétli pojmy zajezd,
spojené cestovni sluzby a uvede
rozdily

-pfipravi jednoduchy produktovy
balicek

-uvede moznosti spoluprace v
ramci principu partnerstvi mezi
jednotlivymi poskytovateli sluzeb
na mistni urovni v€etné
destinacniho managementu

-uvede priklady obchodnich smluv,
na jejichz zakladé dochazi ke
zprostfedkovani spojenych
cestovnich sluzeb

-charakterizuje smlouvu o zajezdu,
vyjmenuje jeji nalezZitosti
--charakterizuje regionalni produkt
a uvede priklady

-charakterizuje nadregionalni
produkt a uvede pfiklady

-orientuje se v organizacné-
institucionalnim usporadani
cestovniho ruchu v CRiv EU
- vysvétli ulohu Czech Tourism

-orientuje se v pravni uprave
cestovniho ruchu v CR

-vysvétli principy ochrany
spotrebitele v oblasti cestovniho
ruchuv CRivEU
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Privodcovska ¢innost

Cile vzdélavani:

Pfedmét seznamuje Zaky se zaklady prace pruvodce v cestovnim ruchu,
poskytuje informace o problematice pravodcovskych sluzeb. Vychovava zaky ke
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota.

Pfedmét utvafi kladny vztah Zakd k materialnim a duchovnim hodnotam. Pomaha
formovat postoje Zaku tak, aby se dokazali branit manipulaci.

Uc€ebni plan: 1. rocnik 0 hodin tydné

N

. roCnik 0 hodin tydné

w

. roCnik 0 hodin tydné
4. roCnik 1 hodina tydné
Charakteristika u€iva:
Pfedmét je zaméren na metodiku privodcovské ¢innosti, praci pruvodce pfimo
v terénu, s ddrazem na to, aby Zaci poznavali hodnoty mistni, narodni i evropské
architektury, uméni, kultury a ziskali tak pfehled o kulturnim déni. V praktické Casti
se zak naucCi shromazdovat, tfidit a vyuzZivat informace a interpretovat je v terénu.

Poznani textu vede v praxi k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci.
Pojeti vyuky:

Vyuka probiha formou vyu€ovani v modulech.

(Zpravidla 1 hodina pfipravy, 5 hodin praktické privodcovské cvi¢eni, v€éetné
exkurzi, komentovanych prohlidek historickych objektd, navstév muzei a
galerii.)

Obsahuje:

e zejména prakticka pravodcovska cviceni

e vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii

e frontalni a skupinové vyucovani

e exkurze, komentované prohlidky historickych objektl, navstévy muzei a
galerii

Distanc¢ni forma vzdélavani:

Vyuka neprobiha formou vyu€ovani v modulech, neprobihaji prakticka
privodcovska cviCeni, neni mozné realizovat odborné exkurze (autokarovy vyjezd).
Vyuka probiha formou vykladu, samostatné a skupinové prace na pfipravé prlivodce
na cestu, dochazi k vétSimu vyuzivani informacnich a komunika¢nich technologii
(napf. virtualni prohlidky objektu).
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Mezipredmétové vztahy

Obsah uciva vyuziva mezipfedmétovych vztaht predmétu:

e Cestovni ruch,
e Zemépis cestovniho ruchu,
e Déjepis

Hodnoceni vysledkd zaka:

Zaci jsou hodnoceni v ramci praktického vedeni skupiny pfi exkurzi a jejich
samostatné praci (shromazdovani, tfidéni, vyuzivani informaci).

PFi hodnoceni je kladen duraz na samostatnost a tvofivost, dale na schopnost
zakl samostatné a kriticky myslet, na zodpovédnost zakl k tymové i samostatné
praci, na plnéni svych povinnosti a respektovani stanovenych pravidel.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat:

Komunikativni kompetence

Zak se pfiméfené vyjadiuje v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje, formuluje své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
pfehledné a jazykové spravné. Vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani, zpracovava administrativni pisemnosti spojené s praci

pravodce. Dodrzuje jazykové a stylistické normy, ovlada odbornou terminologii.

Obcéanské kompetence a kulturni povédomi

Zak si v ramci plurality a multikulturniho souZiti uvédomuje vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych.
Uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i sou€asnost v
evropském a svétovém kontextu. Podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i
svétové kultury a ma k nim vytvofen pozitivni vztah. Zak chape uméni chape jako
specifickou vypovéd o skute€nosti. Uvédomuje si vyznam uméni pro jednotlivce i pro
spolecnost.
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Kompetence vyuzivat informaéni a komunikaéni technologie a pracovat
s informacemi

Zak pracuje s prosttedky informaénich a komunika&nich technologii, ziskava
informace z otevienych zdroju, zejména internetu. Uvédomuje si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost ruznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotny.

Odborné kompetence

Zak se orientuje v organizaéné-institucionalni struktufe cestovniho ruchu v CR
na podnikatelské, komunalni, regionalni a celostatni urovni, vCetné adekvatnich
kompetenci. Nabizi sluzby cestovniho ruchu, prezentuje jejich nabidku pro rtizné
druhy, normy a skupiny klientl. Reprezentuje firmu. Pfipravuje podklady pro tvorbu
produktl cestovniho ruchu, sestavuje nabidku pro rizné druhy a formy cestovniho
ruchu a pro razné skupiny klientd.

Prifezova témata
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Dusledna eticka a esteticka vychova vede zaka k odpovédnosti, vytvari
pfiméfené sebevédomi a schopnosti jednat s lidmi, rozviji schopnost hledat
kompromisnich feSeni. Zak si vazi materidlnich a duchovnich hodnot, které nas
obklopuji a prezentuje je pfi praci prlivodce. Podporuje hodnoty mistni a hodnoty
evropskeé a vytvafi si k nim pozitivni vztah.

Clovék a zivotni prostredi
Zak je veden k tomu, aby si uv&domoval vztah Zivotniho prostfedi a

cestovniho ruchu, dopady poskozovani Zivotniho prostfedi na rozvoj tohoto odvétvi a
nutnost ochrany zivotniho prostredi.

Clovék a svét prace
Zak se seznami s moznostmi profesniho uplatnéni v oblasti privodcovské

prace. Teoreticka i prakticka vyuka vytvareji pfedpoklady pro uplatnéni zaka na trhu
prace.

Informaéni a komunikacéni technologie
Zak je schopen vyhledavat a zpracovavat informace, uvédomuije si souvislost
mezi pfipravou privodce (vyuzivani vSech dostupnych informacnich zdroja)

a kvalitou prace pravodce. Uvédomuje si vliv kvality své prace na moznosti svého
uplatnéni v praxi.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Privodcovska ¢innost
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

1. Pravodcovska ¢innost
Prace pruvodce
Bezpecnost prace

Poskytnuti neodkladné pomoci

2. Historické a kulturni objekty Prahy

- prakticka pravodcovska ¢innost

3. Vedeni autokarovych zajezdu

v

Zak:

ovlada zpusoby provadéni
pruvodcovské Cinnosti,
charakterizuje napln prace
privodce,

popiSe jednani pravodce v riznych
situacich,

ovlada bezpecnost prace,

dokaze poskytnout neodkladnou
pomaoc,

charakterizuje historické a kulturni
pamatky a zna ¢lenéni historickych
a kulturnich pamatek,

dovede aplikovat geograficke,
historické a umélecko-historické
znalosti pfi pravodcovské &innosti,
pfifadi znamé prazskeé historické
objekty k jednotlivym uméleckym
smeérum a pfislusnym historickym
obdobim,

zhodnoti vyznam daného
historického objektu pro dobu, ve
které vznikl,

porovnava typické znaky budov z
riiznych obdobi vzniku,
disponuje slovni asociaéni a
vyjadfovaci pohotovosti,

popiSe povinnosti pravodce pfi
vedeni autokarovych zajezdd,
ovlada specifika vedeni
autokarovych zajezdu,
charakterizuje osobni vybaveni

privodce a vedeni dokumentace
pfi autokarovych zajezdech.

238




SVP HOTEL — Hotelova $kola Vrovické 43, Praha 10

Déjiny umeéni

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Obecné cile pfedmétu: Seznamit zaky se struCnym prehledem dé&jin uméni.
Priblizit studentim zakladni umélecké slohy, styly a zasadni umélecka dila.
Efektivnimi cili vyuky je prohlubovani osobnostni, narodnostni a obCanské identity
zaku, také rozvijeni jejich komunikativnich dovednosti. Pfedmét uUzce souvisi se
spoleCenskovédnim a estetickym vzdélavanim.

Uc€ebni plan: 1. rocnik 0 hodiny tydné
2. roCnik 0 hodiny tydné
3. ro¢nik 0 hodiny tydné
4. roCnik 1 hodin tydné

Charakteristika uciva
Ucivo obsahuje prehled déjin uméni, charakteristiku a obecné znaky uméleckych
slohl a stylu. Pfedstavuje stézejni evropska a zvlasté ceska umélecka dila z oblasti

architektury, socharstvi a malifstvi, ktera studenti poznaji i v ramci dalSich pfedméta,
pfipadné jejich znalost vyuziji pfi pfipravé na maturitni zkousku.

Mezipredmétové vztahy
o Déjepis
¢ Informacni technologie

e Prlvodcovska ¢innost
e Cestovni ruch.

Formy a metody vyucovani

¢ frontalni vyucovani,
e skupinové vyucovani,
e vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii,

soucasti metod vyuky je samostatné ziskavani informaci, ziskani dovednosti a
navykl vyhledavani a ucelné zpracovani informaci (internet).

Distanc¢ni forma vzdélavani

Vyuka probiha formou vykladu, samostudia, pracovnich listd k danym tématam.
Dochazi k vétSimu vyuziti informacnich a komunika¢nich technologii.
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Hodnoceni vysledku zaku

e po ukoncCeni tématického celku didakticky test,
e samostatna prace,
e aktivita studentuy.

PFi hodnoceni je kladen duraz na samostatnost a tvofivost, dale na schopnost zaki
samostatné a kriticky myslet, na pInéni svych povinnosti a respektovani stanovenych
pravidel.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Komunikativni kompetence
napr. zpusob vyjadfovani, formulace myslenek, aktivni pfistup k diskuzi
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

uznavani tradic a hodnot svého naroda i ostatnich narodu, vytvofit pozitivni vztah k
evropske i svétové kulture

Kompetence vyuziti prostredkl informaénich a komunikaénich technologii a
efektivni prace s informacemi

ziskavani informaci, ovérovani pravdivosti a prace s nimi
Prurezova témata
Obcan v demokratické spolec¢nosti

Z4k je veden k tomu, aby si vaZil materialnich a zejména duchovnich hodnot, které
nas obklopuji a dokazal je vhodnym zpUsobem prezentovat. Je rozvijeno jeho
demokratické mysleni a schopnost vyhodnocovat pravdivost informaci.

Informacéni a komunikacni technologie

Zak je schopen vyhledavat a zpracovavat informace a vyhodnocovat jejich
pravdivost.

Prehled zakladni literatury:

e Bohumir Mraz, Dé&jiny vytvarné kultury 1 - 4
e Jan Royt, Praha stfedovéka

e EliSka Fucikova, Praha renesanéni

e Vit Vinas, Praha barokni

e Petr Wittlich, Praha secesni
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rocnik vyucovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Déjiny umeéni
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

1. Antické uméni

- antické Recko — nazvoslovi
stavebnich radu, architektura, malifstvi,
socharstvi

- anticky Rim — architektura, maliFstvi,
socharstvi

- rané kfestanské uméni — baziliky,
vyzdoba katakomb, sarkofagy

2. Romansky sloh

- vznik, obecné znaky romanského
slohu, nazvoslovi

- evropskeé romanské umeéni —
architektura, socharstvi a malirstvi ve
Francii, Némecku a v Italii

- Ceské uméni — architektura,
socharstvi a malirstvi

3. Gotika
- vznik, obecné znaky gotiky,
nazvoslovi

- evropskeé gotické uméni —
francouzska architektura, soch. a mal.

- Ceské gotické uméni — architektura,
socharstvi a malirstvi

4. Renesance

- vznik, obecné znaky renesance,
nazvoslovi

- evropské renesancni uméni —
italska architektura, soch. a malifstvi

- Ceské renesancéni umeéni —
architektura, socharstvi a malirstvi,
rudolfinské uméni

5. Baroko

- vznik, obecné znaky baroka, nazv.
- evropské barokni uméni — italska
architektura, socharstvi a malirstvi

- Geské barokni uméni — architektura,
socharstvi a malifstvi

6. Uméni 19. a 20. stoleti

- evropské uméni — impresionismus,
expresionismus, kubismus,
surrealismus, styly 2. pol. 20. stoleti

- Ceské uméni — historismus, secese,
funkcionalismus, kubismus, brutalismus

Zak:
- charakterizuje antické uméni
- vyjmenuje zakladni anticka

umélecka dila a chronologicky je
zaradi

- rozpozna hlavni znaky
romanskeého slohu

- vyjmenuje zakladni dila
romanského umeéni v Evrope i v
Cechach

- interpretuje vizualné obrazna
vyjadieni romanského umeéni

- rozpozna a pojmenuje hlavni
znaky gotiky

- vyjmenuje zakladni dila gotiky v
Evropé i v Cechach

- interpretuje vizualné obrazna
vyjadieni gotického uméni

- rozpozna a pojmenuje hlavni
znaky renesance

- vyjmenuje zakladni dila
renesance v Evropé i v Cechach
- interpretuje vizualné obrazna
vyjadieni renesan¢niho uméni

- rozpozna a pojmenuje hlavni
znaky baroka

- vyjmenuje zakladni dila baroka v
Evropé i v Cechach

- interpretuje vizualné obrazna
vyjadieni barokniho uméni

- rozpozna a charakterizuje
jednotlivé styly

- vyjmenuje zakladni dila uméni 19.
a 20. stoleti

- interpretuje vizualné obrazna
vyjadieni daného uméleckého stylu
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Gastronomicky seminar

Pojeti a obecné cile vyu€éovaciho predmeétu:

V pfedmétu gastronomicky seminar si Zaci oveéfi, potvrdi a rozsifi odborné
kompetence v navaznosti na dosud osvojené kompetence z vyuky techniky obsluhy
a sluzeb, technologie pfipravy pokrmu, hotelového provozu a ekonomiky. Komplexni
ovérovani a rozvijeni odbornych schopnosti je provazeno rozvojem kliCovych
kompetenci komunikaénich i celkovym rozvojem osobnosti Zaku, ktefi se pfimo
prezentuji svymi dovednostmi na verejnosti pfi vykonavani Cinnosti ve stravovacich,
ubytovacich, informaénich a dalSich sluzbach cestovniho ruchu.

Soucasti predmétu je vykonani gastronomické zkousky.

Ucéebni plan: 1. ro¢nik 0 hodin tydné
2. ro¢nik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 0 hodin tydné
4. ro¢nik 1 hodina tydné

Charakteristika uciva

Gastronomicky seminar je soucasti pfipravy zakd na organizovani specialnich
akci, které jsou dulezitou soucasti prozitkové gastronomie. V pfedmétu se pfimo Zaci
seznamuji od zacatku az do konce s profesionalni realizaci gastronomickych akci z
hlediska jejich planovani a pfipravy, sestavovani rozpoCtu na akce a ucetnictvim, s
organizaci pribéhu akce, s pozadavky na zbozi a receptury. Dale vlastnim
provedenim a realizaci atraktivni a pusobivé nabidky v€etné analyzy a vyhodnoceni
akce. DalSi védomosti a dovednosti souviseji s uplatfiovanim modernich trendd v
kuchafské technologii z molekularni kuchyné, molekularni mixologie a s prodejem vin
v gastronomii, s barem z hlediska manazerského, architektonického i materialné-
technického.

Pojeti gastronomického seminare vychazi zejména ztéchto okruh

ramcového vzdélavaciho programu:

e Gastronomie, hotelnictvi

e Ekonomika a podnikani

e Komunikace v ¢eském i cizim jazyce,

o Estetické vzdélavani

e Vzdélavani pro zdravi

e VyucCovaci pfedmét se vyucuje i v blocich.
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Komplexni pojeti predmétu vede zaky:

e K aktivnimu a tvofivému postoji k problémim vyskytujicich se na pracovistich
hotelového pramysiu,

o K adaptibilité, flexibilité a kreativnim postoju, aktivnhimu pfistupu k pracovnimu
zivotu a profesni kariére,

e K zodpovédnému pfistupu k plnéni povinnosti, tymové i samostatné praci a k
respektovani pravidel,

e K chapani pracovnich Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci

o Kutvareni komunikativniho sebevédomi a aspiraci a k rozvoji komunikativnich
dovednosti,

e K porozuméni potfebnych technickym a technologickym metodam a pracovnich
postupu.

Hodnoceni vysledku:

V prubéhu vyu€ovaciho procesu Zaci zpracovavaji projekt podle zadanych
témat a naplnuji jejich obsah, zpracovavaji jidelni a napojové listky, receptury,
Zzadanky na inventar i suroviny, zpracovavaji pozvanky pro hosty, navrh rozpoctu,
naplfiuji ukoly souvisejici s obsahovou naplni funkcim useku kuchyné i obsluhy
vcetné hygienickych a bezpecnostnich pfedpisu.

Dalsi hodnoceni zakovskych vystupu probiha pfi vyhodnoceni praktického
provedeni projektu — gastronomické akce. Zaci predkladaji pisemnou formou
veskerou pfipravu a provedeni, kterou hodnoti vyucujici. V ramci dalSiho posouzeni
vysledkd zakua je hodnoceni jejich organiza¢nich schopnosti nejen pfi realizaci
projektu, ale i pfi organizovani riznych odbornych pfednasek a exkurzi.

Rozvoj prarezovych témat:

o Clovék a svét prace: systematicka priprava k flexibilnimu uplatnéni se na trhu
prace, chapani celozivotniho vzdélavani

e Obcan v demokratické spolecnosti: rozvoj komunikativnich a personalnich
kompetenci, kompetenci k feSeni problému

o Clovék a zivotni prostfedi: uplatfiovani principt trvale udrzitelného rozvoje v
pracovni €¢innosti, zasad BOZP a PO

¢ Informacni a komunikaéni technologie: kompetence k praci s informacemi,
celozivotni osvojeni ICT standardl v oboru, ovladani softwarovych program
pouzivanych v profesni oblasti

Metody vyuky:

e Motivaéni vypravéni

e Motivacni rozhovor

e Motivaéni ukol s otevienym koncem
e Motivacni skupinova diskuse
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Zaci jsou vedeni, aby:

Méli odpovédny pfistup ke kvalité, vybéru surovin, riznych menu, uplatrfiovali
spravny pfristup k novym

trenddm v gastronomii, zabyvali se koncepci zdravé vyzivy a nezapominali na
tradice Ceské gastronomie

Spravné pochopili, co se rozumi pod pojmem gastronomicka akce

Zvladli profesionalni realizaci gastronomické akce

Ovladali psychologické aspekty komunikace a spoleenskou etiketu

Uméli pracovat v tymu a podporovali tymovou sounaleZitost

Méli spravnou motivaci a vyzvu néco noveho podniknout

Vyuzivali odborné literatury, Casopist ke své praci

Vychazeli ze zkuSenosti pfednich odborniki AKC, Asociace barmanu, Asociace
sommeliérti, Asociace hotel(l a restauraci v CR i v zahranigi

Byli pfi zpracovani veSkeré dokumentace i pfi provadéni dovednosti vzdy peclivi
a presni.

Formy vyuky:
Skupinové vyucovani ¢ Projektové vyu€ovani
Prakticka cviceni o Cinnostné zaméfené vyudovani
Reseni problémovych tloh e (Odborna praxe
Vyuzivani ICT

Metody osvojovani nového uciva:

Metody slovniho projevu:

Vyklad e Pfednaska
Popis e Rozhovor
Vysvétleni e Skupinova diskuse

Metody prace s odbornym textem:

Vyhledavani informaci e Prace s Internetem
Studium odborné literatury
Metody nacviku dovednosti:

Demonstrace
Frontalni pokus

Fixaéni metody:

Ustni opakovani ugiva Vypracovani ro¢nikové seminarni
ProcviCovani prace
Praktické upevnovani dovednosti gastronomicky projekt akce
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Gastronomicky seminar
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak umi:

Projekt gastronomické akce

- pisemné zpracovani scénare akce
- jidelni a napojové listky

- pozvanka a dalSi dokumentace

- Bezpecnostni a hygienické predpisy
Ugetni dokumentace

- pokladni kniha

Praktické provedeni projektu

- Harmonogram pfipravnych praci

- Organizace priibéhu akce

- Analyza a zhodnoceni akce
Molekularni kuchyné a mixologie

- Odborna prednaska s praktickou
ukazkou

Prodej a ochutnavka vin
- Pfiprava ochutnavky vin
- Hodnoceni vin

- Provedeni odborné degustace

Konzultace k MP

Odborna exkurze — bar

- detailné planovat a zpracovat
projekt gastron. akce

- zpracovat jidelni a napojovy listek
- navrhnout pozvanku na akci

- pozvanka a dal$i dokumentace

- zpracovat navrh darovacich smluv
a rozpocet akce,-receptury, zadanky
na zbozi a inventar, prostorové
feSeni mistnosti

- navrhnout, které bezpecnostni
predpisy pro kuchy#n i obsluhu se
musi dodrzovat

- spravné vést dokumentaci o
pohybu penéz, pfipravu inventare,
nakup surovin, pfipravit mistnosti na
gastronomickou akci

- pfipravit a dokon¢it Upravu pokrm
- pfivitat a obsluhovat hosty,
expedovat pokrmy pfedvést odborné
dovednosti zajistit provedeni
programu v ramci akce, zorganizovat
zavér akce, prace souvisejici s
ukoncenim akce

- umi zorganizovat odbornou
pfednasku a vnimat kontakt s
molekularni gastronomii

- umi pfipravit vina, ktera se budou
hodnotit

- seznami se s pisemnymi podklady
k hodnoceni vin, s potfebnym
inventafem a organizaci ochutnavky
- se seznami s formou a zpUusobem
degustovani vin,

- vi, které pokrmy se nejlépe snoubi
S nabizenymi viny.

- se seznami s pozadavky k realizaci
maturitnich praci

- se seznami s barem z hlediska
manazerského, architektonického a
materialné — technického

a s modernimi trendy v pfipravé
michanych napoju

245




SVP HOTEL - Hotelova $kola VrSovicka 43, Praha 10

Digitalni hotelovy provoz

Pojeti predmétu:

Pfedmét Digitalni hotelovy provoz se zaméfuje na rozvoj znalosti a dovednosti
24kl potfebnych pro efektivni praci s digitalnimi technologiemi, hotelovym
rezervacnim a recepCnim systémem a aplikacemi pouzivanymi v hotelovém
prostiedi. Vyuka probihd v odbornych ulebnach za pouziti riznych vyukovych
softwaru a aplikaci, které umozni zakim simulovat skutecné provozni situace.

Cile vzdélavani:

Cilem vzdélavani v tomto pfedmétu je pfipravit Zzaky na moderni trh prace
v oblasti hotelnictvi tim, Ze ziskaji praktické dovednosti v digitalnim provozu. Zaci se
nauci pouzivat rizné digitalni nastroje, které jsou nezbytné pro efektivni spravu
hotelovych procesld. V ramci pfedmétu se zaci zaméfi na vyuzivani hotelového
rezervacniho a recepcniho systému, pokladniho systému a dalSich digitalnich
nastroju, které jsou klicové pro efektivni spravu rezervaci, check-in/check-out
a platebnich operaci. Nauci se zjednoduSovat a zrychlovat provoz napfiklad pomoci
QR kodu a digitalnich aplikaci. Soucasti vyuky je také tvorba marketingového
obsahu, coz zakim umozni rozvijet dovednosti v oblasti digitalni komunikace,

projektového fizeni a tymové spoluprace.
Obecné cile predmétu:

Obecné cile pfedmétu se zaméruji na Siroky ramec védomosti a dovednosti,
které by zaci méli ziskat. Tyto cile jsou vice zaméFeny na schopnost zaku pracovat s
digitalnimi technologiemi a aplikacemi, které jsou nezbytné pro kazdodenni €innosti v
hotelovém provozu. Vyuka je orientovana na praktické dovednosti, které jsou kliCove

pro efektivni fungovani hotelu, a na zajisténi kvalitnich sluzeb pro hosty.
Charakteristika u€iva:

Pfedmét se zaméfuje na osvojeni praktickych dovednosti potfebnych pro
efektivni vyuzivani digitalnich nastroji v hotelovém provozu. Zaci se naudi pracovat s
hotelovym rezervacnim a recep&nim systémem, ktery jim umozni spravu rezervaci a
komunikaci s hosty. Dale se seznami s pokladnim systémem a osvoji si zakladni
pokladni operace, véetné vystavovani uc¢ta a provadéni platebnich transakci.
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Soucasti vyuky bude i prace s modernimi technologiemi, jako jsou QR kody,
které umozni rychlé a efektivni platby, a mobilni aplikace pro zjednoduseni
kazdodenni komunikace mezi hotelem a hosty. Zaci budou také vytvaret
marketingovy obsah, to zahrnuje tvorbu vizualnich materiald pro online prezentaci
hotelovych sluzeb. Zaci se budou podilet na vytvareni specialnich nabidek a baligki
pro ruzné cilové skupiny. Vyuka je orientovana na praktické dovednosti
a technologické inovace, které odpovidaji aktualnim trendim v hotelnictvi

a potfebam trhu.

Ucebni plan: 1. rocnik 0 hodin tydné
2. ro¢nik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 0 hodin tydné
4. roCnik 2 hodiny tydné

Klicové kompetence
Kompetence k uceni:

Zaci budou rozvijet schopnost samostatné vyhledavat a aplikovat nové informace a
dovednosti, souvisejici s digitalnimi nastroji v hotelnictvi. Osvoji si kritické mysleni pfi

pouZzivani raznych softwarovych aplikaci a technologii.
Kompetence k feSeni problému:

Z&ci se naudi efektivné fesit problémy spojené s digitalizaci provozu hotelu, véetné
spravy rezervaci, pokladniho systému a komunikace s hosty prostfednictvim

modernich nastroj.
Komunikativni kompetence:

Béhem vyuky se Zaci seznami s digitalni komunikaci, v€etné tvorby marketingoveho
obsahu a online komunikace, coz rozvine jejich schopnost efektivné komunikovat v

hotelovém prostredi.
Personalni a socialni kompetence:

Zaci rozvijeji schopnost efektivné spolupracovat v tymu, fesit problémy v ramci
hotelového provozu a komunikovat s kolegy i hosty na profesionalni urovni. Osvojuji
si také dovednosti nezbytné pro zvladani stresovych situaci, pfizplsobeni se

zmeénam a odpovédné pInéni svéfenych ukolu.
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Digitalni kompetence:

V ramci odborného vzdélavani se rozviji digitalni kompetence zaku tim, Ze se uci
pouzivat specificky software, digitalni nastroje a zafizeni potfebné pro jejich oborové
zaméfeni. Zaci vyuzivaji digitalni technologie pro efektivni organizaci prace a plnéni
odbornych ukolu. A jsou vedeni k aplikaci digitalnich nastrojia pfi praktickych
cviCenich, simulacich a projektech, které odpovidaji jejich budouci profesni draze.
Soucasné je podporujeme v integraci digitalnich technologii do odborné komunikace,

prezentaci a tvorby dokumentace.

Mezipfedmétové vztahy:

Hotelnictvi

Cestovni ruch

Cvigeni z hotelnictvi
Infomacni technologie
Cizi jazyky

Formy a metody vyuky:

digitalni technologie
skupinova vyuka
prakticka vyuka
modelové situace
terénni vyuka (exkurze)
frontalni vyuka

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakua:

digitalni prezentace a portfolia
formativni hodnoceni
sebehodnoceni studentt
praktické ukoly

Prurezové témata:

Clovék a digitalni svét

Clovék a svét prace

Obc&an v demokratické spole¢nosti
Clovék a spoleénost
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Digitalni hotelovy provoz
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
. Digitalni technologie Zak:

v modernich hotelech
terminologie hotelnictvi

online check-in/check-out,
chatboty a uméla inteligence
(Al), loT

mobilni aplikace

. Online rezervacni a recepéni
systém pro ubytovaci
zarizeni

sprava rezervaci (elektronicka
plachta rezervaci, historie)
obsazenost a fizeni kapacit

ceny a sluzby (cenové tarify,
slevy, pfiplatky)

hotelovi hosté a evidence
(domovni a evidenéni kniha,
databaze hostl a firem,
vedeni uctu hosta, poplatky z
pobytu)

online rezervace a virtualni
recepcni

pokladna a platebni transakce
(uCetni uzavérky, fakturace a
evidence trzeb)

provozni ukoly a sprava hotelu

fesSeni praktickych ukol(

e ovlada zakladni pojmy

v modernim hotelnictvi.

¢ navrhne koncept chytrého

pokoje s vyuzitim
digitalnich technologii.

e charakterizuje principy

online check-in/check-out,
chatbotu, umélé
inteligence (Al) v
hotelovych sluzbach.

e se orientuje v uzZivatelském

rozhrani systému.

e vytvari, upravuje a

spravuje rezervace.

e analyzuje a feSi situace

spojené s rezervacemi.

e pfipravuje nabidky pro

rizné skupiny hostu.

e vede domovni a evidenéni

knihu podle pozadavki
legislativy v elektronické
podobé.

e spravuje databazi hostl

v souladu s GDPR.

e vystavuje doklady, ucty a

zpracovava platby hosta.

e planuje uklidové Cinnosti a

deleguje ukoly pomoci
systému.

e ovlada proces rezervace

pokoje pro hosty, v€etné
pfijeti rezervace a jeji
upravy, odhlaseni.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Digitalni hotelovy provoz
Obsah vzdélavani (tematicky celek) EOC?t vysledky vzdelavani a
odin kompetence
Zak:
3. Pokladni systém * vyjmenuje zakladni
pokladni funkce.
e zakladni pokladni funkce e provadi spravu skladového
e zaklady skladového hospodarstvi
hospodafstvi e pouziva funkci mobilni
o Cisnik.
e mobilni ¢isSnik o VytvaFi a spravuje
e rezervace rezervace prostiednictvim
, pokladniho systému.
* mapa stolu e vytvafi a upravuje mapu
e platebni sluzby stoll pro lepSi prehled o
e integrace a OR S)’bsagenostl a efektivni
fizeni provozu.
e dochazkovy systém e realizuje rizné typy plateb
(hotovost, karty, QR kédy)
a fesi specifické situace
(storno, vraceni penéz).
e vytvafi a pouziva QR kody
pro nabidky, platby a
digitalni menu.
o feSi konkrétni typy
praktickych uloh
4. Online komunikace a Zak:

podpora prodeje

e online prezentace hotelu a
vnimani znacky

e marketing a propagace sluzeb

e tvorba a propagace balick
sluzeb pro cilové skupiny

¢ komunikace hotelovych sluzeb

e podpora prodeje pomoci
digitalnich nastroju

e tvorba marketingového
obsahu

vytvofi vizualni identitu
hotelu v€etné loga pro
online prezentaci.
navrhuje propagacni
materialy pro online
marketing hotelovych
sluzeb.

sestavi baliCek sluzeb pro
konkrétni cilovou skupinu.
vytvafFi letaky, brozury
propaguijici konkrétni
hotelové sluzby.

piSe a rozesila newsletter
s nabidkou sluzeb.
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Matematicka cviceni

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Obecny cil:

Hlavnim cilem matematiky je nauCit zaka pfemysSlet v souvislostech, umét
vychazet z obecnych zakonl a pouzivat je v konkrétni situaci, pfesvédcit se, ze
matematické zakonitosti jsou poznatelné a vyuzitelné. Matematicka cviCeni opakuji a
prohlubuji ucivo matematiky podle katalogu pozadavku, které jsou potfebné pro
pfipravu k maturitni zkousce.

Uc€ebni plan: 1., 2., 3. rocnik 0 hodin tydné
4. roCnik 2 hodiny tydné
Charakteristika uciva:
Zak si osvoji matematické poznatky, postupy a metody feSeni Uloh a ziska
zakladni védomosti a dovednosti pro dalSi pfedméty a pro pfipadné dalSi studium na

vysoké nebo vysSi odborné Skole, formuluje souvisle a srozumitelné myslenky,
formuluje feSeni ustné i pisemné.

Cile vzdélavani - (vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli):

— Cist s porozuménim matematicky text, uzivat spravnou matematickou
terminologii a symboliku

e — porozumét obsahu potfebnych matematickych pojmua a vztahd mezi nimi, uzit
je pfi feSeni uloh a problém

e — pouzivat béZzné metody a algoritmické pocetni postupy, pro fedeni konkrétni
situace z nich vybrat vhodny a optimalni

e — provadeét v praktickych ulohach jednoduché vypocty zpaméti, naroCnéjsi za
pouziti kalkulaCky

e — pouzivat bézné rysovaci a jiné matematické pomucky, predevsim tabulky

e — rozvijet prostorovou pfedstavivost

e — analyzovat zadanou ulohu, postihnout v ni matem. problém, vytvofit algeb.
nebo geom. model situace a ulohu vyresit

e — provadét odhad a kontrolu spravnosti vysledku

e — formulovat matematické myslenky slovné a pisemné

e — ziskavat informace z rdznych zdroju (grafi, diagramd, tabulek, odborné

literatury a internetu), tfidit je, analyzovat, pfi feSeni problému postupovat
prehledné a systematicky

e — vyjadfit vztah mezi dvéma nebo vice proménnymi, spravné jej interpretovat a
prakticky pouZzit,
zachytit jej tabulkou, grafem, pfipadné rovnici

o V afektivni oblasti smé&fuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
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pozitivni postoj k matematice a zajem o ni a jeji aplikace

e — motivaci k celozivotnimu vzdélavani
e — duaveéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci
e — vztah k matematice jako soucasti kultury (pfipominanim vyznamnych

osobnosti a meznikd historie védy)

Vyukové strategie - pojeti vyuky:

Vedle tradicnich metod (vyklad, vysvétlovani, procvicovani pod dohledem
ucCitele a u€eni pro zapamatovani) se pouziva diskuze nad feSenim, metoda dialogu,
skupinova prace Zzakl, samostudium a domaci ukoly. Vyuka vyuziva prvkd
environmentalni vychovy, tedy pfikladd z praxe a realného Zzivota tam, kde je to
mozné a vhodné. Vyucujici podle moznosti pouZzivaji i netradi¢ni metody, jako jsou
problémové ulohy, skupinové prace, diskuze.

Hodnoceni vysledku:

K hodnoceni Zaku se pouziva riznych forem zjiStovani urovné znalosti:
pisemné zkouSeni (orientacni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy).
ZpuUsoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni,
vyuzivani bodového systému, eventualné procentualniho vyjadfeni, pozornost by
méla byt vénovana sebehodnoceni zakd. Hodnoti se:

e — spravnost, prfesnost, peclivost pfi feSeni matematickych uloh
e — schopnost samostatného usudku
e — schopnost vystizné formulovat s vyuZzitim odborné terminologie

Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicCovych kompetenci a k

aplikaci prurezovych témat:

Vyuka matematiky rozviji matematické kompetence, kompetence k uceni, k
FeSeni problémd a komunikativni kompetence. Zaci jsou vedeni k samostatnému
rozhodovani, ke schopnosti pravdivého sebehodnoceni a sebe-odpovédnosti, k
tomu, aby poznavali svét a Iépe mu rozuméli, dovedli se orientovat v masovych
médiich a odolavat jejich myslenkové manipulaci, aby si uvédomovali zodpovédnost
za vlastni Zivot a vyznam vzdélani pro Zivot.

Prarezova témata:

Prafezové téma Clovék a svét prace se promita v pouzivani problémovych
uloh, v diskuzi o jejich FeSenich a o vyuziti matematiky v praxi. Zaci jsou vedeni k
tomu, aby dovedli vécné argumentovat, pfemyslet o argumentech jinych. Prlfezové
téma Informaéni a komunikacni technologie matematika vyuziva k matematizaci
funkénich zavislosti, jejich grafickému znazornéni, schopnosti Cist udaje z grafu a
pouzivat k feSeni matematickych uloh kromé tabulek i kalkulaCku a programové
vybaveni pocitacu
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Matematicka cviéeni
s o - pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence

- Ciselné obory

- algebraické vyrazy a jejich upravy

- funkce jedné realné proménné

- rovnice a nerovnice

- planimetrie

- goniometrické funkce a rovnice

Zak:
- provadi operace v oboru pfiroz. a
racionalnich Cisel

- provadi operace v oboru realnych
Cisel.

- ovlada zmechanizované pocetni
postupy.

- provadi operace s mocninami a
odmocninami

- provadi operace s mnohocleny,
lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny

- urCuje zakladni parametry u
linearni a kvadratické funkce,
exponencialni a logaritmicke
funkce

- FeSi linearni rovnice a jejich
soustavy

- FeSi kvadratické rovnice

- FeSi linearni nerovnice, jejich
soustavy a nerovnice v podilovém
tvaru

- FeSi zakladni typy exponenc. a
logaritmickych rovnic

- pracuje se zakl. rovinnymi obrazci
a pocita obsahy

- rozliSuje shodna zobrazeni
pouziva goniometrické vzorce k

vypoctu goniometrickych hodnot
obecného uhlu

- umi feSit elementarni
goniometrické rovnice
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
4. Matematicka cviéeni
Ci o o pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

- stereometrie

- aritmeticka a geometricka
posloupnost

- kombinatorika a statistika

- analytickd geometrie v roviné

- pocCita objemy a povrchy
zakladnich téles

- pouziva zakl. vztahy posloupnosti
pfi feSeni uloh

- rozliSuje variace, permutace a
kombinace i ve slovnich ulohach

- pouziva vlastnosti kombinacnich
Cisel

- ovlada zakladni statistické pojmy
a hodnoty

- pracuje s grafy a tabulkami

- ovlada zakladni operace s vektory
(s¢itani, odcitani, nasobeni vektoru
nenulovym realnym Cislem)

- vyuziva skalarni soucin vektorl a
urCuje odchylku

- uziva rlizné zpUsoby analytického
vyjadreni pfimky v roviné (obecna
a param. rovnice, smeérnicovy tvar)

- feSi polohové a metrické ulohy o
linearnich utvarech v roviné
(vzajemna poloha pfimek, jejich
vzdalenost, odchylka; vzdalenost
bodu od pfimky)
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Cviceni z hotelnictvi

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Zaci v tomto predmétu ziskaji zejména dovednosti potfebné pro Uspé&snou
praci v oboru hotelnictvi a nauci se aplikovat ekonomické znalosti ziskané v jinych
predmétech do hotelové praxe.

—

Ucebni plan: . ro¢nik 0 hodin tydné
. ro¢nik 0 hodin tydné

. ro¢nik 2 hodina tydné

A W DN

. ro¢nik 0 hodina tydné
Cile vzdélavani

Cilem vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu je ziskavani a rozvijeni kompetenci
potfebnych k vykonu povolani a k osobnostnimu rozvoji zak. Ziskani znalosti,
védomosti, dovednosti, navykl a postoju vedoucich k uplatnéni na trhu prace.
Pfedmét vede Zaky zejména k tomu, aby dokazali FeSit praktické problémy a
problémové situace; rozviji jejich personalni a interpersonalni kompetence a
schopnost rozhodovani.

Mezipredmétové vztahy

Prfedmét ma interdisciplinarni charakter, ma vztah ke vSeobecné vzdélavacim i
odbornym predmétim, zejména k hotelovému provozu, ekonomice, ucetnictvi,
managementu a marketingu, k informacnim technologiim a k technice obsluhy a
sluzeb.

Formy a metody vyuky

e frontalni vyu€ovani,
e skupinova vyuka,
e problémové studie.

Hodnoceni vysledku zaku

e Ustni zkouSeni,

e pisemné zkousSeni,

e prezentace,

¢ individualni a skupinové hodnoceni,
e vlastni sebehodnoceni studentu.
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Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Z&ci jsou schopni srozumitelné a souvisle formulovat své myslenky, prezentovat je
pred tfidou a diskutovat o nich. Pouzivaji odbornou terminologii, propojuji a vyuzivaji
znalosti z riznych pfedmétl pfi feSeni realnych problémovych situaci. Zaujimaji
postoje, formuluji a obhajuji své nazory k odbornym problémum, aktivné se u€astni
diskusi a pfijimaji odpovédnost za svéfené ukoly.

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

Z&ci se ugi ovladat rlizné techniky uéeni, uplatfiuji rizné zptsoby prace s textem pfi
feSeni problémovych studii, umi vyhledavat, zpracovavat a vyhodnocovat informace,
rozumi mluvenému projevu a jsou schopni si samostatné pofizovat poznamky.

e Kompetence k feSeni probléma pfi feSeni problémovych studii a simulovanych
problémovych situaci

Z&ci rozumi zadani ukol(, dokazou definovat problém, navrhnout feseni a zd(ivodnit
jej, spolupracuji ve skupiné pfi feSeni ukolu.

¢ Komunikativni kompetence

Z&ci se aktivné Gcastni diskusi, formuluji a obhajuji sva Fedeni, nazory a postoje k
zadanym ukollm, vyjadfuji se a vystupuji pfi prezentacich a v diskusich v souladu se
zasadami kultury projevu a spoleCenského chovani.

¢ Matematické kompetence

Zaci umi aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukold a situaci,
dokazou vyuzivat a vytvaret rizné formy grafickych znazornéni, jsou schopni
vyuzivat matematické dovednosti pfi feSeni problémovych situaci.

e Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

Zéaci dokazou pracovat s informacemi z rliznych zdrojd umisténych na réiznych
médiich, uvédomuiji si nutnost posuzovani vérohodnosti riznych informacnich zdroju.

e Odborné kompetence

Z&ci zvladnou vyFesit realné problémy a situace, maji redlnou predstavu o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a o pracovnich podminkach v oboru,
vytvafFi si vztah k oboru a postoj k viastni profesni budoucnosti.
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Prarezova témata
o Clovék a svét prace

Zaci budou schopni podle svych moznosti uplatnit ziskané poznatky v budoucim
zaméstnani. Prace s problémovymi studiemi pfispéje k vysSi motivaci pfi praci v tymu
a k odpov&dnému a kreativnimu plnéni pracovnich tkoltl. Zaci se dokazou verbalné i
pisemné prezentovat pfi jednani s potencialnim zaméstnavatelem.

e Obcan a demokraticka spole¢nost

Zaci jsou vedeni k ziskani vhodné miry sebevédomi a k odpovédnosti za své &iny.
Jsou schopni diskutovat o rlznych odbornych problémech, hledat jejich feSeni a
pfijimat kompromisy, prace ve skupinach vede studenty k vétsi spolupraci, pfispiva k
vytvareni vstficnych mezilidskych vztaha.

Z&ci se udi pfijimat odpov&dnost za svéfené ukoly a plnit je samostatné i ve
spolupraci s ostatnimi, uci se naslouchat, premyslet a pfijimat nazory druhych a
vyslechnout kritiku, u€i se jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim
zajmu i v zajmu spolecnosti, jednaji v souladu s moralnimi principy a zasadami
spoleCenského chovani.

U&i se respektovat prava a osobnost druhych lidi a dodrzovat zakony CR. Maji
poveédomi o ujednani mezi staty EU, zejména o ochrané prav a svobod a o ochrané
spotrebitele.

¢ Informacni a komunikaéni technologie
Za&ci pouzivaji zakladni a aplikaéni vybaveni poéitace. B&zné vyuzivaji moderni
informacni technologie pro vyhledavani a vyhodnocovani dat. Pracuiji i s dalSimi
technickymi a komunikacnimi prostfedky.
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Cviceni z hotelnictvi
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence

1. Hotel jako prosperujici firma

2. Vypocet Cisté mzdy pracovniku
hotelu

3. Hotelova sménarna a prevody
mén

4. Majetek hotelu
- klasifikace, odepisovani

5. Uvér v hotelovém provozu

Zak:

definuje hotel jako podnikatelsky
subjekt ve sluzbach

aplikuje ekonomické znalosti

vypocita Cistou mzdu zaméstnancu
hotelu

vypocita odvody zaméstnavatele
provede vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi

zjisti vySi dané FO ze zavislé
¢innosti

orientuje se v platebnim styku a
sménarenské Cinnosti

sméni valuty podle kurzovniho
listku

orientuje se v zakonech a
predpisech EU, které souvisi s
danou problematikou

charakterizuje jednotlivé slozky
majetku hotelu

planuje a organizuje nakup,
udrzbu, opravy a ochranu majetku

vypocita danovée odpisy

vysvétli rozdil mezi urokovou
sazbou a RPSN
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Cviceni z hotelnictvi
s o . pocCet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) .
hodin kompetence
Zak:

6. Podnikatelsky zamér v hotelnictvi

7. Zakladatelsky zamér hotelu

8. Statistika a vykazy v hotelnictvi

orientuje se v nabidce a
moznostech vyuziti avéra v
hotelovém provozu

vypocita urok z uvéru i vkladu

vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu

vytvofi jednoduchy podnikatelsky
zameér hotelu

orientuje se v riznych variantach
podnikatelského zaméru

interpretuje jednotlivé polozky
podnikatelského zaméru

sestavi jednoduchy zakladatelsky
rozpocet hotelu

provede jednoduchy vypocet dané
z pfijmu

rozliSi hruby a disponibilni zisk
vyhotovi danové pfiznani k dani z
pFijmu FO

vypocita rentabilitu a navratnost
investic

interpretuje vysledky vypocta
finan¢nich ukazatell

vyuziva zaklady statistiky

orientuje se ve vykazech a datech
Csu
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Konverzace v némeckém jazyce

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Pfedmét vychovava ke kultivovanému projevu v cizim jazyce a vede k
nacviku jazykové pohotovosti v rliznych situacich kazdodenniho Zivota. V
profesni komunikaci vede k prohlubovani jiz ziskanych védomosti a také k

jejich bezproblémovému uplatnéni.
Obecny cil:

Prfedmét vede k ucinnéjSi mezinarodni komunikaci, usnadnuje pfistup k
aktualnim informacim a osobnim kontaktum, a tim umoznuje vy$Si mobilitu a

nezavislost Zaka a zvySuje jeho uplatnéni v praxi.

Ucéebni plan: 1. ro¢nik 0 hodin tydné
2. ro¢nik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 1 hodina tydné
4. rocnik 0 hodin tydné

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky je rozvijeni komunikativnich dovednosti Zaka v
tematickych okruzich, vztahujicich se k oblastem osobniho, spoleCenského a
pracovniho zivota. Tematické okruhy vychazeji z obsahu uc€iva ciziho jazyka, v

predmétu konverzace jsou dale rozSifovany.
Cile vzdélavani
komunikativni — vede zaky k ziskani komunikativnich
jazykovych kompetenci, pfipravuje k efektivni
Ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci
vychovné vzdélavaci — pfispiva k formovani osobnosti Zaka
Pojeti vyuky. Vyuka se orientuje na:
dialogické slovni metody
spoluprace a tymova prace

autodidaktické metody
Zaci si osvojuji techniky samostatného u€eni a individualni prace
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- motivacni Cinitelé — simulaéni metody, vefejné prezentace a
jejich vyhodnocovani, zarazeni her a soutézi,
podpora mezipfedmétovych vztah,

vypéstovani potfeby dorozumét se
Hodnoceni vysledku:

- duraz je kladen na informativni a vychovné funkce hodnoceni, sebehodnoceni
a kolektivni hodnoceni

- pfihlizi se k samostatnosti a spontannosti projevu, schopnosti formulovat

mysSlenky srozumitelné a souvisle

Pfinos predmétu:

komunikativni kompetence

— absolvent je schopen se vyjadfovat pfiméfené v komunikacni situaci a vhodné
se prezentovat, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, ucastnit se
diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory

personalni a socialni kompetence

— absolvent se uCi pracovat efektivné, vyuzivat zkuSenosti jinych lidi, pfijimat
radu a kritiku, sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky, pfijimat a plinit
svéfené ukoly, pracovat v tymu

Prirezova témata:

obdan v demokratické spole¢nosti

- Zak se orientuje v masovych médiich a vyuziva je a kriticky hodnoti

- umi jednat s lidmi, diskutovat o citlivych otazkach

- angazuje se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy

- je tolerantni, respektuje spoleCenské zvyklosti i tradice, vazi si hodnot

Clovék a zivotni prostredi

-zak poznava svét a uci se mu rozumeét
- chape a respektuje nutnost ekologického chovani

informacéni a komunikaéni technoloqgie

- zak je veden k pouzivani internetu pro vyhledavani doplfiujicich informaci a
aktualnich udaj z oblasti spolecensko- politického a kulturniho déni

Mezipredmétové vztahy:

- cizi jazyk e - zemépis a déjepis
- Cesky jazyk a literatura e - hotelnictvi a cestovni ruch
- informacni technologie e - gastronomické pfedméty
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL 3 Konverzace v némeckém
' jazyce
wie o . . pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) )
hodin kompetence
RozsSifené tematické okruhy Zak:

kazdodenniho zivota
- rodina, domov a moznosti
bydleni, prabéh dne, nakupovani,
vzdélani a Skola, Zivotni prostredi,
kultura a pamatky, péce o zdravi

- cestovani, doprava a dopravni
prostfedky,

rekreacni oblasti

- ubytovaci a restauraéni zafizeni,
sluzba v hotelu a restauraci

- realie némecky mluvicich zemi
RozsSirena gastronomicka témata

- recepty, jidelni listky

- technologické postupy

- spravna vyziva

- vybaveni kuchyni

- Ceska a némecka kuchyné
Profesni komunikace

- zadost o misto, Zivotopis

- telefonicky rozhovor

- pohovor, anketa

- nabidka a objednani sluzby

- reklamace a stiznost
- privodcovska ¢innost

- se dokaze vyjadiovat ustné i
pisemné k béznym tématum,
aktivné se zapoji do rozhovoru

- ma dostate€nou slovni zasobu,
v€etné frazeologie v rozsahu
tematickych okruht

-dovede vyjadfrit vlastni nazor,
odlvodnit jej a diskutovat o
tématu

- dovede sdélit hlavni mysSlenku z
vyslechnutého nebo precteného
textu

- pouziva spoleCenské obraty
umoznujici komunikaci a
navazovani vztah(

- rozSifuje a prohlubuje slovni
zasobu danou zamérfenim
studijniho oboru

- prohlubuje znalosti o némecky
mluvicich zemich a uplatfuje je
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Konverzace ve Spanélském jazyce

Pojeti volitelného vyucovaciho predmeétu:
Obsahové, €asové a organiza¢ni vymezeni predmétu:

Konverzace ve Spanélském jazyce vyznamneé pfispiva ke kultivaci Clovéka,
vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu. Zak uplatiiuje prostiedky
verbalni komunikace v cizim jazyce, uplatiuje mnohé znalosti jako napfiklad znalosti
realii Latinské Ameriky. Efektivné pracuje s cizojazyénym textem.

Ucebni plan: 1. roCnik 0 hodin tydné
2. roCnik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. ro¢nik 0 hodin tydné

Vzdélavani ve vyucéovacim predmétu sméruje:

e Kk ziskavani informaci o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a
k vyuziti ziskanych poznatkl ke komunikaci.

e ke zkvalitnéni komunikace v cizim jazyce v rdznych situacich kazdodenniho
osobniho, vefejného i pracovniho Zivota, v projevech mluvenych i psanych, na
vSeobecna i odborna témata.

e Kk efektivni praci s cizojazyénym textem, v€etné odborného.

e Kk praci s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce vcetné internetu nebo
CD ROM, se slovniky, jazykovymi aj. cizojazyCnymi pfiruckami.

o kvyuziti vybrané metody a techniky efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu
dalSich jazyku, popfipadé k dalSimu vzdélani.

e k chapani a respektovani tradic, zvyku a odliSné socialni a kulturni hodnoty
jinych narodud a jazykovych oblasti.

Vyucéovaci predmét je uzce spjat s (mezipredmétové vztahy):

e Anglicky jazyk
o Cesky jazyk a literatura
¢ Informacni technologie
o Pisemna a elektronicka komunikace
e Cestovni ruch
Doporuéené metody vyuky:

Expoziéni metody:

e Motivacni vypravéni
e Motivaéni rozhovor
e Motivacni skupinova diskuse
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Metody osvojovani nového udiva:

Metody slovniho projevu

e Popis e Metody prace s textem

o \Vysvetleni e Vyhledavani informaci

e Rozhovor e Studium odborné literatury
e Skupinova diskuse e Prace s Internetem

Metody nacviku dovednosti

e Poslech rodilého mluvciho e ProcviCovani

e Prace s obrazem e Praktické upeviovani

e Prace s mapou dovednosti

e Prace s DVD e Vypracovani dil€ich praci na
e Fixacni metody probirana

o Ustni opakovani ugiva

e témata

Doporuc¢ené metody provérovani a hodnoceni zakovskych vykoni:

Klasické diagnostické metody:

e Ustni zkouseni
e Pisemné zkousSeni dil&i

Vyucéovacim predmétem se prolinaji priifezova témata:

Obdan v demokratické spoleénosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ méli vhodnou miru sebevédomi, sebe-odpovédnosti a schopnosti moralniho
usudku

e dovedli jednat a diskutovat v kazdodennich situacich osobniho i profesniho
charakteru

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o - si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivoty, vyznam vzdélani pro Zivot
o - byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspésné kariéfe
o - se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencionalnimi

zameéstnavateli, formulovali sva oCekavani a své priority
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Informacéni a komunikadni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- pouzivali zakladni a aplikaCni programove vybaveni pocitacCe, a to
nejen pro ucely uplatnéni v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani
- pracovali s informacemi a komunikacnimi prostfedky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Obdanské kompetence:

Zak prostfednictvim tohoto predmétu

- jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i
pro zajem vefejny

- jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatfiovani hodnot
demokracie

- uvédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti- vlastni
kulturni, narodni a osobni identitu

- chape vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

- je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i
soucCasnost v evropském a svétovem kontextu

- umi myslet kriticky — tj. dokaze zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si
vlastni usudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:

Zak prostfednictvim studia tohoto pfedmétu

- vyjadfuje se pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje

- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle v pisemné i mluvené
podobé

- ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje,
respektuje nazory druhych

- zpracovava jednoduché texty na bézna i odborna témata

- pracuje s béZznym a zakladnim aplikacnim vybavenim

- komunikuje elektronickou postou

- ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména z celosvétoveé sité
Internet

Odborné kompetence:

Z&k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu

- simuluje komunikaci se zahraniCnimi partnery ustné a pisemné
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; ro¢nik vyucCovaci predmét
e Skolni vzdélavaci program
HOTEL 3 Konverzace ve Spanélském
' jazyce
wie o . . pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) )
hodin kompetence
Zak zna:

Spanélsko”

Latinska Amerika

Cestovni ruch

Gastronomie

Svatky a oslavy

redlie Spanélska, zemé&pis, kulturni
pamatky Spanélskych mést,
odliSnosti zivotniho stylu a zvyku
Z4k zné:

realie Latinské Ameriky, zemeépis,
kulturni pamatky Spanélsky

mluvicich zemi Latinské Ameriky
s ohledem na cestovni ruch

Zak zna:

zpusoby cestovani, druhy
dopravnich prostfedkd, typy
ubytovacich a stravovacich

zafizeni, vybrané turistické
destinace

Zak zna:

gastronomické rysy Spanélske a
hispanoamerické kuchyné

Zak zna:

vybrané svatky ve Spanélsku a
Latinské Americe

Zak ma:

zakladni slovni zasobu ke véem
uvedenym tématum a odbornou
slovni zasobu k tématim
specifickym, umi analyzovat

ziskané informace a je schopen
vyjadfit své nazory a postoje k nim.
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Konverzace v italském jazyce

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Konverzace vitalském jazyce vede Zzaky kosvojeni komunikativni
kompetence, pfispiva ke kultivaci jazykového projevu zaku a k jejich osobnostnimu
ristu, rozsSifuje feCové dovednosti, vede Zaky k uzivani jazykovych prostfedk
v riznorodych komunikacnich a profesnich situacich. RozSifuje poznatky o Italii, a
pfispiva tak k rozsifeni kulturniho rozhledu. Zak uplatfiuje prostiedky verbalni a
neverbalni komunikace v cizim jazyce, zvlada praci s cizojazyCnym textem.

Uc€ebni plan: 1. rocnik 0 hodin tydné
2. ro¢nik 0 hodin tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. roCnik 0 hodin tydné
Vyuka predmétu prispiva k:

e zkvalitnéni komunikace v nejruznéjSich situacich kazdodenniho i profesniho
Zivota, v mluvenych i psanych projevech;

e ucinné a samostatné praci s cizojazyénym (i odbornym) textem;

e osvojovani informaci o Italii, jeji kultufe, ekonomice, ale i literatufe a gastronomii;

e dovednosti vypracovavat pisemné dokumenty, jez jsou dullezité v profesnim
zZivote;

e rozvoji demokratického povédomi studentu, respektovani jinych kulturnich tradic
a hodnot

Mezipredmétové vztahy:
Jiny cizi jazyk
Cesky jazyk a literatura
Historie a Zemépis
Obc&anska vyuka
Ekonomika
Gastronomické predméty

Doporucené metody vyuky:

Expoziéni metody:

e motivaéni vypraveéni
e motivaéni rozhovor
e motivacéni diskuse
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Metody osvojovani nového udiva:

Metody slovniho projevu:

popis
vysvétleni
rozhovor
diskuse

Metody prace s pisemnym textem

preklad

pochopeni textu
vyhledavani informaci
poslech

demonstrace

Metody nacviku dovednosti:

poslech
prace s mapou
demonstrace

Fixacni metody

ustni opakovani

procvi¢ovani

praktické upeviovani dovednosti
Doporucené metody provérovani a hodnoceni vykonu:
Klasické metody:

ustni zkouseni

pisemné dilCi testy
pisemné souhrnné testy
praktické zkouseni

Ziskané kompetence:

Komunikativni kompetence:

Studiem pfedmeétu se student:

nauci smysluplné vyjadfovat

formulovat srozumitelné a souvisle svUj nazor

ucastni se diskusi

zpracovava jednoduché texty s béZnymi i odbornymi tématy

Odborné kompetence:

Zak prostiednictvim predmétu:

vyhotovuje pisemnosti v normalizované upravé
komunikuje s potencialnimi partnery
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Skolni vzdélavaci program HOTEL

roénik

vyucCovaci predmét

3. Konverzace v italském jazyce
Obsah vzdélavani (tematicky celek) | POCet vysledky vzdelavani a
hodin kompetence
Italské regiony, ekonomika, italska
mésta, doprava, obchody .
Z4k:

Italska gastronomie:
restaurace, prvni chody, druhé
chody, italské vino, Ceska kuchyné

Curriculum vitae

ItalStina v ramci romanskych jazykd,
jeji zrozeni

Vyznamné italské osobnosti

NejdileZit&jsi italské svatky

prezentuje védomosti o italskych
regionech, hospodafstvi, dopravé
a obchodu

Zak:

- umi vysvétlit hlavni rozdily
v gastronomii obou statd

- prezentuje italské stravovaci
navyky

- je schopen napsat CV

~

Zak:

rozliSuje romanské jazyky
je schopen hovofit 0

Vigviv s

italské historie a uméni
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Konverzace ve francouzském jazyce

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Konverzace ve francouzském jazyce vede Zzaky k osvojeni komunikativni

kompetence, pfispiva ke kultivaci jazykového projevu Zaku a k jejich osobnostnimu

rastu, rozSifuje FeCové dovednosti, vede zaky k uzivani jazykovych prostfedki

v ruznorodych komunikacnich a profesnich situacich. Dal$im dulezitym bodem je pak

roz$ifovani poznatkGi o Francii a pfispiva tak k rozsifeni kulturniho rozhledu. Zak

uplatiuje prostfedky verbalni

S cizojazyCnym textem.

Ucebni plan: 1. roCnik
2. ro¢nik
3. ro¢nik

4. roBnik

Vyuka predmétu prispiva k:

komunikace v cizim jazyce a zvlada praci

0 hodin tydné
0 hodin tydné
2 hodiny tydné
0 hodin tydné

zkvalitnéni komunikace v cizim jazyce v nejriznéjSich situacich kazdodenniho
I profesniho Zivota, v mluvenych i psanych projevech;

ucinné a samostatné praci s cizojazycnym (i odbornym) textem;

osvojovani informaci o Francii a frankofonnich zemich, jejich kultufe, ekonomice

i gastronomii;

rozvoji demokratického povédomi studentu, respektovani jinych kulturnich tradic

a hodnot

Mezipfedmétové vztahy:

Cesky jazyk a literatura
Déjepis

Zemepis

Spolecenské védy
Ekonomika
Gastronomické pfedméty

Doporuéené metody vyuky:

Expoziéni metody:

motivacni vypraveéni
motivaéni rozhovor
motivaéni diskuse
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Metody osvojovani nového udiva

Metody slovniho projevu:

popis
vysvétleni
rozhovor
diskuse

Metody prace s pisemnym textem

preklad

pochopeni textu
vyhledavani informaci
poslech

Metody nacviku dovednosti:

poslech
prace s mapou

Fixacni metody

ustni opakovani
procviCovani
praktické upevhovani dovednosti

Doporucené metody provérovani a hodnoceni vykonu:

Klasické metody:

ustni zkouseni
pisemné dilCi testy
pisemné souhrnné testy

Ziskané kompetence:

Komunikativni kompetence:

Studiem pfedmétu se student naudi:

smysluplné vyjadfovat

formulovat srozumitelné a souvisle svlj nazor

ucastnit se diskusi

zpracovavat jednoduché texty s béZznymi i odbornymi tématy

Odborné kompetence:

Student prostfednictvim pfedmétu:

komunikuje s potencialnimi partnery
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ro¢nik vyucCovaci predmét
Skolni vzdélavaci program HOTEL 3 Konverzace ve francouzském
' jazyce
wie o . . pocet vysledky vzdélavani a
Obsah vzdélavani (tematicky celek) )
hodin kompetence
Z&ci umi:

Rodina, bydleni, studium,
volny Cas, cestovani, plany do
budoucna

Realie Ceské republiky

a frankofonnich zemi

Stravovaci a
zarizeni

ubytovaci

Potraviny, narodni kuchyné,
recepty

Situaéni slovni zasoba

pozdravit, podékovat,
predstavit sebe i dalsi
osoby, rozloucit se,
omluvit se a dalsi
zakladni komunikacni
obraty

reagovat na
neporozumeéni
prijmout a odmitnout
pozvani/navrh
stanovit si setkani
orientovat se v realiich
a kultufe Francie a CR
komunikovat

v obchodech a sluzbach
zahajit, udrzet a
ukoncit rozhovor o
béZnych tématech
podat zakladni
informace o Francii a
CR

prohloubeni slovni
zasoby ohledné

maturitnich témat
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Konverzace v ruském jazyce

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Konverzace v ruském jazyce vede zaky k osvojeni komunikativni kompetence,

cizim jazyce a zvlada préci s cizojazy¢nym textem.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Ucebni plan:

Vyuka predmétu prispiva k:

1. ro¢nik
2. ro¢nik
3. ro¢nik
4. ro¢nik

ptispiva ke kultivaci jazykového projevu zakt a k jejich osobnostnimu rastu, rozsifuje fecové
dovednosti, vede zaky k uzivani jazykovych prostredkii v riznorodych komunikacénich a
profesnich situacich. Dal§im dilezitym bodem je pak rozsifovani poznatkti o Rusku a
ptispivé tak k rozsiteni kulturniho rozhledu. Zak uplatiiuje prostiedky verbalni komunikace v

0 hodin tydné
0 hodin tydné
2 hodiny tydné
0 hodin tydné

zkvalitnéni komunikace v cizim jazyce v nejruznéjSich situacich kazdodenniho

I profesniho Zivota, v mluvenych i psanych projevech;

ucinné a samostatné praci s cizojazyénym (i odbornym) textem;
osvojovani informaci o Rusku a rusky mluvicich zemich, jejich kultufe, ekonomice i

gastronomii;

rozvoji demokratického povédomi studentd, respektovani jinych kulturnich tradic a

hodnot

MezipFredmétové vztahy:
Jiny cizi jazyk
Cesky jazyk
D¢jepis
Zemgepis
Spolecenské védy + Ekonomika
Gastronomické predméty

Doporucené metody vyuky:

Expoziéni metody:

motivacni vypravéni
motivacni rozhovor
motivacni diskuse
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Metody osvojovani nového uciva

Metody slovniho projevu:
popis
vysvétleni
rozhovor
diskuse

Metody prace s pisemnym textem

preklad

pochopeni textu
vyhledavani informaci
poslech

Metody nacviku dovednosti:

poslech
prace s mapou

Fixa¢ni metody
ustni opakovani

procvicovani
praktické upevinovani dovednosti

Doporucené metody provérovani a hodnoceni vykonii:

Klasické metody:

ustni zkouseni
pisemné dil¢i testy
pisemné souhrnné testy

Ziskané kompetence:

Komunikativni kompetence:

Studiem piedmétu se student naudi:

smysluplné vyjadiovat

formulovat srozumitelné a souvisle svlij nazor

Ucastnit se diskusi

zpracovavat jednoduché texty s béZznymi i odbornymi tématy

Odborné kompetence:

Student prostifednictvim predmétu:

* komunikuje s potencidlnimi partnery

274



SVP HOTEL — Hotelova $kola Vr$ovicka 43, Praha 10

ro¢nik vyucovaci predmeét
Skolni vzdélavaci program HOTEL
3. Konverzace v ruském jazyce
S pocet , r
Obsah vzdélavani (tematicky celek) hodin vysledky vzdélavani a kompetence
Zaci umi:
Rodina, bydleni, studium, - Prohloubit slovni zdsoby
volny &as, cestovéni, plany do tematickych celkd probranych v
hodinach RUJ
budoucna - Pozdravit pii setkani, pii
louceni
- Predstavit sebe a dalsi
osoby
Redlie Ruska a Ceské republiky Reagovat
na neporozumeni
- Podékovat
Stravovaci a ubytovaci zafizeni Vyijadtit souhlas,
nesouhlas
Omluvit se
- Pfiymout a odmitnout pozvani,
Potraviny, narodni kuchyné, navrh
recepty - Stanovit si setkani

- Casové vztahy

- Pozadat o informace, o sluzbu,
o dovoleni

- Vyjadfit litost

- Jaky je? Kdo je to?

- Odkud je?

- Jaké to je?

- Kdeto je?

- Jak se vam libi?

Situaéni slovni zasoba
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12 Popis podminek vyuky

12.1 Materialni podminky vyuky

Kmenové ucebny pro 34 zaka

e 20 kmenovych uceben vybavenych pocita¢i umoziujicimi zapis udaji do systému
Bakalari

e 10 uceben vybaveno keramickou bilou ekologickou tabuli

Dalsi vybaveni u¢ebnimi pomutckami:

Keramické skolni tabule

3XTV + videoptehravac, DVD piehravac

7X mobilni sady notebook + dataprojektor

Mapy, slovniky, ucebnice, odborné publikace, ¢asopisy, vyukova CD, DVD
Dalsi obrazové materidly

Ucebny vybavené vypocetni technikou

(vyuka predmétt informacni technologie, pisemna a elektronickd korespondence, ucetnictvi,
cviceni z hotelnictvi, cizi jazyky),

e 5Xx ucebna pro 17 74k, pfistupné v odpolednich hodindch po cely tyden pro potieby zakl
Skoly (jedna ucebna je primarné urcena pro vyuku cizich jazyka)

e Ix mobilni interaktivni tabule eBeam, 1x LCD TV pfipojend k internetu pro vyuku
Spanélstiny, 1x multimedialni TV pfipojena k pocitatlim a internetu pro vyuku cizich
jazyka

Wi-Fi pripojeni

Bezdratové WiFi vysokorychlostni pfipojeni na Internet pfistupné vSem zakiim Skoly
po cely den ve vSech u¢ebnach 1 dalSich prostorach skoly.

Kabelové pripojeni k Internetu

125x PC plné€ zapojeno v siti s vysokorychlostnim pfipojenim na Internet

Softwarové vybaveni: Windows 7/10 Professional, Microsoft Office 2010/2016

Aplikace pro vyuku informacnich technologii, psani vSemi deseti prsty na klavesnici,

ucetnictvi, hotelnictvi, cestovni ruch a dalsi.

Multimedidlni vyukové programy pro vyuku jazykl
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Odborné ucebny technologie piipravy pokrmu

e 2X cvi¢na laboratorni kuchyné, kde se zaci seznamuji Se simulovanym béznym provozem
V restauracni kuchyni

e Vybaveni u¢ebnimi pomtckami:

e 2x konvektomat

e pracovni linky s multifunkénimi kuchyiiskymi technologiemi

e profesionalni gastronomicky inventar

Odborné ucebny techniky obsluhy sluzeb

Odborné ucebny Techniky obsluhy sluzeb simulujici provoz baru a restaurace
Vybaveni u¢ebnimi pomutckami:

Vycepni zatizeni pro vycep piva

Kavovary, vyrobniky ledu

Zakladni a specialni inventaf odbytového strediska (restaura¢ni pradlo, porcelan,
pribory, napojové sklo, pomocné stoly a voziky, barovy inventar)

TV+video a DVD piehravace

Vybaveni pro vyuku tclesné vychovy

Té¢locvicna

Multifunk¢ni sportovni hiisté

Fitness centrum

Multifunkéni tanecni sal

Satny a sprchy

Sportovisté jsou vybavena veskerym sportovnim naradim

a dal§imi pomtckami potfebnymi pro vyuku télesné vychovy

Knihovna se studovnou

pro individualni praci s informacemi, projektové vyucovani. Vybaveni:
Mapy, slovniky, u¢ebnice, odborné publikace, ¢asopisy, propagacni materialy,
obrazové materialy,

Odborna jazykova ucebna

16x PC+ video + DVD ptehrava¢, flipchart, mobilni dataprojektor, interaktivni velkoplo$na
TV

Variabilni uspotfaddani nabytku podle potieb — pfednasSkové, divadelni apod.
DalSi prostory v budové Skoly:

kabinety pro praci uciteld,
prostory pro osobni hygienu, toalety
Skolni vydejna stravy, prostory pro spolecné stravovani zakl a ucitel

skladové a pomocné prostory pro zajisténi chodu Skoly.
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12.2 Personadlni podminky

Skolni vzdélavaci program HOTEL je realizovan kvalifikovanym pedagogickym

sborem, ktery uplatituje ve své praci predevsim nasledujici principy:

e orientace na zaka jako pfijemce vzdélavaci sluzby

e zapojeni zaku do identifikace a vyhodnoceni vzdélavacich potieb

e podil vSech pracovnikil na tvorb¢ vzdélavaci strategie a kratkodobych planti Skoly
e princip tymové spoluprace

e princip pozitivni motivace

e metody sebeevaluace

e princip trvalého vlastni rozvoje

VSichni pracovnici Skoly jsou vedeni k duslednému splnéni kvalifikacnich
predpokladit pro vykon <¢innosti pedagogickych pracovnikii v souladu se zakonem
¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich i vyhlaSky €. 317/2005 Sb. o dalSim

vzdélavani pedagogickych pracovniki a kariérnim systému.
Plan dalsiho vzdé¢lavani pedagogickych pracovnikti obsahuje predevsim:

prabézné vzdelavani

studium ke spInéni kvalifikace

studium v oblasti pedagogickych véd

studium pedagogiky

studium pro rozsifeni odborné kvalifikace

studium ke spInéni dalSich kvalifika¢nich pfedpokladi pro vedouci pracovniky
e studium k vykonu specializovanych ¢innosti

Prioritou Skoly je splnéni pifedepsanych kvalifikacnich piedpokladd u vsech
pracovnikd, jejich dalsi jazykové i odborné vzdélavani, rozvoj ICT kompetenci, sledovani
trendii ve vyucovacich oborech i trendii v oblasti pedagogiky a metodiky stfedoskolského

vzdélavani.
12.3 Organizacni podminky
Organizace a prubéh vzdélavani se tidi platnymi piedpisy, zejména §65 Skolského

zakona o organizaci stfedniho vzdélavani a VyhlaSkou ¢. 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani,

ve znéni pozdéjsich predpist.
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Odborna praxe je zabezpecena ve dvoutydennich az Ctyftydennich blocich na
pracovistich fyzickych a pravnickych osob. Odborné praxe musi byt splnéna v plném rozsahu,

nahrada probihd obvykle v dobé letnich prazdnin na predem uréeném pracovisti.

Organizace vzdélavani podle individualniho vzd¢lavaciho planu se uskutecnuje
v souladu se Skolskym zakonem na zaklad¢ pisemné zadosti v pfipadech hodnych zfetele,

pfipadné na zaklad¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského zatizeni nebo 1ékare.

Priifezové jsou napfi¢ ucebnim planem zafazovana témata o problematice ochrany
Clovéka za mimotradnych situaci. Zaci se prubézné seznamuji s opatienimi Skoly pii vzniku
mimoiadné udalosti, které se fidi zpracovanym Planem opatieni pii vzniku mimoradnych

udalosti a vyhlaseni krizového stavu.

Soucasti vzdélavaciho procesu jsou veskeré akce poiradané §kolou a soutéze, jichz se
Zaci Ucastni. Pfiméfené se na n¢ vztahuji opatfeni Skolniho faddu a souvisejicich pravnich
predpisti.

Kazdoro¢n¢ tvofi vyznamnou soucast organizace Skolniho roku minimalni
preventivni program, coz je zdvazny predpis feditele Skoly pro uplatiovani protidrogové
politiky ve Skole. Tento dokument urcuje zdkladni orientaci prevence v této oblasti pfi
realizaci SVP a poméhé vytvofit pedagogickym pracovnikiim $koly podnétné prostiedi pro
vychovu a sméfovani zakl ke zdravému zivotnimu stylu. Predpis je aktualizovéan a upravovan

pro kazdy Skolni rok.

Nabidka volitelnych pfedméti pro tfidy 4. ro¢niku je koncipovana takto: Zaci si

mohou vybrat jeden pfedmét z dvojice nepovinnych vyucovacich predméta KOP a MCV.

Vybér je urCovan predevSim volbou druhého ptedmétu pro spoleCnou ¢ast maturitni
zkousky (matematika nebo anglicky jazyk) a zaméfenim nekterych zakd na problematiku

cestovniho ruchu.

Nabidka nepovinnych predméti pro Zaky 3. roc¢niku je sloZena z konverzaci druhych

cizich jazykl vyu€ovanych na nasi Skole (KFJ, KIJ,KSJ, KNJ).

Vyuka TPP je organizovéana vZdy v blocich, pro tfidy prvniho ro¢niku po 5 hodinach,

pro tfidy druhého ro¢niku po tfech hodinéch.
Vyuka TEV je organizovana ve dvouhodinovém bloku pro vSechny ttidy.

Pedagogicka rada dne 31. 8. 2023 schvilila zmény uéebniho plainu SVP HOTEL

pocinaje prvnim ro¢nikem od 1. 9. 2023.
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12.4 Podminky bezpecnosti prace

a ochrany zdravi pri vzdélavacich ¢innostech

Skolni vzdélavaci program se uskuteiiuje v souladu s rdmcovym vzdélavacim

programem 65-42-M/01 Hotelnictvi a v souladu s platnymi pravnimi piedpisy. Podle

Skolského zdkona poskytuje Skola nezbytné informace k zajiSténi bezpecnosti a ochrany

zdravi, predevs§im prostfednictvim téchto dokumentt skoly:

Skolniho fadu

Provoznich t4di odbornych u¢eben

Pokynii k vyuce télesné vychovy a k pribéhu sportovnich vycvikovych kurzii
Pokynti k odborné praxi

Pokynii k pribéhu exkurzi a zahrani¢nich praxi a stazi

S témito dokumenty jsou zéaci na zacatku kazdého Skolniho roku prokazatelné

seznameni.

Vsechny uvedené dokumenty vychazeji z platnych prévnich piedpist, kterymi jsou

zejména:

Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. ve znéni pozdgjsich piedpist

Vyhléska o stfednim vzdélavani €. 13/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist
Metodicky pokyn MSMT k zajisténi bezpednosti a ochrany zdravi déti, zaki a
studentl ve Skolach a Skolskych zafizeni

Zakon o opattenich k ochran¢ pred skodami piisobenymi tabdkovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami ¢. 379/2005 Sb.

Vyhlaska o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zatizeni pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych €. 410/2005 Sb.

Vzdélavani podle skolniho vzdélavaciho programu se uskutecituje
v souladu s vladnimi dokumenty:

Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty
Statni informacni politika ve vzdélavani

Program realizace strategie rozvoje lidskych zdroju

Nérodni program Zdravi pro 21. stoleti
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13 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

%

V souladu s § 65 zakona ¢. 561/2004 Sb. a souvisejicich predpisii uzavird skola
smlouvy se svymi socidlnimi partnery, fyzickymi a pravnickymi osobami. Na zaklad¢ smluv
dochazi u téchto partnertt k vykondvani povinné odborné praxe zaku. Fakultativné lze u
smluvnich partnerti realizovat dalsi jednotlivé gastronomické akce a projekty seminarnich
praci. Socidlni partneti umoziuji exkurze na svych pracovistich, provadéji besedy a

prednasky, organizuji nékteré formy firemniho tréninku.

Socialni partnefi poskytuji Skole zpétnou vazbu prostiednictvim hodnoticich
dotaznikil, v nichZ se na zavér praxe vyjadiuji ke kompetencim zakia a sdéluji své dalsi

pozadavky na vzdélavaci proces a jeho inovace.
Partneri Hotelové Skoly

Hotel Diplomat Praha

Hotel Movenpick

Hotel HILTON Praha

Golem catering

Zatisi catering

ZIHOGA Bonn, SRN

Euroxenia, Recko

Playa Festa Music Resort, Spanélsko
EURHODIP Belgie

Vitana BysSice

Pivovar Plzensky Prazdroj

Ceska barmanska asociace

Asociace privodctt CR

Prazska informacni sluzba

Narodni agentura programu Leonardo da Vinci

Partneri pro odborné kurzy:

e Kurz cukrafské vyroby, kurz ,,Dezertni a cokoladové cukrovinky* — Studiové
cukraistvi Pavliny Berzsiové

e Barmansky kurz — 1. ¢eskd barmanska akademie MiloSe Trettera, lektor CBA Martin
Smolny

e Kurz ,,Dekorativni vyfezavani z ovoce a zeleniny* — CZECH CARVING STUDIO
Ludka Prochazky

e Kurz Flair bartending David Neumann
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14 Zaver:

Skolni vzd&lavaci program HOTEL byl zpracovan v obdobi zaii 2008 — &erven 2009,

posledni aktualizace a inovace prob¢hla v srpnu 2025

Autorsky tym Skolniho vzdélavaciho programu:

Mgr. Petr Vomela — feditel Skoly

Mgr. Helena Markova — zéstupce teditele skoly
Ing. Nadézda Valentova — zastupce feditele Skoly
Ing. Dagmar Kytkova — vedouci projektového tymu

Pedagogicky sbor Hotelové skoly, VrSovicka 43
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